
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４（2022）年度 塩谷南那須地区ふれあい学習ネットワーク・地域実践交流会資料 

  

 

塩谷南那須 

教育事務所 

ふれあい学習課 

 

 
Ｂ   さ く ら 市：ゴルフ場を核とした幅広い世代のつながりづくり 

班   高 根 沢 町：異年齢交流・地域交流による「楽しさ」「気づき」「学び」の場づくり 

 

Ｃ   那須烏山市：ＢＧ塾とノルディックウォーキングによるつながりづくり 

班   那 珂 川 町：スポーツを通したふれあい学習の推進 in 那珂川 

栃木県教育委員会では、学校、家庭、地域社会が連携・協力し、子どもの「生きる力」を育みなが

ら、家庭と地域の教育力の向上を目指し、「ふれあい学習」を推進しています。 

「ふれあい学習」とは、子ども同士、大人同士、子どもと大人、そして幅広い年代の人々との交流

活動や体験活動、学習活動を指します。 

 
Ａ   矢 板 市：部活動の地域移行と新たなつながりづくり 

班   塩 谷 町：ウォーキングのまちづくり 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全
１２
部
の
う
ち
、
サ
ッ
カ
ー
、
男

子
・
女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
剣

道
、
弓
道
、
柔
道
の
６
部
が
対
象
と
な

っ
て
い
ま
す
。
地
域
部
活
動
と
な
っ

て
も
基
本
的
に
は
学
校
で
活
動
し
、

既
に
配
置
さ
れ
て
い
る
補
助
員
及
び

指
導
員
が
地
域
の
指
導
者
と
し
て
指

導
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。 

平
日
は
市
か
ら
派
遣
さ
れ
る
外
部

指
導
者
、
土
日
は
地
域
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
た
か
は
ら
那
須
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

か
ら
派
遣
さ
れ
る
外
部
指
導
者
と
し

て
身
分
を
変
え
る
コ
ー
チ
も
い
れ

ば
、
顧
問
教
員
が
兼
業
で
指
導
す
る

ケ
ー
ス
、
土
日
の
み
指
導
す
る
コ
ー

チ
な
ど
指
導
者
と
し
て
参
加
す
る
形

態
は
部
に
よ
っ
て
違
い
ま
す
。 

矢
板
中
学
校
の
特
徴
と
し
て
は
①

平
日
と
休
日
の
指
導
者
が
変
わ
ら
な

い
、
②
小
学
校
か
ら
継
続
し
て
か
か

わ
り
の
あ
る
指
導
者
の
た
め
、
既
に

生
徒
や
保
護
者
と
の
信
頼
関
係
が
築

け
て
い
る
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。 

矢板市：部活動の地域移行と新たなつながりづくり 

地
域
運
動
部
活
動
推
進
事
業 

モ
デ
ル
校
矢
板
中
学
校
で
の
取
組 

国
の
動
き
で
す
。
少
子
化
と

教
員
の
働
き
方
改
革
の
視
点
か

ら
、
令
和
５
年
度
か
ら
休
日
の

公
立
中
学
校
の
部
活
動
が
地
域

に
移
行
さ
れ
ま
す
。
令
和
５
年

度
か
ら
３
年
間
を
改
革
推
進
期

間
と
位
置
づ
け
、
休
日
の
学
校

部
活
動
（
運
動
部
・
文
化
部
）
の

段
階
的
な
地
域
連
携
・
地
域
移

行
を
進
め
、
地
域
の
実
情
等
に

応
じ
て
可
能
な
限
り
早
期
の
実

現
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。 

矢
板
市
で
は
、
令
和
３
年
度

か
ら
矢
板
中
学
校
を
モ
デ
ル
校

と
し
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
た
か
は
ら

那
須
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
が
指
導

者
を
派
遣
す
る
と
い
う
形
で
部

活
動
の
地
域
移
行
を
進
め
て
い

ま
す
。 

 

教
え
て
い
て
本
当
に
楽
し
く
、

生
徒
か
ら
元
気
を
も
ら
っ
て
い
ま

す
。
指
導
を
通
し
て
、
自
分
自
身
の

技
能
も
上
達
し
て
い
ま
す
。 

指
導
の
難
し
さ
も
あ
り
ま
す

が
、
一
見
や
る
気
の
な
さ
そ
う
な

子
で
も
、
よ
く
見
る
と
陰
で
努
力

を
し
て
い
ま
す
。
で
き
る
だ
け
褒

め
て
伸
ば
す
こ
と
を
心
掛
け
て
い

ま
す
。 

 
 

 
 

 

（
宮
崎
氏
） 

 

部
活
動
の
地
域
移
行
へ
の
動
き 

６
つ
の
部
の
顧
問
の
先
生
の

土
日
が
全
て
休
み
と
な
っ
た
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
「
休
め

る
よ
う
に
な
っ
た
」
「
時
間
の
使

い
方
が
変
わ
っ
た
」
と
い
う
声
が

聞
か
れ
ま
し
た
。
当
然
、
違
和
感

の
あ
る
先
生
も
い
ま
す
が
、
「
教

員
だ
け
で
指
導
し
な
け
れ
ば
い

け
な
い
」
か
ら
「
地
域
と
一
緒
に

生
徒
を
育
て
る
」
こ
と
を
意
識
す

る
き
っ
か
け
に
は
な
っ
て
い
る

と
感
じ
て
い
ま
す
。 

弓
道
部
で
は
、
顧
問
が
土
日
休

み
と
な
る
場
合
は
、
宮
崎
さ
ん
が

道
場
の
鍵
を
預
か
り
、
部
員
の
出

欠
も
管
理
し
て
い
ま
す
。 

生
徒
に
と
っ
て
は
、
専
門
的
な

技
術
指
導
を
受
け
る
こ
と
に
加

え
、
教
員
以
外
の
良
質
な
大
人
と

の
か
か
わ
り
の
中
で
、
将
来
の
ロ

ー
ル
モ
デ
ル
と
し
て
、
な
り
た
い

自
分
を
探
す
こ
と
に
も
つ
な
が

る
こ
と
と
思
い
ま
す
。 

弓
道
部
顧
問
２
年
目
で
、
正
直
よ

く
わ
か
ら
な
い
こ
と
も
あ
る
の
で
、

専
門
的
な
指
導
を
し
て
い
た
だ
き

大
変
あ
り
が
た
い
。
学
校
の
業
務
で

忙
し
い
と
き
に
は
、
平
日
も
指
導
し

て
い
た
だ
い
て
い
る
宮
崎
さ
ん
に

頼
っ
て
い
ま
す
。（
顧
問
の
先
生
） 

 
 

 

 

弓
道
部
外
部
指
導
者
の
宮
崎
さ
ん 

長
く
子
ど
も
た

ち
の
指
導
に
か
か

わ
っ
て
き
た
の
で
、

中
学
生
の
指
導
に

も
す
ん
な
り
と
入

れ
ま
し
た
。 

 

学
校
と
地
域
で
生
徒
を
育
て
る 

・
上
手
な
人
を
お
手
本
に
し
て

練
習
す
る
と
、
「
上
達
し
て
い

る
な
」
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

・
先
輩
や
後
輩
、
顧
問
の
先
生
や

宮
崎
さ
ん
の
よ
う
な
外
部
指

導
の
先
生
方
、
部
活
動
を
通
し

た
出
会
い
の
中
で
、
自
分
の
世

界
が
広
が
っ
て
い
る
と
感
じ

て
い
ま
す
。 

（
弓
道
部
員
） 

 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
た
か
は
ら
那
須

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
（
総
合
型
地

域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
）
は
、
ス
ポ

ー
ツ
文
化
の
活
性
化
を
目
指

し
、
サ
ッ
カ
ー
を
中
心
に
地
域

に
開
か
れ
た
チ
ー
ム
・
教
室
の

設
置
・
運
営
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

大
会
の
開
催
や
指
導
者
の
派

遣
、
と
ち
ぎ
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
の
整
備
・
管
理
運
営
、
中

学
校
の
地
域
運
動
部
活
動
の
受

託
も
行
っ
て
い
ま
す
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

塩谷町：ウォーキングのまちづくり 

し
よ
う
！
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ 

歩
く
こ
と
か
ら
始
め
る
健
康
、

「
一
人
一
ス
ポ
ー
ツ
」
を
心
掛

け
ま
す 

お
ど
ろ
き
！
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ 

歩
い
て
ふ
る
さ
と
塩
谷
町
の

良
さ
を
（
再
）
発
見
し
ま
す 

や
さ
し
さ
！
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ 

 

歩
く
人
に
や
さ
し
い
お
も
て

な
し
の
塩
谷
町
を
目
指
し
ま

す 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
町 

し
お
や 

宣
言 

多
種
多
様
な 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト 

塩
谷
町
、
塩
谷
町
教
育
委
員

会
、
一
般
社
団
法
人
し
お
や
チ
ャ

レ
ン
ジ
、
各
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

推
進
協
議
会
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委

員
会
で
組
織
す
る
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
し
お
や
推
進
委
員
会
で
は
、

「
し
お
や
湧
水
の
里
ウ
ォ
ー

ク
」、「
湧
く
湧
く
し
お
や
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
大
会
」
他
、
た
く
さ
ん
の

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
を
企

画
し
、
運
営
し
て
い
ま
す
。 

令
和
４
年
度
は
、
延
べ
２
５
０

０
名
余
り
の
方
が
、
塩
谷
町
の
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

し
ま
し
た
。 

元
塩
谷
町
地
域
お
こ
し
協
力

隊 

 

 

大宮地区 
船生地区 

 

玉生地区 

塩
谷
町
の
全
て
の
地
区
（
玉
生
・
船

生
・
大
宮
地
区
）
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ

ベ
ン
ト
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

地
域
学
校
協
働
活
動
で
の 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
船
生
小
学
校
） 

 

 

小学校でのウォーキングイベント 

地
域
の
つ
な
が
り
を
生
か
し
、

小
学
生
が
大
勢
の
保
護
者
や
地
域

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
一
緒
に
歩
い

て
、
地
域
の
名
所
を
学
ぶ
「
ふ
な
っ

こ
チ
ャ
レ
ン
ジ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

が
新
た
に
誕
生
し
ま
し
た
。 

参
加
し
た
方
か
ら
の
意
見 

ふ
な
っ
こ
チ
ャ
レ
ン
ジ
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
を
実
施
す
る
に
あ
た
り
、

地
域
の
方
と
一
緒
に
危
険
箇
所
を

確
認
し
た
際
、
地
域
の
方
は
学
校

を
応
援
し
て
く
だ
さ
る
心
強
い
存

在
で
あ
る
こ
と
に
気
付
き
ま
し

た
。（
教
職
員
） 

去
年
、
ふ
な
っ
こ
チ
ャ
レ
ン
ジ

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
参
加
し
た
と
き

は
、
恥
ず
か
し
く
て
地
域
の
人
と

話
が
で
き
な
か
っ
た
け
ど
、
今
年

は
話
を
す
る
こ
と
が
で
き
て
よ
か

っ
た
で
す
。（
児
童
） 

み
ん
な
で
楽
し
く
話
し
な
が
ら

歩
く
こ
と
に
幸
せ
を
感
じ
て
い
ま

す
。
歩
く
こ
と
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
を
取
る
こ
と
は
心
身
の
健
康

づ
く
り
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。（
イ
ベ
ン
ト
参
加
者
） 

歩
く
こ
と
は
そ
れ
程
苦
に
な
り

ま
せ
ん
。
友
達
が
友
達
を
誘
い
ど

ん
ど
ん
輪
が
広
が
っ
て
い
き
ま

す
。
イ
ベ
ン
ト
を
き
っ
か
け
に
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
た
い

と
い
う
方
も
増
え
て
い
ま
す
。（
船

生
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
長
） 

 

船生地区コミュニティ推進協議会で作成したコースマップ 

各
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
（
三
地
区
） 

で
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト 

隊
で
、
い
ち
ご
一
会
と
ち
ぎ
国
体
成
年

男
子
１
０
０
０
０
ｍ
ｗ
（
競
歩
）
で
５

位
入
賞
の
近
藤
良
亮
さ
ん
も
一
緒
に

参
加
し
ま
し
た
。 

 

栃木県スポーツ協会所属 
近藤良亮さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくら市：ゴルフ場を核とした幅広い世代のつながりづくり 

カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
と
は
、
地

域
に
あ
る
「
社
交
ク
ラ
ブ
」
と
い

う
意
味
合
い
が
あ
り
ま
す
。 

「
ゴ
ル
フ
ァ
ー
に
限
ら
ず
、

様
々
な
方
が
訪
れ
る
場
所
に
し

た
い
」
と
い
う
想
い
を
も
つ
セ
ブ

ン
ハ
ン
ド
レ
ッ
ド
ク
ラ
ブ
と
、
子

ど
も
た
ち
の
交
流
・
体
験
活
動
の

推
進
や
幅
広
い
世
代
の
つ
な
が

り
づ
く
り
に
努
め
て
い
る
さ
く

ら
市
と
の
協
働
活
動
と
し
て
、
市

主
催
の
イ
ベ
ン
ト
会
場
に
ゴ
ル

フ
場
を
活
用
し
て
い
ま
す
。
子
ど

も
か
ら
大
人
ま
で
多
く
の
参
加

者
で
賑
わ
っ
て
い
ま
す
。 

以
下
、
ゴ
ル
フ
場
を
活
用
し
た

様
々
な
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。 

ゴ
ル
フ
場
で
は
な
く 

カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
に…

 

コ
ロ
ナ
禍
で
地
域
の
お
祭
り
や

イ
ベ
ン
ト
が
中
止
と
な
っ
て
い
る

こ
と
か
ら
、
子
ど
も
た
ち
の
夏
の

思
い
出
に
な
れ
ば…

と
開
催
し
ま

し
た
。
他
に
も
鬼
ご
っ
こ
や
輪
投

げ
、
モ
ル
ッ
ク
や
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
等

も
実
施
し
ま
し
た
。
広
い
ゴ
ル
フ

場
は
三
密
も
回
避
で
き
ま
す
。 

セ
ブ
ン
ハ
ン
ド
レ
ッ
ド
ク
ラ

ブ
で
は
、
小
学
校
へ
出
向
い
た

り
、
小
学
生
を
招
い
た
り
し
て
、

フ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
の
普
及
・
啓
発
に

も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

さ
く
ら
市
の
「
自
然
・
も
の
・
ひ
と
」

の
よ
さ
を
最
大
限
に
生
か
し
、
ふ
る
さ

と
を
大
切
に
す
る
心
を
も
つ
子
ど
も

た
ち
を
育
て
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。
様
々
な
体
験
活
動
の
一
環
と

し
て
ゴ
ル
フ
場
で
の
フ
ッ
ト
ゴ
ル
フ

や
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
活
動
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
の
「
考

え
る
力
」
や
「
自
信
」
を
育
む
た
め
に

は
、
様
々
な
人
と
の
関
わ
り
が
大
切
で

あ
る
と
の
考
え
か
ら
、
さ
く
ら
市
で

は
、
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
活
動
し
見

守
り
を
し
て
い
た
だ
く
「
体
験
サ
ポ
ー

タ
ー
」（
無
償
）
を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

あ
つ
ま
れ
セ
ブ
ン
の
森 

フ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
体
験
授
業 

ゴ
ル
フ
場 

×
 

○
○ 

さ
く
ら
市
で
は
企
業
と
行
政
の

協
働
に
よ
り
、
ゴ
ル
フ
場
を
核
と

し
て
、
遊
び
を
含
め
た
様
々
な
ス

ポ
ー
ツ
を
通
し
て
、
幅
広
い
世
代

の
交
流
の
場
（
つ
な
が
り
）
を
創
出

し
て
い
ま
す
。 

全
て
の
市
民
が
ス
ポ
ー
ツ
の

「
楽
し
さ
」
や
「
喜
び
」
を
味
わ
い
、

よ
り
多
く
の
人
と
つ
な
が
り
を
つ

く
り
な
が
ら
地
域
を
元
気
に
し
て

い
く…

。
さ
く
ら
市
は
ス
ポ
ー
ツ

の
力
で
、
地
域
づ
く
り
を
進
め
て

い
ま
す
。 

ス
ポ
ー
ツ
の
力
で 

地
域
づ
く
り
を
進
め
て
い
く 

 

 

  

 
 

 

 

  

ゴルフ 

 

グラウンドゴルフ 

 

キックターゲット フットゴルフ 

さ
く
ら
未
来
塾 

～
わ
く
わ
く
コ
ー
ス
～ 

 

 

校庭で置き型カップ
を用いて体験 
 

いざ、ゴルフ場へ！ 

ゴ
ル
フ
場
を
使
っ
た
活
動
は
子

ど
も
た
ち
だ
け
で
な
く
、
大
人
を

対
象
と
し
た
活
動
も
行
っ
て
い
ま

す
。
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
や
マ
ラ
ソ
ン
大
会
も
実
施
し
て

い
ま
す
。 

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ 

 

・
マ
ラ
ソ
ン
大
会 

トランポリン・シャボン玉 屋台の出店 

スナッグゴルフ 電動キックボード プールでの水遊び 

芝すべり 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏
休
み
の
期
間
中
に
、
小
学
生

を
対
象
に
実
施
し
て
い
る
生
涯

学
習
課
の
主
催
事
業
で
す
。 

主
に
町
内
の
各
教
育
施
設
を

会
場
と
し
て
、
様
々
な
体
験
交
流

活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

令
和
４
年
度
は
「
藍
の
た
た
き

染
め
」
や
「
ク
ラ
フ
ト
教
室
」、
親

子
で
参
加
す
る
「
防
災
体
験
教

室
」
や
「
県
立
博
物
館
の
見
学
」

等
、
２６
講
座
を
実
施
し
ま
し
た
。 

主
に
体
を
動
か
す
活
動
と
し

て
、
「
ス
ポ
ー
ツ
鬼
ご
っ
こ
」
や

「
子
ど
も
ペ
タ
ン
ク
教
室
」
「
カ

ロ
ー
リ
ン
グ
教
室
」
な
ど
、
誰
で

も
気
軽
に
楽
し
め
る
講
座
を
実

施
し
て
い
ま
す
。 

児
童
に
と
っ
て
は
、
異
年
齢
交

流
や
、
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
と
な
る
大

人
と
ふ
れ
あ
う
貴
重
な
機
会
と

な
っ
て
い
ま
す
。 

教
育
委
員
会
と
企
業
の
協
働
で 

誕
生
し
た
ス
ポ
ー
ツ
鬼
ご
っ
こ 

 

 

 

初
め
て
会
う
指
導
者
や
チ
ー
ム
メ

イ
ト
、
最
初
は
緊
張
し
ま
す
が
、
子

ど
も
た
ち
は
「
相
手
チ
ー
ム
に
勝
つ
」

こ
と
を
目
標
に
汗
を
流
し
な
が
ら
仲

間
意
識
を
高
め
て
い
き
ま
す
。
休
憩

の
時
間
も
大
切
な
交
流
の
場
で
す
。 

「
ナ
イ
ス
！
」
チ
ー
ム
メ
イ
ト
か

ら
の
ひ
と
声
で
自
信
を
つ
け
、
ち
ょ

っ
と
し
た
言
い
合
い
で
傷
つ
い
て
も

そ
れ
を
乗
り
越
え
て
社
会
性
を
身
に

付
け
て
い
き
ま
す
。 

家
庭
や
学
校
に
は
な
い
貴
重
な
経

験
の
場
が
こ
こ
に
は
あ
り
ま
す
。 

高根沢町：異年齢交流・地域交流による「楽しさ」「気づき」「学び」の場づくり  

夏
休
み
！
た
ん
た
ん
探
検
隊 

 

 

カ
ロ
ー
リ
ン
グ
教
室 

ペ
タ
ン
ク
教
室 

運
動
遊
び
プ
ロ
グ
ラ
ム 

「
ス
ポ
ー
ツ
鬼
ご
っ
こ
」 

「
ス
ポ
ー
ツ
鬼
ご
っ
こ
」
を
楽
し
む
様
子 

高
根
沢
町
で
は
、
体
を
動
か
す
楽

し
さ
や
心
地
よ
さ
を
感
じ
て
運
動
に

習
慣
的
に
取
り
組
む
意
欲
を
高
め
る

こ
と
を
ね
ら
い
と
し
て
、
㈱
ウ
ェ
イ

ク
に
依
頼
し
、
町
内
全
小
中
学
校
で

（
小
学
１
・
２
年
生
、
中
学
１
年
生

が
対
象
）「
運
動
遊
び
プ
ロ
グ
ラ
ム
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

体
育
、
サ
ッ
カ
ー
、
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
や
野
外
活
動
、
幼
稚
園
や
保

育
園
の
正
課
体
育
授
業
の
指
導

な
ど
を
専
門
的
に
行
っ
て
い
る

㈱
ウ
ェ
イ
ク
の
石
川
氏
に
よ
る

と
、
「
ま
ず
は
子
ど
も
た
ち
が
楽

し
い
と
感
じ
る
こ
と
が
大
切
で
、

一
緒
に
活
動
す
る
仲
間
が
い
れ

ば
、
夢
中
に
な
っ
て
取
り
組
み
、

自
然
と
多
く
の
こ
と
を
学
ん
で

い
く
」
と
の
こ
と
で
す
。 

前
述
の
ス
ポ
ー
ツ
鬼
ご
っ
こ

は
高
根
沢
町
教
育
委
員
会
と
㈱

ウ
ェ
イ
ク
で
何
度
も
打
合
せ
を

し
、
毎
年
改
善
を
加
え
な
が
ら
今

の
形
に
な
っ
た
と
い
い
ま
す
。 

初
め
て
体
験
す
る
１
年
生
が
、

４５
分
間
の
授
業
で
、
楽
し
ん
で
必

要
な
動
き
や
考
え
を
身
に
付
け

て
い
ま
す
。
そ
し
て
、「
も
っ
と
や

り
た
い
」
と
い
う
気
持
ち
を
も
っ

た
ま
ま
授
業
が
終
わ
り
ま
す
。 

先
生
方
に
と
っ
て
も
学
び
の

多
い
時
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

高
根
沢
町
で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
専

門
の
地
元
企
業
と
協
働
し
、
児
童

生
徒
の
体
力
向
上
、
意
欲
向
上
に

努
め
て
い
ま
す
。 

 

 

 

高
根
沢
町
流
ス
ポ
ー
ツ
鬼
ご
っ
こ

の
ル
ー
ル
は
以
下
の
と
お
り 

①
相
手
陣
内
の
カ
ラ
ー
コ
ー
ン
を
先

に
倒
し
た
チ
ー
ム
が
勝
ち 

②
相
手
陣
内
の
カ
ラ
ー
コ
ー
ン
を
倒

し
に
行
き
な
が
ら
自
陣
の
カ
ラ
ー

コ
ー
ン
を
守
る 

③
セ
ン
タ
ー
ラ
イ
ン
を
越
え
て
敵
陣

に
入
り
、
相
手
に
タ
ッ
チ
さ
れ
た

ら
自
陣
の
Ｓ
（
安
全
）
エ
リ
ア
に

戻
れ
ば
、
再
ス
タ
ー
ト
で
き
る 

④
敵
陣
の
Ｓ
（
安
全
）
エ
リ
ア
に
入

る
と
相
手
か
ら
タ
ッ
チ
さ
れ
な
い 

⑤
タ
ッ
チ
す
る
時
に
押
し
た
り
、

叩
い
た
り
、
危
険
な
行
為
を
し

て
は
い
け
な
い
。 

カラーコーンを倒すチームと直すチーム
に分かれ、競争。盛り上がります。 

相手をだます動き（フェイント） 
を練習しました。 

活動の合間に石川
氏の短く的確な指示 

スポーツ鬼ごっこ
に熱中しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

那須烏山市：ＢＧ塾とノルディックウォーキングによるつながりづくり  

夏
季
休
業
中
の
５
日
間
、
那
須

烏
山
市
と
南
那
須
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋

セ
ン
タ
ー
が
協
働
し
、
セ
ン
タ
ー

内
の
プ
ー
ル
や
南
那
須
図
書
館
、

野
菜
直
売
所
、
い
き
い
き
交
流
館

な
ど
複
数
の
会
場
で
様
々
な
体

験
活
動
を
開
催
し
て
い
ま
す
。 

カ
ヌ
ー
体
験
や
Ｓ
Ｕ
Ｐ
体
験
、

パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
体
験
、
水
泳
教
室

な
ど
の
ス
ポ
ー
ツ
体
験
活
動
に

加
え
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で
の
イ
カ

ダ
作
り
や
、
直
売
所
を
巡
っ
て
材

料
を
買
い
出
し
す
る
ピ
ザ
作
り

体
験
、
地
元
を
散
策
し
な
が
ら
多

く
を
学
ぶ
ジ
オ
パ
ー
ク
構
想
教

室
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

共
働
き
や
ひ
と
り
親
世
帯
の

増
加
に
伴
い
、
子
ど
も
が
家
の
中

で
一
人
で
過
ご
す
時
間
が
増
え

て
い
る
中
、
様
々
な
体
験
活
動
や

学
習
機
会
を
提
供
し
、
子
ど
も
た

ち
の
安
心
で
き
る
居
場
所
づ
く

り
に
も
努
め
て
い
ま
す
。 

 

Ｂ
Ｇ
塾
に
つ
い
て 

ナ
ス
カ
ラ
ポ
ー
ル
ク
ラ
ブ
で
は

毎
月
一
回
（
第
３
水
曜
日
）
に
那
須

烏
山
市
大
金
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ト

レ
イ
ル
に
て
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

初
め
て
会
っ
た
人
と
も
い
ろ
ん
な

こ
と
が
で
き
、
仲
も
深
ま
り
ま
し
た
。

ま
た
、
や
り
た
い
で
す
。 

（
児
童
） 

健
康
づ
く
り
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ 

豊
か
な
自
然
に
恵
ま
れ
た
那
須

烏
山
市
の
特
色
を
生
か
し
、
四
季

折
々
の
景
色
を
楽
し
め
る
大
金
の

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ト
レ
イ
ル
を
一
緒

に
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ト
レ
イ
ル
だ
け

で
な
く
、
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

や
市
が
運
営
す
る
ス
ポ
ー
ツ
施
設

を
核
と
し
て
、
新
た
な
出
会
い
の

創
出
、
地
域
住
民
の
つ
な
が
り
づ

く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。 

子
ど
も
た
ち
を
対
象
と
し
た
Ｂ

Ｇ
塾
で
は
、
施
設
や
担
当
課
の
強

み
を
生
か
し
、
今
後
も
工
夫
し
て

様
々
な
体
験
交
流
活
動
を
実
施
し

て
い
き
ま
す
。 

市
の
将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち

が
遊
び
や
運
動
、
学
び
を
通
し
て

地
元
の
良
さ
を
発
見
し
、
地
元
愛

が
芽
生
え
る
こ
と
を
切
に
望
ん
で

い
ま
す
。 

ス
ポ
ー
ツ
施
設
を
核
と
し
た 

つ
な
が
り
づ
く
り 

 

 

 

 
水泳教室 

  

 

ピザ作り体験 

 
イカダ作り体験 カヌー体験 

 

ボッチャ体験 

ジオパーク構想教室 

家
族
だ
け
で
様
々
な
体
験
を
さ
せ

る
こ
と
に
は
無
理
が
あ
り
、
多
く
の
友

達
と
触
れ
合
い
な
が
ら
経
験
を
積
む

こ
と
は
意
義
の
あ
る
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

（
保
護
者
） 

①
靴
底
が
し
っ
か
り
し
た
重
い
靴 

②
靴
下
は
５
本
指
の
も
の 

③
水
分
を
し
っ
か
り
補
給
す
る 

④
事
前
事
後
に
ス
ト
レ
ッ
チ
を 

⑤
歩
幅
、
歩
数
は
、
普
段
の
歩
幅
＋

７
～
１
０
ｃ
ｍ
、
８
０
０
０
歩

程
度
を
目
安
に 

（
高
齢
者
は
５
０
０
０
歩
程
度
） 

⑥
上
か
ら
ひ
も
で
吊
ら
れ
て
い
る

よ
う
に
背
筋
を
伸
ば
し
胸
を
張

り
お
腹
を
引
き
締
め
た
姿
勢
で

歩
く
（
腰
に
負
担
を
か
け
な
い

こ
と
が
大
切
） 

⑦
か
か
と
か
ら
着
地
し
、
足
の
平

全
体
を
移
動
し
、
つ
ま
先
全
体

で
蹴
り
出
す 

 

 ナスカラポールクラ
ブ代表の長谷川氏に
コースを案内してい
ただきました。 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
ポ
イ
ン
ト 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

那珂川町：スポーツを通したふれあい学習の推進 in那珂川  

い
つ
で
も
、
だ
れ
で
も
、
い
つ

ま
で
も
、
ス
ポ
ー
ツ
が
で
き
る
環

境
を
つ
く
り
、
健
康
と
体
力
の
維

持
増
進
を
図
る
と
と
も
に
、
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
再
構
築
し
、
子

ど
も
た
ち
の
社
会
性
を
養
っ
た

り
、
地
域
の
諸
問
題
を
解
決
し
た

り
す
る
役
割
が
あ
り
ま
す
。 

ま
ほ
ろ
ば
の
里
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ 

(

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ) 

年
１
～
２
回
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
会

員
を
中
心
に
、
他
種
目
の
会
員
や

一
般
の
方
に
も
参
加
を
募
り
、
名

所
や
旧
跡
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
ハ

イ
キ
ン
グ
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
他
の
総
合
型
地
域
ス
ポ

ー
ツ
ク
ラ
ブ
と
の
交
流
会
や
、
講

師
を
招
い
て
健
康
に
関
す
る
知
識

を
身
に
付
け
る
ス
ポ
ー
ツ
セ
ミ
ナ

ー
も
実
施
し
て
い
ま
す
。 

出
会
い
の
場 

ま
ほ
ろ
ば
の
里
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ 

 
設  立 平成 23 年 2 月 26 日 
開催種目 10 種目 
会 員 数 225 名 
事 務 局  

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
と
は 

開
催
種
目
の
紹
介 

①
卓
球 

毎
週
月
・
水
・
金 

 

◇
９
時
～
１１
時 

②
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ  

毎
週
火
・
金 

◇
８
時
３０
分
～
１２
時 

   
①卓球 ⑤ウォーキング ③３B体操 

  

 

④ハワイアンダンス 

 

⑦シニアソフトボール 

 
⑥簡単ストレッチ体操 ②グラウンドゴルフ 

 

 

⑨ショートテニス 

⑧サッカー（小学生） 

④
ハ
ワ
イ
ア
ン
ダ
ン
ス 

毎
週
火 

◇
１３
時
３０
分
～
１５
時
３０
分 

⑤
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ 

月
２
回
土 

◇
８
時
３０
分
～
１０
時
３０
分 

⑥
か
ん
た
ん
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操 

月
２
回
水 

◇
１９
時
～
２０
時
３０
分 

⑦
シ
ニ
ア
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル 

 
 

毎
週
金 

◇
１９
時
～
２１
時 

⑧
サ
ッ
カ
ー 

毎
週
水
・
土 

◇
１８
時
３０
分
～
２０
時
３０
分 

⑨
シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス 

月
３
回
金 

◇
１９
時
～
２０
時
３０
分 

⑩
子
ど
も
遊
び
塾 

月
２
回
土 

◇
９
時
～
１０
時
３０
分 

※
運
動
だ
け
で
な
く
、
地
域
の
方
々

と
ふ
れ
あ
う
機
会
を
設
け
、
社
会

性
も
育
ん
で
い
ま
す
。 

⑩子ども遊び塾  

 ⑩子ども遊び塾 

交
流
イ
ベ
ン
ト
の
紹
介 

 

 

ハイキング・ウォーキング 

スポーツセミナー 

健
康
と
体
力
の
維
持
増
進
を
図

り
な
が
ら
、
一
緒
に
楽
し
み
、
喜
び

合
え
る
仲
間
を
作
り
ま
せ
ん
か
？ 

当
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
は
、
皆

様
と
一
緒
に
活
動
で
き
る
こ
と
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
お
問
い

合
わ
せ
は
那
珂
川
町
生
涯
学
習
課

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

0
2

8
7

-9
2

-
1

1
3

5

ま
で
。
い
つ
で
も
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。 

③
３
Ｂ
体
操 

毎
週
木 

◇
１９
時
～
２０
時
３０
分 



塩谷南那須地区ふれあい学習推進会議の取組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度塩谷南那須地区ふれあい学習推進委員 

№ 氏  名 所 属 ・ 役 職 等 

１ 大森  崇由 ＮＰＯ法人たかはら那須スポーツクラブ代表 

２ 海瀬  裕之 矢板市教育委員会事務局生涯学習課副主幹兼社会教育主事兼指導主事 

３ 岡田   慎 さくら市総合政策部総合政策課政策推進室市民活躍推進係副主幹兼係長 ※令和3年度 

４ 川井  和久 さくら市総合政策部総合政策課政策推進室市民活躍推進係主任 

５ 髙瀬   亮 さくら市教育委員会事務局生涯学習課副主幹兼社会教育主事 

６ 長谷川  博 ナスカラポールクラブ代表 ※令和3年度 

７ 碓氷  正和 ナスカラポールクラブ 

８ 若林  香織 那須烏山市教育委員会事務局生涯学習課係長 ※令和3年度 

９ 黒鵜  英輝 那須烏山市教育委員会事務局生涯学習課係長兼社会教育主事 

10 近藤  良亮 公益財団法人栃木県スポーツ協会スポーツ専門員 

11 穴山  香代 塩谷町教育委員会事務局生涯学習課副主幹兼社会教育主事 

12 石川  直紀 株式会社ウェイクC O O   

13 佐藤 真規子 株式会社ウェイク健康運動指導士 ※令和3年度 

14 平山  勇輔 高根沢町教育委員会事務局生涯学習課係長兼社会教育主事兼指導主事 

15 稲澤  正広 総合型地域スポーツクラブまほろばの里スポーツクラブクラブマネージャー 

（那珂川町なす風土記の丘資料館長） 

16 河和  秀実 那珂川町教育委員会事務局生涯学習課係長兼社会教育主事 

17 横須賀 好市 栃木県教育委員会事務局塩谷南那須教育事務所長 

18 江田  清水 栃木県教育委員会事務局塩谷南那須教育事務所所長補佐兼ふれあい学習課長 

19 大森  康之 栃木県教育委員会事務局塩谷南那須教育事務所ふれあい学習課副主幹 

20 大谷  貴之 栃木県教育委員会事務局塩谷南那須教育事務所ふれあい学習課副主幹 

21 浜   清美 栃木県教育委員会事務局塩谷南那須教育事務所ふれあい学習課副主幹 

 

１年目は、テーマの設定、各市町・団体での取組でうまくいっていることや

課題について話し合い、それぞれの想いを共有しました。 

２年目は、遊びやスポーツを通して、多くの人に心地よい関係をつくっても

らいたいとの想いをもって、各市町・団体の特色ある取組を紹介するための準

備を進めました。活動している方々へのインタビュー、イベントの見学などを

行いましたが、競技力の向上もさることながら、選手や指導者、運営委員やボ

ランティア等、スポーツ活動に携わっている方々の笑顔が印象的でした。 

「家庭教育支援」や「読書活動の推進」、「地域元気プログラムの活用」など、年度毎にテーマを設定し、管内の学

識経験者、生涯学習・社会教育団体関係者（高等教育機関、NPO やボランティア団体、企業）、市町教育委員会担

当職員、地域活動指導者等を推進委員として委嘱し、テーマに沿った「ふれあい学習」を推進しています。 

２０２２年に開催された「いちご一会とちぎ国体」「いちご一会とちぎ大会」を「生涯スポーツ振興の好機」と捉

え、令和３・４年度は「遊びやスポーツを通したふれあい学習の推進」をテーマに各市町・団体の関係者のつながり

づくりや活動内容の周知に取り組んできました。 

 
各イベントの見学をしました 

 
実際に活動を体験することも… 

 発表に向け内容を検討しました 



 


