
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：栃木県教育委員会事務局下都賀教育事務所ふれあい学習課 
協賛：下都賀地区生涯学習研究会 
協力：栃木県南公立図書館連絡協議会 

下都賀教育事務所では、「親子が読書を通じて心を通わせ、笑顔になる機会」

を応援するため、下都賀管内の公立図書館に御協力いただき、「親子で読みた

いおすすめの本」を紹介しています。本を通して、親子がふれあい、絆を強

めるきっかけになっていただければ幸いです。 

「今日はどの本読もうかな？」と少し迷ってしまったら、 

ここに紹介されている本を選んでみませんか？ 

そしてぜひ、親子で一緒にその本を開いてみましょう。 

そこにはきっとステキな時間が待っているはず・・・ 

下都賀教育事務所ふれあい学習情報紙「タウンサポーター」 

特別号VOL.５ 2026年 10月発行 

。

栃木市図書館西方館 

下野市立南河内図書館 
がおすすめする本の紹介です。 

下都賀教育事務所ふれあい学習情報紙「タウンサポーター」特別号 

「図書館職員が選ぶ親子で読みたいおすすめの本」VOL.１～VOL.４は、 

下記二次元コードを読み取り御覧いただけます。 

下都賀教育事務所ふれあい学習課ホームページ 

https://www.pref.tochigi.lg.jp/m54/fureai.html 

 下都賀教育事務所ふれあい学習課 

 

VOL.６（２月発行予定）は、 

栃木市図書館岩舟館 

小山市立中央図書館 

がおすすめする本を紹介します。 

どうぞ、お楽しみに！ 

【お問合せ】 

下都賀教育事務所ふれあい学習課 

〒３２８－８５０４ 栃木県栃木市神田町 ６－６   TEL ：０２８２－２３－３４２２ 

E-mail：shimotsuga-hureai@pref.tochigi.lg.jp 

親子で読みたいおすすめの親子で読みたいおすすめの 本

VOL.２ VOL.１ VOL.３ 

タウンサポーター特別号で紹介された本をお読みになった感想がありましたら、

右の二次元コードからアクセスし、御入力ください。 

https://forms.office.com/r/ZqYHMHzjbh?origin=lprLink   

やぎ たみこ／作  ブロンズ新社 西本 鶏介／作 長谷川 義史／絵  すずき出版 

VOL.４ 

https://forms.office.com/r/ZqYHMHzjbh?origin=lprLink


  

                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  の 

おすすめ  

ページが上下別々に

めくれる楽しいしかけ

で、思いがけない絵の

組み合わせが完成！    

「次はどうなる？」

と想像しながらどんど

んページをめくりまし

ょう。 

「どんめくり」 
 やぎ たみこ／作 ブロンズ新社 

 

          

          の 

おすすめ  

木のてっぺんを目指

す２匹のねこの挑戦と

成長を描いた物語。 

励まし合い、ぶつか

り合いながら進む姿か

ら、挑戦する勇気の大

切さが伝わります。 

「てっぺんのたからもの」 
ぬまのう まき／作 あかね書房 

下 野 立 市 

西 方 館 

「ねぞうプロレス」 
ひらぎ みつえ／作・絵 教育画劇 

眠っている家族の布

団がプロレスのリング

に！ 

ユーモアいっぱいの

展開に、親子で笑いな

がら読める、眠る前の

時間が楽しくなる絵本

です。 

「つるわるつ」 
林 木林／作 岡本 よしろう／絵 文研出版 

前から読んでも後ろ

から読んでもおなじ回

文の絵本。 

言葉の響きとリズム

が心地よく、声に出し

て読むほど楽しさが広

がります。 

「ぼくたちのいえ」 
 藤原 ヒロコ／作・絵 文研出版 

チョウやカエル、ネ

コなど、身近な生きも

のの「家」の工夫を知り

ながら、主人公のぼく

と一緒に「自分ならど

うやって暮らす？」と

想像が膨らみます。 

 

「おじいちゃんのごくらくごくらく」 
  西本 鶏介／作 長谷川 義史／絵 すずき出版 

おじいちゃんっ子の

“ぼく”と家族。身近な

家族が亡くなった時、

理解するのが難しい小

さなお子さんと一緒に

開いてほしい、心があ

たたかくなるお話で

す。 

 

「モモンガのはいたつやさん」 
ふくざわ ゆみこ／作 文溪堂 

    「にににんにんじん」 
         いわさ ゆうこ／作 童心社 

やさい、まいにちい

ただきまーす。 

お皿のやさいは畑で

どんなふうにそだつの

かな？野菜嫌いなお子

さんと楽しめる絵本で

す。 

モモンガさんは、も

りのはいたつやさん。

きょうのお届け物はウ

サギのおばあさん手作

りのにんじんケーキ。

木のぼりをして、ぴょ

ーんとおとどけ！ 

「せきとりしりとり」 
 サトシン／作 高畠 那生／絵 文溪堂 

せきとりの一日をリ

ズミカルにしりとりで

描いた、言葉遊びを楽

しめる絵本です。 

ページをめくると、

あなたも「尻取部屋」に

入門したくなる…か

も！？ 

「きぜつライオン」 
ねじめ 正一／詩 村上 康成／絵 教育画劇 

 ライオンは、ちょう

ちょがだいすき。ちょ

うちょがふわふわ飛ん

でくると、つい無理を

してでも追いかけたく

なってしまいますが

…。 

書 館 南 内 河 図 

栃 木 図 書 館 市 



  

                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  の 

おすすめ  

ページが上下別々に

めくれる楽しいしかけ

で、思いがけない絵の

組み合わせが完成！    

「次はどうなる？」

と想像しながらどんど

んページをめくりまし

ょう。 

「どんめくり」 
 やぎ たみこ／作 ブロンズ新社 

 

          

          の 

おすすめ  

木のてっぺんを目指

す２匹のねこの挑戦と

成長を描いた物語。 

励まし合い、ぶつか

り合いながら進む姿か

ら、挑戦する勇気の大

切さが伝わります。 

「てっぺんのたからもの」 
ぬまのう まき／作 あかね書房 

下 野 立 市 

西 方 館 

「ねぞうプロレス」 
ひらぎ みつえ／作・絵 教育画劇 

眠っている家族の布

団がプロレスのリング

に！ 

ユーモアいっぱいの

展開に、親子で笑いな

がら読める、眠る前の

時間が楽しくなる絵本

です。 

「つるわるつ」 
林 木林／作 岡本 よしろう／絵 文研出版 

前から読んでも後ろ

から読んでもおなじ回

文の絵本。 

言葉の響きとリズム

が心地よく、声に出し

て読むほど楽しさが広

がります。 

「ぼくたちのいえ」 
 藤原 ヒロコ／作・絵 文研出版 

チョウやカエル、ネ

コなど、身近な生きも

のの「家」の工夫を知り

ながら、主人公のぼく

と一緒に「自分ならど

うやって暮らす？」と

想像が膨らみます。 

 

「おじいちゃんのごくらくごくらく」 
  西本 鶏介／作 長谷川 義史／絵 すずき出版 

おじいちゃんっ子の

“ぼく”と家族。身近な

家族が亡くなった時、

理解するのが難しい小

さなお子さんと一緒に

開いてほしい、心があ

たたかくなるお話で

す。 

 

「モモンガのはいたつやさん」 
ふくざわ ゆみこ／作 文溪堂 

    「にににんにんじん」 
         いわさ ゆうこ／作 童心社 

やさい、まいにちい

ただきまーす。 

お皿のやさいは畑で

どんなふうにそだつの

かな？野菜嫌いなお子

さんと楽しめる絵本で

す。 

モモンガさんは、も

りのはいたつやさん。

きょうのお届け物はウ

サギのおばあさん手作

りのにんじんケーキ。

木のぼりをして、ぴょ

ーんとおとどけ！ 

「せきとりしりとり」 
 サトシン／作 高畠 那生／絵 文溪堂 

せきとりの一日をリ

ズミカルにしりとりで

描いた、言葉遊びを楽

しめる絵本です。 

ページをめくると、

あなたも「尻取部屋」に

入門したくなる…か

も！？ 

「きぜつライオン」 
ねじめ 正一／詩 村上 康成／絵 教育画劇 

 ライオンは、ちょう

ちょがだいすき。ちょ

うちょがふわふわ飛ん

でくると、つい無理を

してでも追いかけたく

なってしまいますが

…。 

書 館 南 内 河 図 

栃 木 図 書 館 市 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：栃木県教育委員会事務局下都賀教育事務所ふれあい学習課 
協賛：下都賀地区生涯学習研究会 
協力：栃木県南公立図書館連絡協議会 

下都賀教育事務所では、「親子が読書を通じて心を通わせ、笑顔になる機会」

を応援するため、下都賀管内の公立図書館に御協力いただき、「親子で読みた

いおすすめの本」を紹介しています。本を通して、親子がふれあい、絆を強

めるきっかけになっていただければ幸いです。 

「今日はどの本読もうかな？」と少し迷ってしまったら、 

ここに紹介されている本を選んでみませんか？ 

そしてぜひ、親子で一緒にその本を開いてみましょう。 

そこにはきっとステキな時間が待っているはず・・・ 

下都賀教育事務所ふれあい学習情報紙「タウンサポーター」 

特別号VOL.５ 2026年 10月発行 

。

栃木市図書館西方館 

下野市立南河内図書館 
がおすすめする本の紹介です。 

下都賀教育事務所ふれあい学習情報紙「タウンサポーター」特別号 

「図書館職員が選ぶ親子で読みたいおすすめの本」VOL.１～VOL.４は、 

下記二次元コードを読み取り御覧いただけます。 

下都賀教育事務所ふれあい学習課ホームページ 

https://www.pref.tochigi.lg.jp/m54/fureai.html 

 下都賀教育事務所ふれあい学習課 

 

VOL.６（２月発行予定）は、 

栃木市図書館岩舟館 

小山市立中央図書館 

がおすすめする本を紹介します。 

どうぞ、お楽しみに！ 

【お問合せ】 

下都賀教育事務所ふれあい学習課 

〒３２８－８５０４ 栃木県栃木市神田町 ６－６   TEL ：０２８２－２３－３４２２ 

E-mail：shimotsuga-hureai@pref.tochigi.lg.jp 

親子で読みたいおすすめの親子で読みたいおすすめの 本

VOL.２ VOL.１ VOL.３ 

タウンサポーター特別号で紹介された本をお読みになった感想がありましたら、

右の二次元コードからアクセスし、御入力ください。 

https://forms.office.com/r/ZqYHMHzjbh?origin=lprLink   

やぎ たみこ／作  ブロンズ新社 西本 鶏介／作 長谷川 義史／絵  すずき出版 

VOL.４ 

https://forms.office.com/r/ZqYHMHzjbh?origin=lprLink

