
「すまいる広場」

１０月２１日（土）
　県内特別支援学校、特別支援学級に在籍する児童生
徒とその家族を対象にした主催事業「すまいる広場」を
開催しました。６家族１６名の参加がありました。

　今回の主催事業では、栃木県障害者フライングディス
ク協会のスタッフの皆さんに協力いただきフライングディ
スク体験を実施しました。

　始めにフライングディスクを使いながらゲームを行いま
した。後ろの人と声を掛け合いながらディスクを落とさな
いように回している様子です。

　こちらは、ストラックアウトの様子です。数字の書いて
ある的をよく狙って投げています。

　フライングディスク体験の後は、参加者全員でピザを
作りました。ピザ生地を伸ばしてトッピングをしていきま
す。

　トッピングができたらダッチオーブンで焼き上げて完成
です。運動した後のピザの味は格別だったと思います。

　最後に芳賀青年の家特製メダルのプレゼントです。参
加者の皆さんお疲れ様でした。


