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【 中学校教諭（理科） 】 

令和３年度採用 ４年目  

河内地区（上三川町） 勤務 

  

  

 

 

                      

                        

                       

 

 

 

○ 教員を目指したきっかけ 

   

 

 

  

 

 

 

 

○ 初めて教壇に立ったときのエピソード 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 今後の目標 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私が教員を目指したきっかけは本当に些細なことで、中学校、高校の担任の

先生から「教員に向いているんじゃないか。」と声をかけられたことです。 

それから教育学部のある大学に進学し、教育について学ぶことをとおして、

「教員として働きたい！」という思いが強くなりました。 

また、教育実習の中で、生徒との関わりに楽しさを感じたことも、教員になろ

うと思ったきっかけです。 

初めて教壇に立ったときの授業は、カルメ焼きを作る演示実験でした。 

化学の単元で、生徒の興味を引き出すために、予備実験を何度も繰り返し

たことを覚えています。その結果、全てのクラスでカルメ焼きが上手く膨ら

み、その後の授業をスムーズに進めることができました。 

もこもこと膨らんだカルメ焼きを見る生徒の目がとても印象的で、理科の

授業における実験の大切さを学んだ初めての授業でした。 

今後の目標は、もっともっと良い授業をしていくことです。 

今年度で 1、2、3 年生の授業を全て担当することになり、3 年間の授業の

流れをつかむことができました。学習のつながりを意識しながら、生徒の興味

をより引き出し、主体的な学びにつながる授業を行っていきたいと考えてい

ます。 

今までの経験を生かしつつも、より面白く、分かりやすい授業を展開するた

めに教材研究を続けていきたいです。 



○ 教員を目指す方へのメッセージ 

 

 

 

 

 

 

 

＼ 中学校教諭（理科）のとある１日 ／ ３年生担任、部活動主顧問の場合 （※勤務時間は参考例です。） 

 

8:00～ 8:00 出勤 

8:00～ 8:20 職員打合せ、朝の読書 

8:20～ 8:30 朝の会 

8:40～ 9:30 授業①：理科（３年生） 

9:40～10:30 授業②：理科（３年生） 

10:30～10：45 休み時間 

10:45～11：35 授業③：理科（３年生） 

11:45～12：35 学級事務 等 

12:35～13：05 給食指導 

13:05～13：30 昼休み 

13:35～14:25 授業④：理科（３年生） 

14:35～15:25 授業⑤：道徳（担任学級） 

15:30～16：05 清掃・帰りの会 

16:05～16:30 部活動指導 等 

16:05～16:30 退勤 

教員という職業は、生徒を成長させるのが役割であると考えています。 

自分が目立ったり、活躍したりする場面はそこまで多くありませんが、時間

をかけて関わった生徒が成長していく姿や自分の授業を楽しんで受けてくれ

る姿を見ると何にも代えがたいうれしい気持ちになります。 

ぜひ、教員になって一緒に未来ある子供たちを育てていきませんか。 

お待ちしています！ 

 

○朝の会では、一人一人の表情を

確かめながら生徒に声をかける

ようにしています。心を温めてか

ら一日がスタートできるように、

意識して話をしています。 

○授業は、３年生全クラスの理科を

担当しています。休み時間を使い

ながら実験の準備をしたり、早め

に理科室に来た生徒の学習に関

する相談に乗ったりしています。 

○空き時間には、担任するクラスの

生徒の自主学習の状況等を確認

したり、日記を読んでコメントを

返したりします。 

○昼休みは、学年のフロアや教室で

生徒と会話を交わしたり、勉強を

教えたりしています。文化祭等の

行事がある時期は、担当する係の

生徒の指導を行います。 


