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平成29年度文部科学省委託事業「つながる食育推進事業」報告書

(1)体 裁： Ａ４判・カラー・35ページ

(2)配布先： 各都道府県・政令指定都市教育委員会、県内公立学校、

市町教育委員会、教育事務所等

(3)配布数： 1,000 部

(4)概 要：・文部科学省より事業委託を受け、宇都宮市立今泉小学校をモ

デル校として実施

・栄養教諭を中心に、家庭、地域の生産者や関係機関・団体等

と連携し、学校における実践的な食育や保護者を巻き込んだ

取組を実施

・主な取組内容

① 学校内のつながりを重視した取組

・栄養教諭による食に関する授業への参画と校内授業公開

・児童会活動による食育キャラクター・標語コンクール

・栄養教諭と養護教諭が連携した個別的な相談指導

② 家庭とのつながりを重視した取組

・学校と家庭の双方向で取り組む「食育チャレンジシート」

・お弁当の日、親子給食の実施

・「わが家のおすすめ餃子づくりコンテスト」の実施

③ 地域等とのつながりを重視した取組

・県立宇都宮白楊高等学校との農業体験交流・交流給食

・リンク栃木ブレックスとの運動交流・交流給食

・宇都宮ブリッツェンによる食育講演会

・親子料理教室、食育出前講座

・県内学校等のみならず、各都道府県教育委員会にも配布し、

県内外に広く周知


