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報告４

「学校・家庭・地域で育む健康教育の手引き（平成28年度改訂）」

の発行について

H29.4.4

健康福利課

１ 「学校・家庭・地域で育む健康教育の手引き（平成28年度改訂）」

(1) 体裁

Ａ４判・カラー・68ページ

(2) 配布先

県内国公私立小・中・高・中等教育・特別支援学校、市町教育委員

会、教育事務所、県関係機関（医師会、歯科医師会、薬剤師会、助

産師会、歯科衛生士会、警察本部、保健福祉部、農政部 等） 等

(3) 配布数

900冊

(4) 概要

・平成２３年度に学校・家庭・地域が連携した健康教育の体制づくり

等を支援するために作成した「学校・家庭・地域で育む健康教育の

手引」を「栃木県教育振興基本計画2020」に合せて改訂

・「Ⅰはじめに」「Ⅱ子どもたちを取り巻く現状と課題」「Ⅲ健康教育

の推進に関する取組」「Ⅳ資料等」で構成

・「Ⅲ健康教育の推進に関する取組」では、学校での取組の具体例を

新たに掲載するなど、より活用しやすい内容とした

・「Ⅳ資料等」では、教職員が児童生徒へ健康教育を実施する際に活

用できるよう、指導参考資料（アンケート調査用紙や健康教育ネタ

集）を新たに掲載

・保健主事、養護教諭、栄養教諭等の他、学級担任等が健康教育を実

施する際に活用することを想定

・保健主事・養護教諭・栄養教諭等の研修等を通して活用の促進を図

る


