
１　調査概要
(１)

本県における中学校・高等学校運動部の実態を把握する。
(２)

中学校161校（公立152校、国立１校、私立８校）
高等学校全日制73校（公立58校、私立15校）、定時制８校、通信制２校

(３)
令和５(2023)年６月

２　調査結果
(１)

在籍生徒数　男子25,848人（26,450人）、女子24,422人（24,791人）、計50,270人（51,241人）
※(　)内の数字は昨年度

①運動部員数 ②運動部加入率

③1校あたりの平均運動部設置数 ④運動部1部あたりの平均部員数

（男子） （女子）

　等で活動している生徒の割合 　加入率

　○部活動に加入せず、地域スポーツクラブ等で活動している生徒の割合は、昨年度と比較して

　○競技別部員数上位では、男子は、昨年度２位であったソフトテニスが卓球を上回り、１位
　　となった。女子においては昨年度同様であった。
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  　男女とも増加した。

全体

　　の減少であったが、令和５年度はマイナス1.7ポイントと減少幅が大きくなった。
　○運動部加入率は昨年度と比較して男女とも減少した。直近５年間はマイナス１ポイント程度
　○運動部員数は昨年度より1,522人減少した。
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(２)
在籍生徒数　男子24,123人（24,519人）、女子22,487人（23,136人）、計46,610人（47,655人）

※(　)内の数字は昨年度
①運動部員数 ②運動部加入率

③1校あたりの平均運動部設置数 ④運動部１部あたりの平均部員数

（男子） （女子）

　等で活動している生徒の割合 　加入率

　○部活動に加入せず、地域スポーツクラブ等で活動している生徒の割合は、直近５年間
　　横ばいである。
　○１校あたりの平均運動部設置数、運動部１部あたりの平均部員数ともに減少した。

※　参考
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　○運動部加入率は男女ともに減少し、特に女子でマイナス1.8ポイントと減少幅が大き
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(３)
在籍生徒数   男子899人（896人）、女子804人（751人）、計1,703人（1,647人）

※（　）内の数字は昨年度
①運動部員数 ②運動部加入率

③1校あたりの平均運動部設置数　　  　 　　 ④運動部1部あたりの平均部員数　　　　　

（男子） （女子）

　等で活動している生徒の割合

　　卓球が３位となった。女子においては、昨年度２位でバスケットとバレーボールが並んでいたが、
　　バスケットが３位となった。

(４)
前回調査は平成30年度であり、５年ぶりに調査を実施。
①肩、肘、股関節、膝、足首に痛みがある生徒の割合（％）

②結果概要
　○平成30年度と比較して、痛み無しと答えた割合が増加し、中学校、高校（全）ともにプラス
　　1.2ポイント、高校（定通）でプラス2.2ポイントとなった。
　○平成30年度と比較して、痛み有り、運動可能と答えた割合が減少し、中学校でマイナス1.3
　　ポイント、高校（全）でマイナス1.4ポイント、高校（定通）でマイナス2.2ポイントとなった。
　○高校（全）においては、痛み有り、運動不可と答えた割合が、平成30年度から0.3ポイント
　　増加した。
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　○運動部員数は昨年度より51人減少し、運動部加入率も男女とも減少した。
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