
栃木県公立学校の不登校の現状

不登校児童生徒の割合の推移（令和元年度～令和５年度）

○小・中学校について、栃木県、全国とも増加傾向にある。
○小学校について、栃木県は全国とほぼ変わらない傾向である。
○中学校について、栃木県は全国より高い傾向にある。
○高校 全日制について、栃木県は令和５年度全国を下回った。

※栃木県のデータは本県公立学校の、全国のデータは全国の国公私立学校のデータである。1
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資料１－１



欠席日数別不登校児童生徒の割合（小学校）

栃木県公立学校の不登校の現状

○栃木県、全国ともほぼ同様の傾向にある。
○栃木県は令和４年度より令和５年度の方が、90日以上欠席の割合が増えた。

※栃木県のデータは本県公立学校の、全国のデータは全国の国公私立学校のデータである。2
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欠席日数別不登校児童生徒の割合（中学校）

栃木県公立学校の不登校の現状

○栃木県、全国ともほぼ同様の傾向にある。
○令和５年度、令和４年度ともほぼ同様の傾向にある。

※栃木県のデータは本県公立学校の、全国のデータは全国の国公私立学校のデータである。3
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欠席日数別不登校児童生徒の割合（高校（全日制））

栃木県公立学校の不登校の現状

○栃木県は、全国と比べて欠席日数が少ない割合が高い。
○令和５年度、令和４年度ともほぼ同様の傾向にある。
○小・中学校より30日以上90日未満欠席の割合が高い。

※栃木県のデータは本県公立学校の、全国のデータは全国の国公私立学校のデータである。4
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不登校児童生徒について学校が把握した事実（小学校）※複数回答

栃木県公立学校の不登校の現状

○栃木県、全国とも「学校生活にやる気が出ない」の割合が高い。
○全国と比べ栃木県は、「友達関係（いじめを除く）」「学業不振・宿題未提出」「親子関
係」「生活リズムの不調」の割合が高い。

※栃木県のデータは本県公立学校の、全国のデータは全国の国公私立学校のデータである。5
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不登校児童生徒について学校が把握した事実（中学校）※複数回答

栃木県公立学校の不登校の現状

○栃木県、全国とも「学校生活にやる気が出ない」の割合が高い。
○全国と比べ栃木県は、「友達関係（いじめを除く）」「学校生活にやる気が出ない」「不
安・抑うつ」の割合が高い。

※栃木県のデータは本県公立学校の、全国のデータは全国の国公私立学校のデータである。6
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不登校児童生徒について学校が把握した事実（高校全日制）※複数回答

栃木県公立学校の不登校の現状

○栃木県、全国とも「学校生活にやる気が出ない」の割合が高い。
○全国と比べ栃木県は、「友達関係（いじめを除く）」がやや高く、「学業不振・宿題未提
出」「生活リズムの不調」「不安・抑うつ」の割合が低い。

※栃木県のデータは本県公立学校の、全国のデータは全国の国公私立学校のデータである。7
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不登校の理由（教員の見立て 単一回答）

栃木県公立学校の不登校の現状

○全校種で栃木県、全国とも「無気力・不安」が高い。
○全国と比べ栃木県は、小学校では「家庭に係る状況」がやや高く、中学校では「あそび・
非行」が低い。

○高校では、「入学・進級」の割合が高い一方、 「あそび・非行」は低い。
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※栃木県のデータは本県公立学校の、全国のデータは全国の国公私立学校のデータである。
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学校内外の専門機関等（※１）で相談･指導等を受けていない（※２）不登校児童生徒の割合

（※１）教育支援センター、児童相談所、病院、養護教諭、スクールカウンセラー等の相談員等
（※２）相談･指導等を受けていない不登校児童生徒には、担任等の教職員が相談・指導をしている場合を含む

栃木県公立学校の不登校の現状

○小・中学校について、全国的に増加傾向にある。
○中学・高校について、栃木県では割合が令和５年度減少に転じた。
○高校（全日制）では、全国と比べ栃木県は低い。
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※栃木県のデータは本県公立学校の、全国のデータは全国の国公私立学校のデータである。



学校内外の専門機関等で相談･指導等を受けている不登校児童生徒（※１）の割合

（※１）教育支援センター、児童相談所、病院、養護教諭、スクールカウンセラー等の相談員等の専門機関等で相談・指
導等を受けている不登校児童生徒（複数回答）

栃木県公立学校の不登校の現状

※栃木県のデータは本県公立学校の、全国のデータは全国の国公私立学校のデータである。10

参考
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不登校児童生徒のうち、ＳＣや相談員等の相談･指導等を受けている割合（複数回答）

栃木県公立学校の不登校の現状

○全校種において、栃木県、全国とも減少傾向にある。
○高校について、栃木県では全国と比べ高い。

※栃木県のデータは本県公立学校の、全国のデータは全国の国公私立学校のデータである。11
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不登校児童生徒のうち、教育支援センターで相談･指導等を受けている割合（複数回答）

栃木県公立学校の不登校の現状

○小・中学校について、栃木県は全国と比べ高い。

※栃木県のデータは本県公立学校の、全国のデータは全国の国公私立学校のデータである。12

R5R4R3R2R1

184 129 124 136 118 栃木県

10,730 8,042 7,283 6,024 5,550 全国

R5R4R3R2R1

486416393337328栃木県

19,63517,25017,92615,41216,145全国

実人数 （人） 実人数 （人）

13.1%
14.0%

10.5%

8.3%
9.5%

10.4%
9.5%

8.9%
7.7%

8.2%

0.0%

10.0%

20.0%

R1 R2 R3 R4 R5

小学校

栃木県 全国

14.9% 14.2%
13.1%

11.6%
12.6%

12.6%
11.6%

11.0%

8.9% 9.1%

0.0%

10.0%

20.0%

R1 R2 R3 R4 R5

中学校

栃木県 全国


