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大内駐在所だより

　　　ＳＴＯＰ！水難事故 

 

　令和７年中は、11件14人（うち７人死亡）の水難事故が栃木県で発生しました。 

　過去５年間の水難者47人のうち27人の方が亡くなっていることからも、水難事故の

特徴は、死に至る危険性が非常に高いところにあります。 

★水難事故を防止するポイント★ 

 

 １　悪天候時の早期帰宅 

 　　　雨の影響で川は急激に増水します。
 　　　天気予報を確認しましょう。

 
 ２　ライフジャケットの着用 

 　　　もしもの時のため、必ず着用しましょう。
 
 ３　子供から目を離さない 

 　　　少し目を離した間に事故が発生します。
 　　　普段から、水辺で遊ぶ危険性について、

 　　話をしておきましょう。
 
 ４　飲酒後の水遊びは厳禁 

 　　　アルコールは、判断力や運動能力を低下させます。
　　　バーベキューなどで飲酒した状態で川や海に入るのは絶対にやめましょう。

                 ＳＴＯＰ！山岳遭難 

 

 

　令和７年中は、70件80人（うち８人死亡）の山岳遭難が栃木県で発生しました。 

　遭難の特徴は、年齢層別で見ると60歳以上が半数以上であり、態様別で見ると道迷

いと転倒が半数以上を占めています。 

　夏山は軽装で入山する方が増加するため、滑落や転倒をした際に大きな怪我につな

がったり、急な雨で身体が冷えて低体温症になったりすることもあります。 

★山岳遭難を防止するポイント★ 

１　登山の事前準備 

２　山の情報収集 

３　装備品の点検 

４　天候の確認 

５　登山届・登山計画書の提出 

６　クマ対策の徹底 
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