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 栃 木 県 内 の 水 難 事 故 発 生 状 況   
　○令和７年中の水難事故発生状況  
　　・令和７年中は、11件14人（うち７人死亡）の水難事故が発生しました。 
　　・過去５年間の水難者47人のうち27人の方が亡くなっていることからも、水難事故の特徴は、死 
　　に至る危険性が非常に高いところにあります。 

　○夏期における水難事故の特徴  
  　・夏の時期は水に親しむ機会が増えるため、県内では河川における魚とりや釣り、水遊び中の事 
    故が多発する傾向にあります。

 

　　・令和７年についても、水難事故11件すべてが、５月から９月の間に発生しています。
 

 

 水 難 事 故 を 防 止 す る ポ イ ン ト   
 
　 ○悪天候時の早期帰宅  
　　・雨の影響で川は急激に増水します。 
　　・気象情報や空の様子を確認し、早めの行動を心がけましょう。 
　 ○ライフジャケットの着用  
　　・もしもの時に命を守ってくれるのはライフジャケットです。 
　　・水辺で遊ぶ時は、必ず着用しましょう。 

　 ○子どもから目を離さない  
　　・少し目を離した間に事故が発生しています。 

　　　子どもから決して目を離さないでください。 

　　・普段から水辺で遊ぶ危険性について話をしておきましょう。 

　 ○飲酒後の水遊びは厳禁  

　　・アルコールは、判断力、運動能力を低下させます。 

　　・バーベキューなどで飲酒した状態で川や海に入るのは絶対に 
    やめましょう。 
 

 県 内 の 山 岳 遭 難 の 現 状  
 

　 ○令和７年中の山岳遭難発生状況  
 
　　・令和７年中の山岳遭難は、70件発生して80人（うち死者８人）が遭難しました。 

 　・遭難の態様で主なものは、道迷い26人、転倒19人、滑落10人で全体の半数以上を占め
   ています。 
 

 山 で 遭 難 し な い た め に   
 
　○登山する前に・・  
 
　　・事前に登山ルートを確認して、各自の経験、技術、体力などに応じた無理のない登山　
　 計画を立てましょう。 

 　・単独登山は控え、複数で登山しましょう。 

   ・登山計画書や登山カードを提出し、家族などにも登山コースや帰宅時間を教えておき   
   ましょう。 

   ・登山届受理システム「コンパス」、登山地図アプリ「ヤマップ」や「ヤマレコ」もぜひ  
    ご活用ください。 

   ・日帰り登山でも、登山地図や防寒着、雨衣、非常食、照明具、簡易テント、携帯電話   
   の予備バッテリー、熊よけ鈴、熊撃退スプレーを必ず携行しましょう。


