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　山岳事故・遭難に注意！ 

 

　●今年に入り、鹿沼警察署管内においても数件の山岳事故、山岳遭難が発
　生しています。 

　●自分の体力に見合った登山計画を立て、登山する際には必ず 

　　　　　入山届と家族等へ登山する場所 

　を通知してから出発して下さい。 

   ●また単独登山は避け、悪天候や体調不良の際は、登山は絶対にしないで
　ください。 
   

　初夏を迎え、今年も梅雨が始まる季節です。  

梅雨により気温も激しく変化するとともに、環境も著しく
変わります。  

　外出する際には、傘等の雨具を持参するようにして、体
調の管理にも気を付けてください。  

　激しい豪雨が発生した際には焦らず、雨に濡れない場所
で待機する等、常日頃から避難場所の確認、避難準備もし
ておきましょう。  
 
                                           

 
 
  

 

 

〇小さなお子様から絶対に目を離さない 

〇一人で行動しない、させない 

〇水深が浅くても川の流れは強く危険！ 

〇川に飛び込む行為は危険！ 

〇飲酒した状態での入水は非常に危険！ 
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