
自転車に乗る際ヘルメットを着用していますか？

栃木県では、令和４年４月２７日から道路交通法の一部改正により、
全ての自転車利用者に対し、自転車の乗車用ヘルメット着用努力義務
が課せられています。

自転車事故の状況（令和５年度中）

発生件数 ９７３件 （前年比－６３）

死 者 数 ９人 （前年比 ＋４）

負傷者数 ９６２人 （前年比－６３）

栃木県内では、令和５年中の人身事故のうち自転車が関係する事故は約４分の１
を占めており、そのうち自転車側の７割強に何らかの法令違反があることからも自
転車対策が喫緊の課題となっています。

ヘルメットをかぶろう

自転車乗車中の交通事故で亡くなられた
方の約半数は、頭部に致命傷を負っていま
す。また、致死率は、非着用が着用に比べて
約２．４倍と高くなっています。

～重点地区・路線～
栃木県警では、重点地区・路線として、自転車の通行量、

自転車関連の交通事故発生状況等を踏まえて、地域の実情

に応じて選定し、広報啓発や指導取締りを強化しています。

各警察署が選定している重点地区・路線は、右のコードをお

読み取り頂き、県警ホームページでご確認ください
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