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目 次 日光例幣使そば街道とは
　栃木県の西北部に位置する上都賀地域（鹿沼市・日光市）は、県を代表する
そばの産地で、日光連山などの山々を源にした水のおいしい地域です。また、
世界遺産の日光の社寺と雄大な自然景観が融合した日光国立公園や美しい
自然に恵まれた前日光県立自然公園、鬼怒川・川治温泉など、見どころ満載の
地域でもあります。名所旧跡をめぐりながら、香り高いそば粉とおいしい水で
つくられたそばを味わえる食の街道、それが日光例幣使そば街道です。
※「日光例幣使街道」は、徳川家康公がまつられた日光東照宮に供え物を納め
る勅使（日光例幣使）が通った道のことです。

写真はイメージです。

日光例幣使そば街道推進協議会

会長  米山 慎太郎

ごあいさつ

　【日光例幣使そば街道】へようこそいらっしゃいました。
　また、このたびは数多くあるパンフレットの中から「日光例幣使そば街道そば店ガイドマップ」を手に取ってい
ただき、ありがとうございます。
　当地域は、標高2,486mの日光男体山をはじめとする日光連山の麓に位置し、清らかな水と特に晩秋の昼
夜の寒暖差が大きい気候によって育まれた良質なそばの産地でございます。
　日光市・鹿沼市をつなぐ杉並木「例幣使街道」にちなみ、【日光例幣使そば街道】と称し、地元そばの振興に
努めております。
　生産者とともにそれぞれの“旬の香り”を追求してきた「夏の新そば」、「秋の新そば」等、この地域ならではの
味覚がございますので、 “おそば”とともに年間を通して当地域を探訪し、楽しんでいただけましたら幸いです。

米山そば 治平庵

■住 鹿沼市武子1900-5 ■☎ 0289-65-3531
■営 9：00～17：00 ■休 日曜、祭日
■ P  20台

創業明治三年 玄そば自家製粉五代目
新そばの青みを追求しています

MAP▶P19 F-2

石臼挽きそば粉、打ちたて生そば
そばつゆ各種、豊富なそば打ち道具

麺 細
1mm 2mm 3mm

太

　地元優良そば生産者との有機的連携によ
る高品質玄そばの供給体制を基に、独自の
【石臼弐層挽き製法】を用い粒度分布の違い
を活かした美味しさを研究しております。
◇商品紹介◇
・～権現水･大寒仕込み～
  日光東照宮献上寒晒し蕎麦
・初夏(はつなつ)の新そば
・鹿沼在来そば【コソバ】秋の新そば

会長の店

寒晒し蕎麦 夏そば
※そば粉 ※そば粉
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