
とちぎで始める！農ある暮らし体験交流会 2026 開催要領 

１ 目的 

本県の中山間地域は、過疎化や高齢化に伴う担い手不足により、農地の荒廃や集落機能の低

下が進行している。 

一方、本県への移住相談件数は過去最多を更新し、全国的にも田園回帰の動きが高まってい

る。 

このような動きを捉え、農ある暮らしに関心のある若者・女性を中山間地域に呼び込み、農

業に関わりを持ってもらう取組が重要である。 

そこで、本県中山間地域において農ある暮らしを体験できる交流会を開催し、移住先として

の本県の魅力をＰＲするとともに、将来的な担い手として農ある暮らし実践者の掘り起こしを

図る。 

２ 主催 

栃木県 

３ 運営 

株式会社ファーマーズ・フォレスト 

４ 開催日時 

令和８(2026)年 10 月３日（土曜日）９時から 16時まで 

５ 会場 

一般社団法人青空プロジェクト THE DAY（那須塩原市塩原地区） 

６ 内容 

・農業体験（大根収穫、畑の草刈り等整備、苗植え） 

・空き家見学 

・地域の方との昼食交流会 など 

７ 対象者 

 栃木県への移住を希望する方、農ある暮らしを希望する方、県内農ある暮らし実践者 

８ 定員 

20 名（先着順） 

９ 参加費 

2,000 円（昼食代実費負担分ほか） 

10 申込期日 

令和８(2026)年９月 25日（金曜日） 

  



11 スケジュール 

時間 内容 

９:00 ＪＲ那須塩原駅西口集合（バス利用者） 

９:50 現地集合（直接お車でお越しの方） 

10:00 挨拶・自己紹介 

10:30 農業体験① 大根収穫体験 

12:00 昼食（青空食堂） 

13:00 農業体験② 畑の草刈り等整備、苗植え体験 

14:00 空き家見学など 

14:30 体験交流会終了 

15:00 アグリパル塩原で休憩（バス利用者） 

16:00 ＪＲ那須塩原駅西口到着（バス利用者） 

 


