
報告者 栃木サッカークラブ

実施先 宇都宮市立晃宝小学校

実施年月日 平成29年9月13日（水）

場所 同小学校校庭

テーマ 「ゆめプロジェクト」学校訪問事業

食べて強くなろうの合い言葉「おにぎり」の紹介

選手の食事の紹介

食育キャプテン チームの選手　２人（杉本選手・夛田選手）

子ども等 対象者　　５年生・６４人

・料理（手作りカレー）が得意だという、ただっち（夛
田選手）の話に子どもたちは興味津々だった。
・体の大きいスタッフにどうして大きくなったかを聞く
（食べて大きくなったらしい）など、笑いの絶えない
和やかな雰囲気で行われた。
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