
いい仕事いい家庭つぎつぎとちぎ通信（平成30年9月1日号）

【今号の内容】

●働き方改革関連法について

●「働き方改革無料相談会」の開催について

●労働教育講座を開催します

●平成30年度パワハラ対策専門家派遣事業について

●女性のための就職＆キャリアアップセミナー

●全国労働衛生週間について

●ママのための就職＆キャリアセミナー

●「健康・働き方応援保証“はつらつ”」及び「『企業発達応援型』社債保証」のご案内

●ポジティブディシプリン講座～がんばりすぎない前向き子育てを開催します！
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働き方改革関連法について

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

平成30（2018）年７月６日、「働き方改革を推進す

るための関係法律の整備に関する法律」（働き方改革

関連法）が公布され、平成31（2019）年４月から順次

施行されます。

厚生労働省では、働き方改革関連法に関する情報を

ホームページで掲載しているほか、栃木労働局では、

働き方改革推進に向けた各種支援及び相談窓口の設置

を行っていますので、ぜひ御活用ください。

詳細はこちら（↓）を御覧ください。

・厚生労働省ホームページ

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000148322.html

・栃木労働局ホームページ

https://jsite.mhlw.go.jp/tochigi-roudoukyoku/

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

「働き方改革無料相談会」の開催について

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

県では、各労政事務所において、8月から1月までの

期間「働き方改革無料相談会」を開催します。

働き方改革に関する疑問、悩みなどについて、働き

方改革推進支援センターの相談員が無料で相談に応じ

ます。秘密は厳守いたしますので安心して御利用くだ

さい。

１ 共通事項・留意点



・開催時間：13時30分～16時30分（1回50分以内）

・申込期限：相談希望日の3日前（土日祝日は除く。）

※相談は事前予約制で面接での相談です

・申込方法：電話、FAX、Eメール又は来所

２ 各労政事務所の相談会開催日程等は次のとおりです。

【宇都宮労政事務所】（宇都宮市竹林町1030-2（河内庁舎））

(1)相談日： 10月、12月 第2水曜日

(2)連絡先（TEL）： 028-626-3053

【小山労政事務所】（小山市犬塚3-1-1（小山庁舎））

(1)相談日： 9月、11月、1月 第2水曜日

(2)連絡先（TEL）： 0285-22-4032

【大田原労政事務所】（大田原市中央1-9-9（那須庁舎））

(1)相談日： 9月、11月、1月 第2木曜日

(2)連絡先（TEL）： 0287-22-4158

【足利労政事務所】（足利市伊勢町4-19（足利庁舎））

(1)相談日： 10月、12月 第2木曜日

(2)連絡先（TEL）： 0284-41-1241

申込方法等の詳細はこちら（↓）を御覧ください。

http://www.pref.tochigi.lg.jp/f06/question/shigoto/roudou/documents/hatarakik

atakaikakumuryousoudan.html

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

労働教育講座を開催します

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

県では、労使関係の安定と労働福祉の向上のため、

労働教育講座を開催します。

本講座では、実際にあった労使紛争の事例などから、

トラブルになりやすい事項等について、労使双方が押

さえておきたいポイント等を解説いたします。

どなたでも無料で受講できますので、是非御参加く

ださい。

１ 日時 平成30年10月10日（水）

13：30～15：10

２ 場所 栃木県庁足利庁舎 ４階会議室

（足利市伊勢町4-19）

３ テーマ 事例に学ぶ労使紛争防止のためのポイント

４ 講師 栃木県労働委員会委員 小松 清 氏

５ 申込について

申込方法：電話、ファックス、郵送、

メール（ashikaga-roj@pref.tochigi.lg.jp）、

インターネット申込（https://tochigi-network.com/event/366）



締切：10月１日（月）

詳細はこちら（↓）を御覧ください。

http://www.pref.tochigi.lg.jp/f60/kouhou/h30roudoukouza.html

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

平成30年度パワハラ対策専門家派遣事業について

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

近年、職場におけるパワーハラスメントに関する相

談件数は増加傾向にあります。

厚生労働省では、パワーハラスメント対策に取り組

む企業のために、専門家等を派遣し取組をサポート

（ヒアリング、取組の提案、フォローアップ、企業内

セミナー等）する事業を開始しましたので、是非御活

用ください。

詳細はこちら（↓）を御覧ください。

https://service.lec-jp.com/no-powerhara/?_ga=2.155596467.921908442.1535591279

-1279637318.1535591279

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

女性のための就職＆キャリアアップセミナー

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

とちぎジョブモールでは、就活中又は、キャリアア

ップしたい女性の方を対象に次のとおりセミナーを開

催いたします。是非御参加ください。

１ 日時 平成30年９月10日（月） 14：00～16：00

２ 場所 とちぎジョブモール

３ 参加費 無料

４ 参加対象 女性の方

５ 内容 これが私のキャリア道

『キャリアプラン作成講座』

キャリアの目標を設定して行動計画を立てる。

キャリアプラン作成はこれからの社会のビジネ

ススキルです。

６ 講師 野崎 千晶 氏

（(株)ワークエントリー キャリアコンサルタント、

ワークライフバランスコンサルタント）

申込方法等の詳細はこちら（↓）を御覧ください。

http://www.tochigi-work2.net/shisaku/josei/josei_H30.8.pdf



━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

全国労働衛生週間について

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

10月１日（月）から７日（日）までは、平成30年度

「全国労働衛生週間」です（９月１日～30日は準備期

間とされています）。

全国労働衛生週間は、労働者の健康管理や職場環境

の改善など、労働衛生に関する国民の意識を高めると

ともに、職場での自主的な活動を促して労働者の健康

を確保することなどを目的としています。

それぞれの職場における健康管理や職場環境を見直

し、だれもが輝くことのできる職場を目指しましょう。

＜スローガン＞

「こころとからだの健康づくり みんなで進める働き方改革」

詳細はこちら（↓）を御覧ください。

https://www.mhlw.go.jp/stf/houdou/0000170527_00001.html

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

ママのための就職＆キャリアセミナー

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

とちぎジョブモールでは、そろそろお仕事に復帰し

たい。家庭と仕事を両立したい。そんなキラキラママ

の方を対象に次のとおりセミナーを開催いたします。

是非御参加ください。

１ 日時 平成30年10月16日（火） 13：30～15：30

２ 場所 ぷらっと とちぎ生涯現役シニア応援センター

（とちぎジョブモール３階）

３ 参加費 無料

４ 参加対象 母親など

５ 内容 お仕事する前にいろいろ磨いちゃおう

『ビジネスマナー＆自分色発見』

マナー再確認と私に似合う色発見

６ 講師 野崎 千晶 氏

（（株）ワークエントリー キャリアコンサルタント、

ワークライフバランスコンサルタント）

申込方法等の詳細はこちら（↓）を御覧ください。

http://www.tochigi-work2.net/shisaku/josei/mamazemi-H30.pdf



━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

「健康・働き方応援保証“はつらつ”」及び「『企業発

達応援型』社債保証」のご案内

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

栃木県信用保証協会は、最大で20％低い保証料率が

適用される「健康・働き方応援保証“はつらつ”」及

び「『企業発達応援型』社債保証」で、従業員の健康

増進や働き方の見直し、女性・若者の活躍の推進等に

取り組む中小企業・小規模事業者のみなさまを応援し

ています。ぜひご活用ください。

※ 「健康・働き方応援保証“はつらつ”」・「『企業発

達応援型』社債保証」については、栃木県信用保証

協会へお問合せください。

【栃木県信用保証協会お問合せ先】

総務部企画課TEL：028-635-2121

詳細はこちら（↓）を御覧ください。

・健康・働き方応援保証“はつらつ”

http://www.cgc-tochigi.or.jp/data/wp-content/uploads/hatsuratsu.pdf

・「企業発達応援型」社債保証

http://www.cgc-tochigi.or.jp/data/wp-content/uploads/kigyohattatusyasai.pdf

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

ポジティブディシプリン講座～がんばりすぎない前向

き子育てを開催します！

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

イライラしたり、どなってしまったり・・・ひとり

で子育てがんばりすぎていませんか？

子育てストレスを軽くし、楽な気持ちで子育てに向

かう方法を一緒に考えましょう。

１ 開催日時

開催日：①10/31（水） ②11/７(水)

時間：10：00～12：00 ※両日とも

２ 場所 パルティ とちぎ男女共同参画センター

３ 内容

同じ目線で向き合って、子どもの自信と親子の信

頼関係を築く、自分らしい子育てについて考えます。

様々な状況を想定して、ポジティブ・ディシプリ

ンの４つのフレームワークを用いながら、長期的な

ヴィジョンで子どもの自主性を伸ばします。

※ポジティブ・ディシプリン（前向きなしつけ）と

は「子ども支援の国際NGO セーブ・ザ・チルドレ



ン」がカナダの臨床心理学博士デュラント教授とと

もに考察した、非暴力に根差したしつけ・子育ての

効果的な手法のことです。

４ 対象 未就学児の母親・父親・祖父母・子育て支援者

５ 定員 25名

６ 受講料 2,000円

７ 申込締切 ９月25日（火）

８ その他 満６ヶ月～未就学児の一時保育あり

申込方法等の詳細はこちら（↓）を御覧ください。

http://www.parti.jp/kouza/index_12.html

【配信停止】

本メールマガジンの配信の停止を希望する場合は、

お手数ですが、次のメールアドレスまで御連絡くださ

い。

その際には、件名に「いい仕事いい家庭つぎつぎと

ちぎ通信」配信停止と御記載ください。

栃木県産業労働観光部労働政策課

rousei@pref.tochigi.lg.jp

TEL 028-623-3218

FAX 028-623-3225


