
皆さま、こんにちは。

いよいよ令和７年度も３月を迎え、
次年度と花粉の季節が近づいて

まいりました。

そんな中で親知らずを抜いた私は、
目のかゆさと頬の腫れのダブルパンチ

でつらい毎日です。

残りわずかな今年度も
元気に乗り切っていきましょう！

お世話になっております。栃木県労働政策課です。

今月の「いい仕事いい家庭つぎつぎとちぎ通信
（令和８（2026）年３月１日号）」を送付いたします。

社内で転送していただくなど、ぜひ、皆さまでご覧ください。

いい仕事いい家庭
つぎつぎとちぎ通信

今月号の内容

2026年

３月号

ちょっとひとこと

県では、働き方改革コンサルタントによる約５か月間の伴走支援を実施した企業による
成果報告会を開催します！ぜひ、ご参加ください！

⚫ 日時 ：３月12日(木) 13:30～16:30
⚫ 形式 ：ハイブリッド開催（対面＋ZOOM）
⚫ 発表企業：
➢ トヨタウッドユーホーム株式会社
➢ 株式会社日本チャンキー
➢ ユニ工業株式会社

⚫ ゲストスピーカー：
➢ フクヤ建設株式会社【建設業（高知県）】

（お問い合わせ・県委託先）
株式会社ワーク・ライフバランス customer@work-life-b.com

01 ３月12日(木) 成果報告会を開催します！

01 ３月12日（木）成果報告会を開催します！

02 ぜひご利用ください！！「女性のための就職相談」

03 令和７年度「とちぎ働きやすい企業」新規掲載のお知らせ

04
「広域関東de人材シェア！」で
企業の雇用維持や人材育成を支援します

05
令和７年度スタートアップ企業支援事業の
成果報告会を開催します！

06
令和８(2026)年度
とちぎ健康経営事業所認定制度 申請受付のご案内

07
アーカイブ配信中！講演会 「自分はＤＶ加害者！？
～加害者更生プログラムから見えること～」

08 栃木労働局「今月（３月）のおすすめ情報」の紹介

Check!

ホームページhttps://www.pref.tochigi.lg.jp/f06/r7joseikatsuyakusokushinjigyou.html
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申込フォームhttps://e0f34ffa.form.kintoneapp.com/public/tochigi25-houkoku

申込フォーム
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houkoku
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県ホームページでは、「とちぎ働きやすい企業」の先進的な取組事例を掲載しています。
令和７年度の新規掲載企業をご紹介しますので、ぜひご覧ください。

労働安全衛生の取組に積極的な企業
株式会社小野測器宇都宮テクニカル＆プロダクトセンターhttps://www.pref.tochigi.lg.jp/f06/work/koyou/koyou/onosokki.html

株式会社小野測器
宇都宮テクニカル＆プロダクトセンター

https://www.pref.tochigi.lg.jp/f06/work/koyou/koyou/onosokki.html

デュポンジャパン株式会社宇都宮事業所https://www.pref.tochigi.lg.jp/f06/work/koyou/koyou/dupont.html

デュポンジャパン株式会社
宇都宮事業所

https://www.pref.tochigi.lg.jp/f06/work/koyou/koyou/dupont.html

河淳株式会社　今市テクニカルFive https://www.pref.tochigi.lg.jp/f06/work/koyou/koyou/kawajun_imaichi.html

河淳株式会社 今市テクニカルFive 
https://www.pref.tochigi.lg.jp/f06/work/koyou/koyou/kawajun_imaichi.html

障害者の雇用に積極的な企業
Check!

03令和７年度「とちぎ働きやすい企業」
新規掲載企業のお知らせ

02 ぜひご利用ください！！「女性のための就職相談」

「仕事の悩み、家庭と両立できるか不安」「自分に合った仕事を知りたい」など
女性のキャリアカウンセラーによる女性のための相談です。

⚫ 実施日時
毎月第２・第４水曜日 9:00～12:00・13:00～16:00

⚫ 電話相談 ※通話料は自己負担となりますので御了承ください

ＴＥＬ 028-665-8724

⚫ 面接相談 ※要予約

ＴＥＬ 028-665-8323（予約専用）

ホームページhttps://www.parti.jp/soudan/03.html

ホームページ
https://www.parti.jp/soudan

/03.html

Check!

04
「広域関東de人材シェア！」で
企業の雇用維持や人材育成を支援します

Check!

中小企業等の雇用維持や人材育成を、在籍型出向により支援するポータルサイト
「広域関東de人材シェア！」では、在籍型出向による受入希望企業の紹介や送出
希望企業の募集等を行っています。
「受注量の一時的な減少等により事業を縮小するが、雇用は維持したい」、「需要の
急増により人材が不足している」、「従業員のスキルアップを図りたい」等のお悩み
をお持ちの企業の皆様は、ぜひご活用ください。

（お問い合わせ先）経済産業省 関東経済産業局
地域経済部産業人材政策課 TEL 048-600-0274

ホームページhttps://www.kanto.meti.go.jp/seisaku/jinzai/jinzai_share_matching.html

ホームページ
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06令和８(2026)年度
とちぎ健康経営事業所認定制度 申請受付のご案内

Check!健康長寿社会の実現を目指し、従業員等の健康づくりに取り組む事業所を認定しています。

⚫ 実施主体 ：栃木県、全国健康保険協会栃木県支部、
 ：健康保険組合連合会栃木連合会
⚫ 対象 ：県内に事業の拠点を有し、
 ：別に定める認定基準を満たす事業所
⚫ 認定期間 ：３年間
⚫ 申請期間 ：４月６日（月）～６月５日（金）必着
⚫ 方法 ：ホームページから必要書類を作成し、
 ：加入保険者等に提出

ホームページhttps://www.kenko-choju.tochigi.jp/contents/page.php?id=107

ホームページ
https://www.kenko-

choju.tochigi.jp/contents/page.ph
p?id=107

（お問い合わせ先）
健康増進課 健康長寿推進班
TEL 028-623-3094

07
アーカイブ配信中！講演会 「自分はＤＶ加害者！？
～加害者更生プログラムから見えること～」

とちぎ男女共同参画センターでは、昨年11月18日に開催した
DV講演会のアーカイブ動画を配信中です！
どなたでも視聴いただけますので、ぜひ、ご視聴ください！

⚫ 配信チャンネル ：「人権男女共同参画課（YouTube）」

⚫ 講師 ：一般財団法人エフエフピー
 ：代表理事 中川拓 氏、理事 中川亜衣子 氏

⚫ 公開期限 ：３月31日（火）（予定）

ホームページhttps://www.pref.tochigi.lg.jp/c07/r7nakusukouenkaia-kaibuhaishin.html

ホームページ
https://www.pref.tochigi.lg.jp
/c07/r7nakusukouenkaia-

kaibuhaishin.html

（お問い合わせ先）
とちぎ男女共同参画センター 相談支援課
TEL 028-665-8722

Check!

05
令和７年度スタートアップ企業支援事業の
成果報告会を開催します！

（お問い合わせ・県委託先）
株式会社アルファドライブ
tochigi.acceleration2025@alphadrive.co.jp

県では、スタートアップ企業等を創出・育成するための伴走支援
プログラムの成果報告会を開催します！ぜひご参加ください。

⚫ 日時 ：３月６日（金）14:00～17:30
⚫ 形式 ：ハイブリッド開催（対面＋ZOOM）
⚫ 会場 ：栃木県庁６階大会議室１
⚫ 対象 ：スタートアップ企業に関心のある方、
 ：起業を志す方等、どなたでも
⚫ 料金 ：無料
⚫ 申込締切 ：３月４日（水）

ホームページhttps://www.pref.tochigi.lg.jp/f03/startup/r7_demoday.html

ホームページ
https://www.pref.tochigi.lg.jp/f03

/startup/r7_demoday.html

Check!
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07 栃木労働局
「今月（３月）のおすすめ情報」の紹介

（お問い合わせ先） 栃木労働局雇用環境・均等室 TEL 028-633-2795 

「いい仕事いい家庭つぎつぎとちぎ通信」に関するご意見や配信停止については、
労働政策課までご連絡ください。

栃木県産業労働観光部労働政策課
〒320-8501 宇都宮市塙田１-１-20 県庁舎本館６階
ＴＥＬ 028-623-3536 ＦＡＸ 028-623-3225 Ｅ-ｍａｉｌ：rousei@pref.tochigi.lg.jp

Check!

⚫ 令和８(2026)年４月１日から、女性活躍推進法が改正されます！

⚫ 最低工賃（電気機械器具製造業）の改正について

 令和８(2026)年４月20日発効

⚫ 家内労働委託状況届の提出は４月30日まで

⚫ 賃金引上げ支援策について

⚫ 求人掲載時の営業電話のトラブルにご注意ください！

⚫ キャリアアップ助成金をご活用ください！

栃木労働局では、主要な取組、重要なお知らせを「今月のおすすめ情報」として発信しています。

ホームページ
https://jsite.mhlw.go.jp/tochigi-

roudoukyoku/newpage_00411.html

「ろうきょうガイドブック」公開！（厚生労働省）

厚生労働省では、労働者協同組合の設立・運営に必要となる手続きや
留意点をまとめたガイドブックを作成しました。設立をご検討中の方や、
すでに運営されている方は、ぜひご活用ください。

ホームページhttps://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_70372.html

ホームページ
https://www.mhlw.go.jp/
stf/newpage_70372.html

とちぎ女性応援サイト「Welle（ウェル）」公開！
（お問い合わせ先）
人権男女共同参画課 TEL 028-623-3074

女性のキャリアアップや働く上でのお悩みに役立つ情報を、わかりやすくまとめたサイトを公開しました。
家庭と仕事の両立やキャリア形成に関する情報等を発信していますので、ぜひご覧ください！

⚫ とちぎ女性応援サイト「Welle（ウェル）」
✓ 女性のライフイベントとキャリア形成
✓ 出産・育児、介護等と仕事の両立
✓ 県内で働く女性へのインタビュー
✓ 経営戦略としての男女共同参画（企業向け）

※なお、既存サイトである「とちぎウーマンナビ」はこれに伴い閉鎖いたしました。

ホームページhttps://welle.pref.tochigi.lg.jp/
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