
皆さま、
あけましておめでとうございます。

新年を迎え、気持ちを新たに･･･
と言いたい気持ちの一方、

まだ正月気分に浸っていたいですね。

本年のとちぎ通信も、
どうぞよろしくお願いいたします。

お世話になっております。栃木県労働政策課です。

今月の「いい仕事いい家庭つぎつぎとちぎ通信
（令和８（2026）年１月１日号）」を送付いたします。

社内等で転送していただくなど、ぜひ、皆さまでご覧ください。

いい仕事いい家庭
つぎつぎとちぎ通信

今月号の内容

2026年

1月号

ちょっとひとこと

県が運営する求人掲載サイト｢WORKWORKとちぎ｣に、
移住支援金対象求人を掲載する企業を募集しています。（利用無料）

⚫ 移住支援金とは
首都圏在住者等が本県に移住し、本サイトに掲載されている
「支援金対象求人」に就業した場合に市町から支給される支援金

⚫ 主な掲載メリット
長期就業を希望する移住検討者へのPR

掲載要件・登録に必要なもの等は、ホームページよりご確認ください。

（お問い合わせ先）
労働政策課
TEL 028-623-3224

Check!

01 人材定着に！
求人掲載サイト｢WORKWORKとちぎ｣のご案内

01 人材定着に！求人掲載サイト｢WORKWORKとちぎ｣のご案内

02
【栃木県主催】人事担当者向け
女性・シニア人材活躍セミナーを開催します！

03 女性活躍推進法が改正されました！

04
【２/19開催】「公益通報者保護法の
改正内容に関する説明会」のご案内

05 2026労使地域活性化フォーラム開催のご案内

06 従業員の方向けに「リスキリング講習」を開催します！

07
【最大16万５千円補助】
とちぎリ・スキリング導入促進事業補助金受付中！

08 男性のための電話相談窓口があります

09 「外国人の雇用に関するアンケート」の回答について（依頼）

10 令和７年度 かしこい消費者講座のご案内

11 栃木労働局「今月（１月）のおすすめ情報」の紹介

ホームページhttps://workwork-tochigi.jp/project/

ホームページ
https://workwork-
tochigi.jp/project/

https://workwork-tochigi.jp/project/
https://workwork-tochigi.jp/project/
https://workwork-tochigi.jp/project/
https://workwork-tochigi.jp/project/


【２/19開催】「公益通報者保護法の改正
内容に関する説明会」のご案内04

2025年６月に改正・公布された公益通報者保護法の改正内容を

はじめとする、公益通報者保護制度について説明します！

⚫ 日時 ：２月19日(木) 13:30～14:30

⚫ 形式 ：Teams（オンライン）

⚫ 対象 ：県、市町及び事業者等

⚫ 説明者 ：消費者庁参事官室（公益通報・協働担当） 職員

⚫ 定員 ：100名(先着)

⚫ 料金 ：無料

⚫ 申込締切 ：１月30日（金）

（お問い合わせ先）
労働政策課 労働経済・福祉担当
TEL 028-623-3217

Check!

ホームページhttps://www.pref.tochigi.lg.jp/f06/advice/shigoto/roudou/koueki.html

ホームページ
https://www.pref.tochigi.lg.jp/f06/a
dvice/shigoto/roudou/koueki.html

02 【栃木県主催】人事担当者向け
女性・シニア人材活躍セミナーを開催します！

Check!
⚫ 日時・内容

① １月20日（火） 13:30～14:30

「子育て世代の女性に選ばれる企業へ」

② １月30日（金） 13:30～14:30

「魅力が伝わる採用広報」

③ ２月６日（金） 13:30～14:30

「動画で伝える企業の魅力」

⚫ 形式 ：オンライン（Zoom）

⚫ 定員 ：各回30名程度

⚫ 料金 ：無料

（お問い合わせ・県委託先）
株式会社ワークエントリー
TEL 028-612-8643
E-mail shuroshien@we-tochigi.sakura.ne.jp

ホームページhttps://x.gd/cmcJv

ホームページ
https://x.gd/cmcJv

令和７年６月４日、女性の職業生活における活躍の推進に関する法律等（以下、「女性活躍推進法」）の

一部を改正する法律が成立し、令和７年６月11日に公布されました。主な改正内容は、以下のとおりです。

また、女性活躍推進法の一部改正に伴い、基本方針も変更されましたので、併せてご確認ください。

⚫ 主な改正内容

・法律の有効期限を10年間延長（令和18(2036)年３月31日まで）

・従業員101人以上の企業は、「男女間賃金差異」及び

「女性管理職比率」の情報公表が義務 等

詳細は、内閣府のホームページをご覧ください。

（お問い合わせ先）
内閣府男女共同参画局推進課 女性活躍推進担当 TEL 03-6257-1360 E-mail g.josei.p6f@cao.go.jp

Check!

03女性活躍推進法が改正されました！

ホームページhttps://www.gender.go.jp/policy/suishin_law/horitsu_kihon/index.html

ホームページ
https://www.gender.go.jp/polic
y/suishin_law/horitsu_kihon/in

dex.html
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06従業員の方向けに
「リスキリング講習」を開催します！

Check!

（お問い合わせ先）
労働政策課 TEL 028-623-3235

⚫ 講習コース

・Excel VBA入門＋ChatGPT活用講習

・ＩＴリテラシー基礎と業務効率化ツール活用講習

⚫ 会場 ：栃木県立産業技術専門校

 ：県央校（宇都宮市）、県北校（那須町）、県南校（足利市）

⚫ 定員 ：各コース 県央校20名、県北・県南校15名

⚫ 料金 ：各コース 3,580円

講習に関する詳細については、ホームページからご確認ください。

ホームページhttps://www.pref.tochigi.lg.jp/f06/reskilling/reskillingkosyu.html

ホームページ
https://www.pref.tochigi.lg.jp/f0
6/reskilling/reskillingkosyu.html

07
【最大16万５千円補助】
とちぎリ・スキリング導入促進事業補助金受付中！

（お問い合わせ先）
労働政策課 産業人材育成担当
TEL 028-623-3234

Check!県では、県内企業の生産性向上を図るため、DX推進等による
リスキリングの取組を促すことを目的として、従業員に対して
研修等を実施した県内企業に対し、受講料等及び訓練期間中
の賃金の一部を助成します。ぜひ、ご活用ください！

⚫ 補助対象となる方
県内に事業所を置く中小企業等

⚫ 補助対象となる事業
教育訓練機関が提供する教育訓練を活用して行う
10時間未満のリスキリング

ホームページhttps://www.pref.tochigi.lg.jp/f06/2025102120251021.html

ホームページ
https://www.pref.tochigi.lg.jp/f0

6/2025102120251021.html

05 2026労使地域活性化フォーラム開催のご案内

Check!地域の諸課題の解決にむけて、地域を支える公労使などの
各団体と連携し、「労使地域活性化フォーラム」を開催します。

⚫ 日時 ：１月23日（金） 14:00～16:30
⚫ 内容 ：「中堅・中小企業のDX 生成AIの活用」に関する
 ：基調講演・パネルディスカッション
⚫ 会場 ：パルティ・ホール（宇都宮市野沢町４－１）
⚫ 料金 ：無料
⚫ 申込締切：1月19日(月)

（お問い合わせ・県委託先）
（一社）栃木県生産性本部
TEL 028-637-1008

申込・ホームページhttps://schit.net/tpc-tqa/tpc

申込・ホームページ
https://schit.net/tpc-tqa/tpc
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08 男性のための電話相談窓口があります

Check!
「生き方で悩んでいる」「配偶者・パートナーとの関係で悩んでいる」
「職場の人間関係がうまくいかない」など、男性の相談員が相談をお受けします。

⚫ 実施日時
毎週月曜日・水曜日 17時30分から19時30分
※祝日・休日及び１２月２９日から１月３日はお休みです

⚫ TEL 028-665-8724 へお気軽にお電話ください。
※通話料は自己負担となりますので予めご了承ください

申込・ホームページhttps://www.parti.jp/soudan/08.html

申込・ホームページ
https://www.parti.jp/souda

n/08.html

10 令和７年度 かしこい消費者講座のご案内

（お問い合わせ先）
くらし安全安心課 消費者行政推進室
栃木県消費生活センター
TEL 028-623-2135

！！かしこい消費者講座開催中！！

⚫ 内容 ：消費者トラブル･インターネット･カスハラ･エシカル消費･
 ：金融経済教育の５テーマをオンデマンドで配信中

⚫ 対象 ：県内在住または県内に通勤･通学する方
⚫ 定員 ：200名(先着)
⚫ 料金 ：無料
 ※通信料は受講者負担となりますので予めご了承ください

⚫ 申込期限 ：１月１６日(金)
⚫ 配信期限 ：１月３１日(土)

ホームページhttps://www.pref.tochigi.lg.jp/c03/2025kashikoihp.html

ホームページ
https://www.pref.tochigi.lg.jp/c

03/2025kashikoihp.html

Check!

09「外国人の雇用に関するアンケート」の
回答について（依頼）

Check!

（お問い合わせ先）
国際経済課 国際戦略推進担当 TEL 028-623-2196 E-mail kokusai-info@pref.tochigi.lg.jp

県（とちぎ外国人材活用促進協議会）では、県内の企業や

事業所における外国人材の雇用状況等について把握を

させていただきたく、アンケート調査を実施しますので、県の

電子申請システムのフォームにアクセスいただき、ご回答

いただきますようお願いいたします。

●回答期限：１月30日（金）

申込https://apply.e-tumo.jp/pref-tochigi-u/offer/offerList_detail?tempSeq=9071

申込
https://apply.e-tumo.jp/pref-tochigi-
u/offer/offerList_detail?tempSeq=9071

https://www.parti.jp/soudan/08.html
https://www.parti.jp/soudan/08.html
https://www.parti.jp/soudan/08.html
https://www.pref.tochigi.lg.jp/c03/2025kashikoihp.html
https://www.pref.tochigi.lg.jp/c03/2025kashikoihp.html
https://www.pref.tochigi.lg.jp/c03/2025kashikoihp.html
https://apply.e-tumo.jp/pref-tochigi-u/offer/offerList_detail?tempSeq=9071
https://apply.e-tumo.jp/pref-tochigi-u/offer/offerList_detail?tempSeq=9071
https://apply.e-tumo.jp/pref-tochigi-u/offer/offerList_detail?tempSeq=9071
https://apply.e-tumo.jp/pref-tochigi-u/offer/offerList_detail?tempSeq=9071
https://apply.e-tumo.jp/pref-tochigi-u/offer/offerList_detail?tempSeq=9071
https://apply.e-tumo.jp/pref-tochigi-u/offer/offerList_detail?tempSeq=9071
https://apply.e-tumo.jp/pref-tochigi-u/offer/offerList_detail?tempSeq=9071
https://apply.e-tumo.jp/pref-tochigi-u/offer/offerList_detail?tempSeq=9071


11 栃木労働局
「今月（１月）のおすすめ情報」の紹介

（お問い合わせ先） 栃木労働局雇用環境・均等室 TEL 028-633-2795 

「いい仕事いい家庭つぎつぎとちぎ通信」に関するご意見や配信停止については、
労働政策課までご連絡ください。

栃木県産業労働観光部 労働政策課
〒320-8501 宇都宮市塙田１-１-20 県庁舎本館６階
ＴＥＬ 028-623-3536 ＦＡＸ 028-623-3225 Ｅ-ｍａｉｌ：rousei@pref.tochigi.lg.jp

Check!

⚫ 改正女性活躍推進法等説明会～カスハラ・就活ハラ対策～（事前予約制、参加費無料）

⚫ ハラスメント対策、お困りではありませんか？無料でハラスメント研修を実施します！！

⚫ 令和７年度年末年始無災害運動（12月１日～１月15日）

⚫ 年末年始は年休とってほっとひとやすみ！

⚫ 令和７年 栃木県の最低賃金について

⚫ キャリアアップ助成金をご活用ください！

⚫ 求人掲載時の営業電話のトラブルにご注意ください！

WEBページ公開！
とちぎの仕事まるわかりガイド「とちしるべ」

▼ホームページをチェック！

県は、“とちぎ”の仕事と企業のPRを図り、若者の県内就職と
自分らしい栃木ライフを後押しするための情報発信ページ
「とちしるべ」を公開しました。

ワンクリックで、県内の働きやすい企業情報や求人、女性活躍・
働き方改革等に関する国・県の認定企業等にアクセスできます。

ぜひ、企業情報の掲載や、対象学生のこどもを持つ従業員の
皆さまへの周知にご協力をお願いします。

栃木労働局では、主要な取組、重要なお知らせを「今月のおすすめ情報」として発信しています。

ホームページ
https://jsite.mhlw.go.jp/tochigi-

roudoukyoku/newpage_00411.html

テキストAI によって生成されたコンテンツは間違っている可能性があります。

【申請期間残りわずか】
とちぎ賃上げ加速・定着支援金

（お問い合わせ先） TEL 028-666-7111
とちぎ賃上げ加速・定着支援金事務局

まだ間に合います！申請はお早めに！

県では、５％以上の賃上げと男女間格差是正に取り組む中小企業を対象に、
従業員１人あたり５万円、最大100万円の支援金を支給します。
※最低賃金改定に伴う賃上げも対象
※男女間格差の取組は、女性従業員の有無にかかわらず選べる項目があります

申請は１月30日（金）まで。
詳しくは「とちぎ賃上げ加速・定着支援金」専用ＨＰをご確認ください。

ホームページhttps://tochigi-chinage.pref.tochigi.lg.jp/

ホームページ
https://tochigi-

chinage.pref.tochigi.lg.jp/

Check!

Check!
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