
皆さま、こんにちは。

急な寒さから秋を取り戻すべく、
書店で「読書の秋」を手に入れようと
したのですが、「2026年カレンダー」の
特設コーナーに迎えられ、時の流れに

逆襲されてしまいました。

皆さんは、2025年の内に
やっておきたいことはありますか？

お世話になっております。栃木県労働政策課です。

今月の「いい仕事いい家庭つぎつぎとちぎ通信
（令和７（2025）年11月１日号）」を送付いたします。

社内等で転送していただくなど、ぜひ、皆さまでご覧ください。

いい仕事いい家庭
つぎつぎとちぎ通信

今月号の内容

2025年

11月号

ちょっとひとこと

「女性活躍」応援セミナーを開催します！01
県では、県内企業の女性活躍の推進に向けて、
セミナーを開催します！ぜひ、ご参加ください！

⚫ 日時 ：12月12日（金） 13：30～16:30
⚫ 会場 ：栃木県庁舎 北別館201会議室
⚫ 対象 ：県内企業の人事労務責任者、担当者等
⚫ 定員 ：30名
⚫ テーマ ：女性活躍の推進と

 ：アンコンシャスバイアスの解消に向けて
⚫ 内容 ：講座、ワールドカフェ形式のグループワーク

（お問い合わせ・県委託先）
株式会社ワークエントリー栃木事業部
TEL 028-612-8643

Check!

申込・ホームページhttps://workentry-tochigi.jp/

申込・ホームページ
https://workentry-

tochigi.jp/

01 「女性活躍」応援セミナーを開催します！

02 【１/14（水）開催】障害者雇用サポートセミナーの参加者募集

03 フェスタinパルティ2025

04
育休を取る従業員も、支える同僚も必見！
仕事と子育ての両立支援セミナー（従業員編）

05 パルティ開館30周年記念事業を開催します！

06
女性への暴力を考える講演会「自分はDV加害者！？
～加害者更生プログラムから見えること～」の受講者募集中！

07
｢男女共同参画の視点から考える自治会活動！
～誰もが活躍できる地域活動へ～｣の受講者募集中！

08 栃木労働局「今月（11月）のおすすめ情報」の紹介
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https://workentry-tochigi.jp/
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育休を取る従業員も、支える同僚も必見！
仕事と子育ての両立支援セミナー（従業員編）04

県は、男性従業員が育児休業を取得しやすい職場環境づくりを
応援するために、無料のオンラインセミナーを開催します。

制度の解説や、県内企業で育休を取得した男性従業員の
体験談紹介、保育士パパ目線の特別講演を予定しています。

詳細及びお申込みはホームページをご覧ください。

⚫ 日時 ：11月14日（金） 13：30～15：20
⚫ 対象 ：県内事業所に勤務する男性従業員やそのパートナー
 ：同僚・部下に子育て世代や若手従業員がいる方等
⚫ 定員 ：50名（先着）
⚫ 料金 ：無料

（お問い合わせ先）
とちぎ男性育休推進企業セミナー事務局
TEL 028-678-9937

Check!

申込・ホームページhttps://danseiikukyu-shoureikin.pref.tochigi.lg.jp/k251114/

申込・ホームページ
https://danseiikukyu-

shoureikin.pref.tochigi.lg.jp/
k251114/

02 【１/14（水）開催】
障害者雇用サポートセミナーの参加者募集

県では、企業の障害者雇用をサポートするため、

障害特性や任せる業務の選定方法について

事例を交えながら学ぶセミナーを開催します。

企業で働く方など、どなたでも参加可能です。

ぜひお申込みください。

（お問い合わせ・県委託先）
株式会社綜合キャリアトラスト
TEL 028-650-5820

Check!

⚫ 日時 ：2026年１月14日（水） 13：30～15：30

⚫ 方法 ：オンライン（Teams）

⚫ 参加費 ：無料

⚫ 申込締切 ：2026年１月13日（火）

申込・ホームページhttps://tochigi-navi.jp/sm2601/

申込・ホームページ
https://tochigi-
navi.jp/sm2601/

男女共同参画、子育て応援等のワークショップや

展示を対面式とオンラインで開催します。

ぜひご参加ください！

Check!

03フェスタ in パルティ２０２５

ホームページhttps://www.parti.jp/festa2025/festa2025.html

ホームページ
https://www.parti.jp/festa2

025/festa2025.html
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05 パルティ開館30周年記念事業を開催します！

（お問い合わせ先）
とちぎ男女共同参画センター 事業推進課
TEL 028-665-8323

Check!
「パルティ」は県の男女共同参画推進の拠点施設です。

上野千鶴子さんの記念講演や、家族で楽しめる

トークショーなど盛り沢山！ぜひご参加ください！！

お申込み、詳細はパルティホームページより！

⚫ 日程 ：11月15日（土）

⚫ 会場 ：パルティ とちぎ男女共同参画センター

⚫ 対象 ：どなたでも

⚫ 内容 ：午前 記念式典・トークセッション・記念講演

 ：午後 スペシャルトークショー

⚫ 料金 ：無料

申込・ホームページhttps://www.parti.jp/kouza/index_kou01.html

申込・ホームページ
https://www.parti.jp/kouza

/index_kou01.html

07
｢男女共同参画の視点から考える自治会活動！
～誰もが活躍できる地域活動へ～｣の受講者募集中！

（お問い合わせ先）
とちぎ男女共同参画センター 事業推進課
TEL 028-665-8323

Check!
誰もが住みよい地域にしていくために自治会などの地域活動
に女性が参画する大切さを一緒に学んでみませんか。

⚫ 日時 ：11月26日（水） 13：30～15：30
⚫ 講師 ：一般社団法人とちぎ市民協働研究会

 ：代表理事 廣瀬 隆人 氏
⚫ 会場 ：益子町中央公民館
⚫ 対象 ：どなたでも
⚫ 定員 ：30名
⚫ 受講料 ：無料
⚫ 申込締切 ：11月19日（水）

申込・ホームページhttps://www.parti.jp/kouza/index_kou02.html

申込・ホームページ
https://www.parti.jp/kouza

/index_kou02.html

とちぎ男女共同参画センターでは、DVの実態を学び、

加害者の自覚・更生により暴力のない生活を

実現するための取組を学ぶ講座を開催します！

⚫ 日時 ：11月18日（火） 13:30～15:30

⚫ 方法 ：Zoom

⚫ 講師 ：一般社団法人エフエフピー

：代表理事 中川 拓 氏

：同理事 中川 亜衣子 氏

⚫ 対象 ：どなたでも

⚫ 受講料 ：無料

（お問い合わせ先）
とちぎ男女共同参画センター 相談支援課
TEL 028-665-8722

06女性への暴力を考える講演会「自分はDV加害者！？
～加害者更生プログラムから見えること～」の受講者募集中！

Check!

申込・ホームページhttps://www.parti.jp/kouza/index_kou03.html

申込・ホームページ
https://www.parti.jp/kouza

/index_kou03.html
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08 栃木労働局
「今月（11月）のおすすめ情報」の紹介

（お問い合わせ先） 栃木労働局雇用環境・均等室 TEL 028-633-2795 

「いい仕事いい家庭つぎつぎとちぎ通信」に関するご意見や配信停止については、
労働政策課までご連絡ください。

栃木県産業労働観光部 労働政策課
〒320-8501 宇都宮市塙田１-１-20 県庁舎本館６階
ＴＥＬ 028-623-3536 ＦＡＸ 028-623-3225 Ｅ-ｍａｉｌ：rousei@pref.tochigi.lg.jp

Check!

⚫ 「過重労働解消キャンペーン」を実施します！

⚫ 11月は「労働保険未手続事業一掃強化期間」です！

⚫ 11月は「しわ寄せ」防止キャンペーン月間です！

⚫ 「テレワーク月間」（11月）です！

⚫ 令和７（2025）年10月１日施行 育児・介護休業法

 ～柔軟な働き方を実現するための措置等が義務化～

 就業規則等の見直しが必要です！

⚫ 【栃木県最低賃金】10月１日から時間額1,068円に改正しました！

最低賃金改定に伴う賃上げも対象！

とちぎ賃上げ加速・定着支援金のご案内

県では、５％以上の賃上げと、男女間格差の是正に取り組む
中小企業等に、最大100万円の支援金を支給します。

※最低賃金引上げに伴う賃上げも対象（要件あり）

詳しくは支援金専用ホームページをご覧ください！

ホームページhttps://tochigi-chinage.pref.tochigi.lg.jp/

ホームページ
https://tochigi-

chinage.pref.tochigi.lg.jp/

（お問い合わせ先） とちぎ賃上げ加速・定着支援金事務局 TEL 028-666-7111

栃木労働局では、主要な取組、重要なお知らせを「今月のおすすめ情報」として発信しています。

ホームページ
https://jsite.mhlw.go.jp/tochigi-

roudoukyoku/newpage_00411.html

「栃木県人口未来会議」から皆様へ
～アクションプラン作成のお願い～

県は、人口減少という課題に向き合い、官民一体となって取り組むために、

「栃木県人口減少克服宣言」と「栃木県人口減少対策マンダラチャート」を

まとめました。これらを踏まえ、各団体・企業の皆さまにおかれましても、

「とちぎ人口未来アクションプラン」の作成について、ぜひご協力をお願いします。

詳細・様式のダウンロードは、ホームページからご確認ください。

ホームページhttps://www.pref.tochigi.lg.jp/a01/newplan/r6plan/miraikaigi-actionplan.html

ホームページ
https://www.pref.tochigi.lg.jp/a01/newp
lan/r6plan/miraikaigi-actionplan.html

（お問い合わせ先） 総合政策課 政策企画・地方創生担当 TEL 028-623-2206
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