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 日頃よりお世話になっております。 

栃木県産業労働観光部労働政策課です。 

 

今月のいい仕事いい家庭つぎつぎとちぎ通信（令和６(2024)年 10月１日号）をお送りし

ますので、社内等で転送していただくなど、是非、皆様で御覧ください。 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

いい仕事いい家庭つぎつぎとちぎ通信（令和６(2024)年 10月１日号） 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

【今月号の内容】 

１.重要なお知らせ 

 ○最低賃金が改正されました！ 

○令和６年度「全国労働衛生週間」が始まります！ 

２.働き方改革・女性活躍関連情報 

○10/24（木）働く女性にエール！カフェ（女性従業員向け） 

○「仕事と人生をもっと効率化！ワーク・ライフ・バランスを叶えるタイムマネジメント 

講座」受講者募集 

○無料労働相談会を開催します【栃木県労働委員会】 

○一般社団法人日本テレワーク協会からのお知らせ 

○栃木労働局「今月（10月）のおすすめ情報」の紹介 

３.雇用関連情報 

 ○10/17（木）生涯現役社会に向けた地域ワークショップを開催！ 

 ○11/21（木）障害者雇用サポートセミナーの参加者募集 

 ○12/10（火）ミドル世代のとちぎお仕事フェス参加企業募集！ 

４.とも家事 

 ○「とも家事×家事でモメない部屋づくり」受講者募集 

５.その他 

 ○「広域関東 de人材シェア！」で企業の雇用維持や人材育成を支援します 

 ○今そこにある災害！わたしの防災アクションを考えよう！～男女共同参画の視点から

学ぶ防災講座の受講者募集 

 ○講演会「ＤＶはこうして起こる ～”支配”の構造と支援の実情～」の受講者募集 

 

 



１.重要なお知らせ 

―――――――――――――――――――――――― 

最低賃金が改正されました！ 

―――――――――――――――――――――――― 

令和６(2024)年 10月１日より、栃木県の地域別最 

低賃金が改正されます。 

【改正前】954円 

 ↓↓   

【改正後】1,004円 

この金額は、産業の種類や事業所の規模、正規・非 

正規雇用を問わず、全ての労働者に適用となります。 

※特定(産業別)最低賃金が適用される者を除く 

 

厚生労働省では、最低賃金引上げの支援を行ってい 

ます。 

詳細はこちら（↓）を御覧ください。 

https://tochigi-yellcafe.com/ 

（お問い合わせ先） 

栃木労働局労働基準部賃金室 

TEL 028-634-9109 

 

 

―――――――――――――――――――――――― 

令和６年度「全国労働衛生週間」が始まりました！ 

―――――――――――――――――――――――― 

厚生労働省では、10 月１日から 7日までを「全国 

労働衛生週間」として定め、労働者の健康管理や職場 

環境の改善など、労働衛生に関する国民の意識を高め 

るとともに、職場での自主的な活動を促して労働者の 

健康の確保を図る機会としています。 

 

令和６年度スローガン 

「推してます みんな笑顔の 健康職場」 

 

「健康職場」の実現に向け、下記ＵＲＬをぜひ御覧 

ください。 

https://tochigi-yellcafe.com/


https://www.pref.tochigi.lg.jp/f06/work/fukushi/r6roudoueiseishuukann.html 

（お問い合わせ先） 

栃木労働局労働基準部健康安全課 

TEL 028-634-9117 

 

 

２.働き方改革・女性活躍関連情報 

―――――――――――――――――――――――― 

10/24（木）働く女性にエール！カフェ（女性従業員 

向け） 

―――――――――――――――――――――――― 

県では、県内企業の女性活躍をより一層推進するた 

め、女性従業員の方を対象に、今後のキャリアや仕事 

と家庭の両立について話し合うセミナーを開催しま 

す。是非、御参加ください！ 

○日時   10/24（木） 13：30～16：30 

○会場   栃木県庁舎北別館会議室４階 403 

○対象   県内企業の女性従業員等 

○参加人数 30名程度 

○申込期限 10/22（火） 

詳細はこちら（↓）を御覧ください。 

https://tochigi-yellcafe.com/ 

（お問い合わせ先） 

株式会社ワークエントリー栃木事業部（県委託先） 

TEL 028-612-8643 

 

 

―――――――――――――――――――――――― 

「仕事と人生をもっと効率化！ 

ワーク・ライフ・バランスを叶えるタイムマネジメン 

ト講座」受講者募集 

―――――――――――――――――――――――― 

職場でも家でも活用可！時間管理のプロ達実践のテ 

クニックや考え方を、２時間で 10種以上学べます。 

○日時   12/10（火）13：30～15：30 

○会場   とちぎ男女共同参画センター 

https://www.pref.tochigi.lg.jp/f06/work/fukushi/r6roudoueiseishuukann.html
https://tochigi-yellcafe.com/


○講師   槙本 千里 氏（働き方改革アドバイザ 

ー／ワーク・ライフ・バランスコンサル 

タント） 

○受講料  無料 

○参加対象 企業等にお勤めの方、経営者、管理職、 

人事労務担当者、職場のリーダー層等 

詳細・申込はこちら（↓）を御覧ください。 

https://www.parti.jp/kouza/index_kou03-1.html 

（お問い合わせ先） 

とちぎ男女共同参画センター 事業推進課 

TEL 028-665-8323 

 

 

―――――――――――――――――――――――― 

無料労働相談会を開催します【栃木県労働委員会】 

―――――――――――――――――――――――― 

解雇、雇止め、パワハラ等の労使関係のトラブルに 

ついて事業主、労働者を問わず相談できます。予約者 

が優先ですので、下記詳細からお申込みください。   

○日時 

①10/20(日)10:00～16:00(受付は 15:30まで) 

②10/25(金)13:00～19:00(受付は 18:30まで) 

○場所 

①栃木商工会議所（栃木市片柳町 2-1-46） 

②イトーヨーカドー宇都宮店（宇都宮市陽東 6-2-1） 

詳細・申込はこちら（↓）を御覧ください。 

https://www.pref.tochigi.lg.jp/k04/work/koyou/roudouiinkai/syutigekkan.html?utm_

source=iishigoto&utm_medium=URL&utm_campaign=241001 

（お問い合わせ先） 

労働委員会事務局 審査調整課 TEL 028-623-3337 

 

 

―――――――――――――――――――――――― 

一般社団法人日本テレワーク協会からのお知らせ 

―――――――――――――――――――――――― 

今年度で節目の第 10 回を迎えるテレワーク川柳。 

https://www.parti.jp/kouza/index_kou03-1.html
https://www.pref.tochigi.lg.jp/k04/work/koyou/roudouiinkai/syutigekkan.html?utm_source=iishigoto&utm_medium=URL&utm_campaign=241001
https://www.pref.tochigi.lg.jp/k04/work/koyou/roudouiinkai/syutigekkan.html?utm_source=iishigoto&utm_medium=URL&utm_campaign=241001


川柳を通して、職場や家庭などで見えている様々な 

風景を面白ネタとして五七五音のリズムにしてみませ 

んか？ 

副賞はＡｍａｚｏｎギフト券です。皆様の御応募を 

心よりお待ちしております。 

《テレワーク川柳応募要領》 

○公募期間 ９/12（木）～10/11（金） 

○応募方法 「テレワーク川柳」申込フォームよりお 

申込みください。 

詳細はこちら（↓）を御覧ください。 

https://japan-telework.or.jp/associationactivities/senryu/ 

（お問い合わせ先） 

一般社団法人日本テレワーク協会（ＪＴＡ）事務局 

 e-mail telework-senryu@japan-telework.or.jp 

 

 

―――――――――――――――――――――――― 

栃木労働局「今月（10月）のおすすめ情報」の紹介 

―――――――――――――――――――――――― 

栃木労働局では、主要な取り組み、重要なお知らせ 

を「今月のおすすめ情報」として発信しています。 

○【栃木県最低賃金】10月１日から時間額 1,004円に 

改正しました！ 

〇10月１日～７日は全国労働衛生週間です！ 

〇体調を崩しやすいこの時期に、休暇の取得でリフレ 

ッシュを！ 

〇令和７(2025)年４月から保育所等に入れなかったこ 

とを理由とする育児休業給付金の支給対象期間延長 

手続きが変わります！ 

〇労働者の人材育成に人材開発支援助成金を活用しま 

せんか？ 

〇令和６(2024)年４月から障害者の法定雇用率が引き 

上げられました！ 

〇求人掲載時の営業電話のトラブルに御注意くださ 

い！ 

〇両立支援等助成金「育休中等業務代替支援コース」 

https://japan-telework.or.jp/associationactivities/senryu/


を御活用ください！ 

○キャリアアップ助成金「社会保険適用時処遇改善コ 

ース」を御活用ください！ 

詳細はこちら（↓）を御覧ください。 

https://jsite.mhlw.go.jp/tochigi-roudoukyoku/newpage_00411.html 

（お問い合わせ先） 

栃木労働局 雇用環境・均等室 TEL 028-633-2795 

 

 

３.雇用関連情報 

―――――――――――――――――――――――― 

10/17（木）生涯現役社会に向けた地域ワークショッ 

プを開催！ 

―――――――――――――――――――――――― 

○日時  10/17（木）13:30～16:30 

○場所  ライブ配信 

○内容 

・講演１  健康経営～実践のすすめ～ 

      （特定非営利活動法人健康経営研究会） 

・講演２  始めよう！とちぎ健康経営宣言 

      （全国健康保険協会栃木支部） 

・事例発表１  大古精機株式会社 

・事例発表２  株式会社猪股建設 

・65歳超雇用推進助成金制度について 

下記ＨＰからお申し込み下さい。 

https://www.jeed.go.jp/location/shibu/tochigi/tochigi_workshop06.html 

（お問い合わせ先） 

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構  

栃木支部 TEL 028-650-6226 

 

 

―――――――――――――――――――――――― 

11/21（木）障害者雇用サポートセミナーの参加者募 

集 

―――――――――――――――――――――――― 

 県では、企業の障害者雇用をサポートするため、障 

https://jsite.mhlw.go.jp/tochigi-roudoukyoku/newpage_00411.html
https://www.jeed.go.jp/location/shibu/tochigi/tochigi_workshop06.html


害特性や具体的な配慮事項に関するセミナーを開催し 

ます。 

 企業で働く方ならどなたでも参加可能です。是非、 

お申込みください。 

○日時   11/21（木）13:30～15:30 

○開催方法 オンライン（Zoom） 

○参加費  無料 

○申込方法 11/19（火）までに下記ＨＰからお申込 

      みください。 

詳細はこちら（↓）を御覧ください。 

https://tochigi-navi.jp/sm11/ 

（お問い合わせ先） 

株式会社綜合キャリアトラスト（県委託先） 

TEL 028-650-5820 

 

 

―――――――――――――――――――――――― 

12/10（火）ミドル世代のとちぎお仕事フェス参加企 

業募集！ 

―――――――――――――――――――――――― 

県では、ミドル世代における地域企業とのマッチン 

グを支援おり、下記のとおりイベントを開催しますの 

で御案内いたします。 

○日時   12/10（火）14:00～16:00 

○会場   ライトキューブ宇都宮 

○企業数  20社（予定） 

○参加対象 概ね 35歳～55歳の求職者、正社員を目 

指す方等 

○募集締切 10/18（金） 

詳細・申込はこちら（↓）を御覧ください。 

https://we-tochigi.sakura.ne.jp/event/2024/20241210.html 

（お問い合わせ先） 

株式会社ワークエントリー（県委託先） 

TEL 028-612-8643 

 

 

https://tochigi-navi.jp/sm11/
https://we-tochigi.sakura.ne.jp/event/2024/20241210.html


４.とも家事 

―――――――――――――――――――――――― 

「とも家事×家事でモメない部屋づくり」受講者募集 

―――――――――――――――――――――――― 

家族の力を総動員！皆で家事をシェアする「とも家 

事」を実践して、家族がチームのように協力し合う体 

制をつくりませんか？家事でモメない部屋づくりや家 

具レイアウトの鉄則等も学べます。 

○日時   １/25（土）13：30～15：30 

○会場   とちぎ男女共同参画センター 

○講師   三木 智有 氏（家事シェア研究家／イ 

ンテリアコーディネーター） 

○受講料  無料 

○参加対象 どなたでも 

詳細はこちら（↓）を御覧ください。 

https://www.parti.jp/kouza/index_kou03-2.html 

（お問い合わせ先） 

とちぎ男女共同参画センター 事業推進課 

TEL 028-665-8323 

 

 

４．その他 

―――――――――――――――――――――――― 

「広域関東 de人材シェア！」で企業の雇用維持や人 

材育成を支援します 

―――――――――――――――――――――――― 

中小企業等の雇用維持や人材育成を在籍型出向によ 

り支援するポータルサイト「広域関東 de人材シェア 

！」では、在籍型出向による受入希望企業の紹介や送 

出希望企業の募集等を行っています。 

 「受注量の一時的な減少等により事業を縮小する 

が、雇用は維持したい」、「需要の急増により人材が 

不足している」、「従業員のスキルアップを図りた 

い」等のお悩みをお持ちの企業の皆様は、是非、御活 

用ください。 

詳細はこちら（↓）を御覧ください。 

https://www.parti.jp/kouza/index_kou03-2.html


https://www.kanto.meti.go.jp/seisaku/jinzai/jinzai_share_matching.html 

（お問い合わせ先） 

経済産業省 関東経済産業局 地域経済部 

産業人材政策課 TEL 048-600-0274 

 

 

―――――――――――――――――――――――― 

今そこにある災害！わたしの防災アクションを考えよ 

う！～男女共同参画の視点から学ぶ防災講座の受講者 

募集 

―――――――――――――――――――――――― 

防災には女性リーダーの存在や女性の声、多様な視 

点を取り入れることが必要です。男女共同参画の視点 

から考えることの大切さを学んでみませんか！ 

○日時  11/29（金）13：30～16：00 

○講師  宇都宮大学 教授 石井 大一郎 氏 

○会場  佐野市役所 

○受講料 無料 

詳細はこちら（↓）を御覧ください。 

https://www.parti.jp/kouza/index_kou04.html 

（お問い合わせ先） 

とちぎ男女共同参画センター 事業推進課 

TEL028-665-8323  

 

 

―――――――――――――――――――――――― 

講演会「ＤＶはこうして起こる ～”支配”の構造と 

支援の実情～」の受講者募集 

―――――――――――――――――――――――― 

ＤＶは親密な間柄で起きる暴力であり、当事者に暴 

力との認識がないことも・・。ＤＶの構造を理解し、 

被害者を支援する方法を学びます。 

○日時   11/２（土）13:30～15:30 

○講師   ＮＰＯ法人女のスペース・おん代表理事  

山崎菊乃氏 

○開催方法 オンライン及び会場視聴（パルティ） 

https://www.kanto.meti.go.jp/seisaku/jinzai/jinzai_share_matching.html


※講師は来場しません  

○受講料  無料 ※通信料は受講者負担 

○申込方法 パルティＨＰ（10/23（水）締切） 

詳細はこちら（↓）を御覧ください。 

https://www.parti.jp/kouza/index_kou02.html 

（お問い合わせ先） 

とちぎ男女共同参画センター 相談支援課  

TEL 028-665-8723 

 

 

【配信停止】 

 本メールマガジンの配信の停止を希望する場合は、 

お手数ですが、次のメールアドレスまで御連絡くださ 

い。 

 その際には、件名に「いい仕事いい家庭つぎつぎと 

ちぎ通信配信停止」と御記載ください。 

 栃木県産業労働観光部労働政策課 

  rousei@pref.tochigi.lg.jp 

  TEL 028-623-3536 

  FAX 028-623-3225 

mailto:rousei@pref.tochigi.lg.jp

