
 

 

 

 

県では、地域における支援体制の強化を図るため、各市町において青年期以降を中心

とした発達障害者やその家族等からの相談支援に対応する「栃木県発達障害者相談支援

サポーター」を養成しています。 

 

研修を修了したサポーター（相談支援専門員）が所属する事業所等は、以下のとおりです。 

 

発達障害に関する相談については、お住まいの市町（障害福祉担当課など）やサポーターにお気軽に

御相談ください。 

  令和５（2023）年１月現在 

圏域 事業所等の名称 所在地 電話番号 対象市町 

宇
都
宮 

障がい者生活支援センターひかり 宇都宮市若草 4-20-7 

セントラル若草 206 

028-678-3077 宇都宮市 

県
西 

鹿沼市障がい児者基幹相談支援センター 鹿沼市日吉町 1011 

鹿沼市やまびこ荘内 

0289-60-2588 鹿沼市 

日光市障がい者基幹相談支援センター 日光市今市本町 1 

日光市役所社会福祉課内 

0288-25-3110 日光市 

日光市障がい者相談支援センター 日光市今市本町 1 

日光市役所社会福祉課内 

0288-22-8522 日光市 

県
東 

真岡市基幹相談支援センター 真岡市荒町 110-1 

真岡市総合福祉保健センター内 

0285-80-7765 真岡市 

芳賀郡障害児者相談支援センター 市貝町市塙 1720-1 

市貝町保健福祉センター内 

0285-81-6565 益子町 

茂木町 

市貝町 

芳賀町 

県
南 

栃木市障がい児者相談支援センター 栃木市万町 9-25 

栃木市役所障がい福祉課内 

0282-21-2235 栃木市 

小山市障がい児者基幹相談支援センター 小山市中央町 1-1-1 

小山市役所内 

0285-23-5050 小山市 

下野市障がい児者相談支援センター 下野市笹原 26 

下野市役所社会福祉課内 

0285-37-9970 下野市 

上三川障がい児・者生活相談支援センター 上三川町上三川 5082-15 

上三川ふれあいの家ひまわり内 

0285-38-6854 上三川町 

壬生町相談支援センターあるしぇん 壬生町安塚 2032-2 
 

0282-86-7665 壬生町 

相談支援事業所みらい 野木町丸林 371-12 

 

0280-57-2673 野木町 

お住まいの市町や「栃木県発達障害者相談支援サポーター」に 

御相談ください 



県
北 

大田原市障害者相談支援センター 大田原市本町 1-3-1 

大田原市役所 A 別館内 

0287-20-6751 大田原市 

矢板市障がい児者相談支援センター 矢板市本町 7-21 
 

0287-40-0886 矢板市 

那須塩原市障害者相談支援センター 那須塩原市共墾社 108-2 

那須塩原市役所内 

0287-62-7787 那須塩原市 

地域生活支援センターゆずり葉 那須塩原市宮町 2-14 0287-63-7777 大田原市 

那須塩原市 

那須町 

障がい者支援センターふれあい さくら市櫻野 1270 

 

028-681-6666 さくら市 

障害者相談支援センター桜花 さくら市氏家 1799-1 
 

028-681-6720 さくら市 

那須烏山市障がい者相談支援センター 那須烏山市旭 1-3610 

 

0287-80-1020 那須烏山市 

塩谷町障害者相談支援センターライキ園 塩谷町熊ノ木 1057-1 

 

0287-45-2940 塩谷町 

障害者相談支援センターいぶき 高根沢町文挟 374-1 
 

028-612-7105 高根沢町 

指定相談支援事業所ノエル 那須町寺子乙 1994-19 
 

0287-73-5315 那須町 

那珂川町西部福祉相談センターリヴレット 那珂川町芳井 840-4 
 

0287-96-5555 那珂川町 

両
毛 

足利市障がい者基幹相談支援センター 足利市東砂原後町 1072 

足利市総合福祉センター内 

0284-44-0307 足利市 

障がい者相談支援センターみどり 佐野市浅沼町 146-5 

フロム浅沼内 

0283-24-5759 佐野市 

相談支援事業所さの 佐野市堀米町 3905-4 

社会福祉法人ブローニュの森内 

0283-21-6811 佐野市 

 

※事業所等によっては、人事異動等によりサポーターが不在となる場合があります。 

※サポーターについては、今後も順次養成していく予定です。 

※サポーターのいない市町にお住まいの方等は、お住まいの市町又は栃木県発達障害者支援センター

「ふぉーゆう」まで御相談ください。 

 


