
  

「ペアレント・プログラム導入研修」のご案内 

ペアレントプログラムは、子育てに難しさを感じている保護者様向けに、ペアワークを通して 

子どものよい所を見つけながら、「ほめる関り」を促していくプログラムとなっております。 

今年度は 9月～支援者型のペアレント・プログラムの開催を予定しており、実施に先立ち、  

ペアレント・プログラムの導入研修を開催させて頂きます。 

  親子の関りを育むプログラムとなっていますが、子どもに関わる保育者・支援員の方にも幅

広く知って頂くことで、子どもとの関りの新しい視点や幅も広がっていくと考えております。 

           

 

◇ 内 容 ： ペアレント・プログラムについて 

① プログラム内容、目的、概要、効果 

② 研修型ペアレント・プログラム受講者の声 

 

◇ 講 師 ：  児童発達支援センターシャローム 

                室井 幸子（公認心理師・保育士）   室井 和吉子（作業療法士） 

 

◇ 日 時 ： 令和 8年５月 26日（火） １０時００分～１１時３０分 

 

◇ 場 所 ： 西那須野公民館 １階 大会議室      ※ 駐車場もご利用いただけます。 

 

◇ 対 象 ： 市町村の行政担当者、保健師、保育士、学童指導員等 

 

◇ 主 催 ： 栃木県発達障害者地域支援マネージャー（児童発達支援センターシャローム） 

 

◇ お申込 ： ５月 22日（金）までに、所属・お名前・資格を記載の上、 

メールにてお申込みください。  ＜shrm-kenhoku@nishinasuno.ed.jp＞ 

 

◇その他  ：ご不明な点がございましたら、 

右記連絡先にご連絡ください。  

 

 

児童発達支援センターシャローム 

              担当：室井幸子 

TEL：（0287-37-5555） 

令和 8（2026）年度 
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