
県北健康福祉センター便り １５－８ 号外     ２０１６．１．１９作成 

●県北地区もインフルエンザ 流行入り！！ 

 県北地区では、定点医療機関からのインフルエンザ報告

数が、1/4～10 定点あたり０．８６でしたが、 1/11～

17 定点あたり２．９３となり、流行入りの 1.0 を超えまし

た。 

 また、1/18 からインフルエンザによる学級・学年休業

の報告があり、1/19（AM）現在３小学校となっています。 

 

※寒さも一段と厳しくなり、乾燥もしています

ので、引き続き下記の予防対策の励行をお願い

いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

http://www.pref.tochigi.lg.jp/e54/system/desaki/desaki/kenhoku-index.html                

県北健康福祉センター（８：３０～１７：１５：閉庁日を除く） 

０２８７－２２－２２５７（感染症予防２６７９・食品衛生２３６４） 

インフルエンザ予防対策 

＊免疫力アップ（規則正しい生活習慣の心がけ） 

＊手洗い、うがい、正しいマスク着用 

●咳エチケットの励行を！ 

＊室内環境整備（適度な加湿と換気） 


