
県北健康福祉センター便り １５－１０       ２０１６．２．９作成 

●県北地区のインフルエンザ 警報レベル 入り！！ 

 県北地区では、定点医療機関からのインフルエンザ報告

数が、2/1～7 定点あたり３７．０となり、警報レベル 

となる ３０を超えました。 

 また、インフルエンザによる学級・学年休業の報告が下記のよ

うに増加しています。A 型、B 型 どちらの型も流行しています。 

インフルエンザ様疾患発生状況報告書より 休業実施（報告）校数 

 
1/25～31 2/１～7 2/8～9 

那須地区  ４（A、B）  ７（A、B） ５（A、B） 

塩谷地区  ２（B）  ５（A、B） ６（A、B） 

南那須地区  ０  ０ ０ 

※寒さの中でも、日中の暖かさとの温度差、 

乾燥もしていますので、引き続き下記の予防対

策の励行をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

http://www.pref.tochigi.lg.jp/e54/system/desaki/desaki/kenhoku-index.html                

県北健康福祉センター（８：３０～１７：１５：閉庁日を除く） 

０２８７－２２－２２５７（感染症予防２６７９・食品衛生２３６４） 

インフルエンザ予防対策 

＊免疫力アップ（規則正しい生活習慣の心がけ） 

＊手洗い、うがい、正しいマスク着用 

●咳エチケットの励行を！ 

＊室内環境整備（適度な加湿：40～60%と換気） 


