
県南健康福祉センター便り ２４－１       ２０２４．４．１８作成 

○5/5～11 児童福祉週間 ○5/31 世界禁煙デー 5/31～6/6 禁煙週間 

○5/1～7/31 不正大麻・けし撲滅運動展開  

●早くも夏日到来！ 今年もこまめな水分補給 熱中症対策！ 

  

                                      

 

●減少したものの、新型コロナウイルス感染症・インフルエンザの報告は

続いています。栄養バランスなど健康管理に気をつけ、感染症や食中毒予

防のため、手洗いやうがい、マスク等 基本的な感染対策の継続を。 

 

○食中毒の報告が増加しています。 

 

 

☆家庭での食中毒予防つけない、ふやさない、やっつける 

 

 

http://www.pref.tochigi.lg.jp/e53/system/desaki/desaki/kennankfc-index.html 

  こんな時に熱中症が起こりやすい 

＊気温・湿度が高い時 ＊風がない時 ＊急に暑くなった時  

＊日差しが強い・照り返しが強い時 

県南健康福祉センター（県南保健所）（８：３０～１７：１５：閉庁日を除く） 

０２８５－２２－０３０２（感染症予防チーム１２１９ 食品衛生４２３５） 

手洗いを徹底しましょう！具合の悪い人との共用タオルの使用は禁止！ 

汚物や吐物の適正処理とふき取り！次亜塩素酸ナトリウやアルコール等 

http://www.pref.tochigi.lg.jp/e53/system/desaki/desaki/kennankfc-index.html

