
つながるココロ❤企画～有名シェフとつながろう！～ 

農家・障害者施設が連携した商品共同開発研修会 

 

とちぎ未来大使で「オトワレストラン」のオーナー 音羽和紀シェフと「オトワレストラン」のパティシエであ

る音羽明日香さんに御協力いただき、栃木県産のいちごを使用したジャムのつくり方を学びます。 

みなさんの事業所でつくるパンやスイーツなどの商品に活用して、工賃向上を目指しましょう！ 

 

 

 

１ 日時 

○第１回 「音羽シェフ監修のいちごジャムをつくろう」 

日時：令和５（2023）年9 月28 日（木） 13 時30 分から15 時30 分まで 

（受付：13 時15 分から） 

場所：栃木県立特別支援学校宇都宮青葉高等学園 ３階調理室 

       （宇都宮市京町９－３２） 

内容：オトワレストラン パティシエ 音羽明日香さんによるジャムづくりの手順を見ながら、製作にあた

ってのポイント等技術的な説明を受け、プロの手順を学ぶ。 

※ エプロンや三角巾、マスク等、普段調理の際に 

使用しているものを御用意ください。 

 

 

 

 

○第２回 「商品化のテスト」 

日時：令和５（2023）年10 月  ※調整中 

場所：オトワレストラン（宇都宮市西原町３５５４－７）  ※予定 

内容：参加者が施設で製作したジャムを持ち寄り、音羽シェフが内容を確認し、「合格」した場合には施設

の商品に活用することが可能となる。また、研修の最後に、音羽シェフによるいちごジャムの活用

例の紹介を行う（試食あり）。 

※ 商品化のテストで合格となったもののみ「音羽シェフ監修」を冠して施設の商品に活用することが

できます。 

 

２ 対象者 とちぎセルプセンター会員事業所職員（定員：20 名） 

 

３ 申込方法 別紙「参加申込書」により、ＦＡＸでお申込みください。 

        申込先：とちぎセルプセンター 

        電話番号 028-622-0433 ＦＡＸ番号 028-622-5788 

  

※１ 令和５（2023）年９月14日（木）までに申込みください。 

※２ 今回の参加申込みは、第１回の出席及び第２回の日程調整を兼ねて行うものです。 

※３ 第１回の研修参加費は無料（とちぎセルプセンターが負担）ですが、第２回「商品化のテスト」の各事業所で

の試作に係る材料の手配、経費等については、各事業所での負担となります。 

 

４ 主催 栃木県・とちぎセルプセンター 

平成27 年度に実施し、大変好評だった「いちごジャム」を再びテーマに開催します。 
「いちごジャム」は、パンやスイーツなど様々な商品に活用できる可能性を秘めています。 
たくさんのお申込み、お待ちしています。 


