
みんな
たいせつ
こせい　とくせい　たようせい

Sesame Street® and related characters, trademarks and design elements are owned and licensed by Sesame Workshop.  ©2023 Sesame Workshop. All rights reserved.

● 世界自閉症啓発デー in とちぎスプリングコンサート2023
日　時：4月7日（金）12:00～12:50　　場　所：栃木県庁本館1階県民ロビー
出演者：ソプラノ（市川恵美）、ピアノ（佐藤美佳）
※同日、県民ロビーにおいて自閉スペクトラム症のお悩みについて相談をお受けします。

● ブルーライトアップ　栃木県庁昭和館
● パネル展示　　　　　栃木県庁15階

主催：栃木県・栃木県自閉症協会
「わたしたちは世界自閉症啓発デー日本実行委員会の活動を応援しています」

→詳細は裏面をご覧ください



赤い羽根共同募金受配事業

世界自閉症啓発デーinとちぎ
スプリングコンサート2023

日時：４月７日(金)12:00～12:50　場所:栃木県庁本館１階県民ロビー

・私と小鳥とすずと
・おひさま～大切なあなたへ～
・ムゼッタのワルツ「ラ・ボエーム」より
・幻想即興曲 他

市川 恵美 (ソプラノ)
宇都宮市出身。国立音楽大学声楽学科卒業。同大学院オペラ科修了。「フィガロの結婚」のス
ザンナ役をはじめ「霊媒」「修道女アンジェリカ」「魔笛」等のオペラに出演。リサイタル開催の
他、数多くのコンサートに出演している。2011年からは「カント・アマービレ」～名歌の花束～
〈名曲コンサート&歌のレクチャー〉を定期に開催し好評を得ている。小田百合子作詞作曲 
3.11のための鎮魂歌「メッセージ」のレコーディングに参加。自閉症啓発コンサートには
2019年まで毎年出演。コロナ禍を経て4年振りの出演となる。鷹番ミュージカルシアター講
師。グループあい主宰。二期会会員。 

佐藤 美佳 (ピアノ)
武蔵野音楽大学卒業。家永音楽事務所の「新進ピアニストの夕べ」を経て、リサイタルの開催
を続けた。管・弦・打・声楽など共演する楽器は多岐にわたり、力強いサポートには定評があ
る。「別宮貞雄管楽作品コレクション」のレコーディングに参加、スリーシェルズより発売中。早
稲田大学や慶應義塾の男声合唱団OB関係などの合唱伴奏も数多くこなす。東フィル2nd 
Vn首席・宮川正雪、Vc首席・渡邉辰紀とのトリオは、作曲家新実徳英氏より「トリオ・サファイ
ア」と名付けられ、毎回好評を博す。

※栃木県自閉症協会ペアレントメンター・
栃木県発達障害者支援センターふぉーゆう
の職員による相談コーナーがあります。
発達障害、自閉症に関する困りごとなど、
お気軽にご相談ください。

相談コーナー その他のイベント
４月７日(金)11:00～15:00
栃木県庁県民ロビー

申込不要
栃木県庁昭和館ライトアップ
4月2日(日)～8日(土)
18:00～21:00予定

栃木県庁15階 展示コーナー
3月24日(金)～4月7日(金)予定


