
ひきこもりの相談窓口（両毛障害保健福祉圏域） 

担当課名 
又は機関名 相談内容 対象年齢 受付日・時間 問合せ先 ホームページ 

足利市 

障がい福祉課 
 

障がいに関すること 制限なし 月～金 
８時 30 分～17時 15 分 

（祝休日、年末年始除く） 

電話：0284-20-2134 

FAX：0284-21-5404 

ﾒｰﾙ ：shogai-f@city.ashikaga.lg.jp 

https://www.city.ashikaga.toc
higi.jp/page/hikikomori.html 
 

健康増進課 こころの健康に関す

ること 
制限なし 月～金 

８時 30 分～17時 15 分 

（祝休日、年末年始除く） 

電話：0284-22-4513 

FAX：0284-21-7050 

https://www.city.ashikaga.toc
higi.jp/page/hikikomori.html 

商業にぎわい課 就労支援に関するこ

と 
制限なし 月～金 

８時 30 分～17時 15 分 

（祝休日、年末年始除く） 

電話：0284-20-2158 

FAX：0284-20-2155 

ﾒｰﾙ ：shougyou@city.ashikaga.lg.jp 

https://www.city.ashikaga.toc
higi.jp/page/hikikomori.html 

生涯学習課 
青少年センター 

不登校や非行問題の

相談 
小学生から 20歳

未満までの青少

年とその保護者 

月～金 
８時 30 分～17時 15 分 

（祝休日、年末年始除く）  

電話：0284-20-2228 

FAX：0284-21-1005 

ﾒｰﾙ ：y-mail＠city.ashikaga.lg.jp 

https://www.city.ashikaga.toc
higi.jp/page/hikikomori.html 

学校教育課 不登校など、小中学校

に関すること 
小学生～中学生 
とその保護者 

月～金 
８時 30 分～17時 15 分 

（祝休日、年末年始除く） 

  

電話：0284-20-2220 

FAX：0284-22-0696 

ﾒｰﾙ ：gakukyou@city.ashikaga.lg.jp 

https://www.city.ashikaga.toc
higi.jp/page/hikikomori.html 

学校・家庭教育

相談室（ほっと

プラス） 

不登校やいじめ、友だ

ち、勉強、子育てやし

つけ、家族のこと 

未就学児、小中学

生、高校生とその

保護者 

月～金 
９時～17時 

（祝休日、年末年始除く） 

電話：0284-42-8884 

 

 

佐野市 

教育センター 不登校など、小中学校

に関すること 
小学生～中学生 月～金 

８時 30 分～17時 
電話：0283-20-3048 

FAX：0283-20-3110 

 

健康増進課 
 

こころの健康に関す

ること 
制限なし 月～金 

8 時 30 分～17時 15 分   

電話：0283-24-5770 

FAX：0283-20-3032 

https://www.city.sano.lg.j
p/kurashi_gyosei/kenko_f
ukushi/kenko_iryo_josei/
3/index.html 

障がい福祉課 
 

障害に関すること 
ひきこもりに関する

こと 

制限なし 月～金 
８時 30 分～17時 15 分   

電話：0283-20-3025 

FAX：0283-24-2708 

 

 


