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1分間の施設のPR映像をつくってみよう！／施設の「つながり力」ステップアップ

研修

こんにちは、ナイチュウです☆

ナイスハートニュースでもたくさん紹介しているから、もう知ってる人

も多いと思うけど、障害者施設では、障害のある方が職員の方の

サポートを受けながら、とってもおいしいパンやクッキーをつくって

販売したり、パソコンを使ってデータを入力するお仕事をしたり、い

ろんなことに取り組んでいます。

今回ぼくは、障害のある方をサポートしながら施設で働く職員のみ

なさんを対象とした研修を見学しました！

この研修は全部で３回構成になっていて、今回は第２回目の研修

です。

講師の先生は、研修全体のコーディネートをしてくれている羽塚順

子（はねつか・じゅんこ）先生、コンテンツ・映像プロデューサーの玉

井光則（たまい・みつのり）先生の2名です。

研修のテーマは「つながる力」。

どんな研修なのかな？

「この研修は、施設で真心こめてつくられたパンやクッキーなどの

商品や、施設の取組などをたくさんの方々に知ってもらうために

は、どうすればいいかを勉強する研修なんです。その一つの方法と

して、各施設で１分間のPR映像をつくります。」と、コーディネーター
の羽塚先生。

ちょっとむずかしそうな内容だけど、障害のある方や職員の方が一

生けんめいに取り組んでいることをたくさんの方々に知ってもらうの

は、とっても大切なこと。

ぼくも研修の資料をもらってお勉強チュウ！
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研修に参加している施設の職員のみなさんは、「施設のどんなとこ

ろをアピールしたいか」「どんな人に見てもらいたいか」「どんな映像

にしたいか」などを事前に施設内で話し合って、参加しています。

「施設内の職員と情報発信について話し合うことで、職員同士で意

識の共有ができて、施設内で今回の研修のテーマにもなっている

『つながる力』が生まれるんです。」と羽塚先生が話してくれました。

「施設外」とつながることも大切だけど、「施設内」のつながる力が

一番。

意識を共有することで施設内のお仕事に対する意欲も高めること

ができるんだって！

前回の研修を受けて２回目の研修の事前課題になっていたもの

は、「映像を作るためのシナリオづくり」。

それぞれの施設でつくってきたシナリオを発表します。

その後、玉井先生からそれぞれの施設に対して、プロの目から見

た的確なアドバイスを受けます。

「映像でアピールしたいことはたくさんあると思いますが、テーマを

絞ることがポイント。映像は、「捨てる作業」がとても大切です。欲張

りすぎてしまうと、何を伝えたいのかがわからなくなってしまいま

す。」と玉井先生が教えてくれました。

日 月 火 水 木 金 土

18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

« 6月

最近のコメント

ひとにやさしいバリア

フリーの宿／栃木県

障害者保養センター　

那珂川苑にブログ

管理人より

アロマの香りと笑顔で

いっぱいの施設　／　

TOMOS company B
型事業所（宇都宮市）

にブログ管理人より

アロマの香りと笑顔で

いっぱいの施設　／　

TOMOS company B
型事業所（宇都宮市）

に eri より

ひとにやさしいバリア

フリーの宿／栃木県

障害者保養センター　

那珂川苑にニシちゃ

んより

ひとにやさしいバリア

フリーの宿／栃木県

障害者保養センター　

那珂川苑にニシちゃ

んより



シナリオづくりについて学んだ後は、撮影方法についての講義。

人物を上手に撮る方法や食べ物をおいしく見せるための方法など

の説明を聞き、今度は、実際にカメラを使って、隣に座っている方

にモデルになってもらって人物の撮影に挑戦！

ぼくも参加者のみなさんと一緒に撮ってみたけど、うまくできたか

な？

映像製作のプロの方から撮影や編集方法の説明を受けられるとい

うことで、参加者の皆さんは真剣そのもの。メモをとりながら、しっ

かりと研修を受けています。

「明日からがんばってつくらなきゃ！」と参加したみなさんはやる気

満々！

自分たちの職場のことや障害のある方の支援など、とっても真剣に

考えている気持ちが感じられました。

次回の研修では、それぞれの施設で製作した１分間のPR映像を発
表！

どんな映像ができるのか、とってもわくわくしていまチュ♪
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もちろん、次回の研修の様子も報告するので、お楽しみに☆
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とちぎナイスハートバザールinけんちょう開催／たくさんのご来
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コメントについての注意

※お名前はハンドルネームでＯＫです。

※メールアドレスはフリーメール・携帯メールでも構いませんが、

連絡が取れるものをご入力下さい。なお、メールアドレスは非公

開です。

※頂いたコメントは、本ブログを運営する“とちぎナイスハート広
め隊”が確認したあとに掲載します。掲載までにお時間がかかる
ことがありますので、ご了承ください。

※なお、“とちぎナイスハート広め隊”が不適切と判断したコメント
は掲載されない場合がございますので、ご了承ください。
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