
がん診療連携拠点病院等 がん相談支援センター

社会保険労務士による

がんの治療と仕事の両立に関するお悩みを
専門家に相談してみませんか？

相 談
無 料

仕事の相談窓口のご案内

がん患者とその家族等

各病院のがん相談支援センター

・仕事を休むときの注意点は？ ・会社にどう伝える？

・傷病手当金や障害年金について相談したい 等

病院名 開催日時 予約・問合せ先

栃木県済生会宇都宮病院 毎月第４水曜日 13:00～15:00 028-626-5500(代)

上都賀総合病院 奇数月第４木曜日 14:00～17:00 0289-64-2161(代)

那須赤十字病院 毎月第４水曜日 10:00～12:00 080-7576-2655  

足利赤十字病院 毎月第３木曜日 13:00～16:00 0284-20-1307

芳賀赤十字病院 偶数月第２月曜日 13:00～16:00 0285-82-2195(代)

佐野厚生総合病院 不定期開催 日時応相談 0283-22-5222(代)

※ 都合により日程を変更する場合がございます。
※ 栃木県立がんセンター、自治医科大学附属病院、獨協医科大学病院では、栃木産業保健総合
支援センター（電話028-643-0685）のメンタルヘルス対策・両立支援促進員による相談が行われて
おります。

栃木県・栃木県社会保険労務士会

相談無料

予約制

対 象

相談内容

相談予約・問合せ先



□入院することになったが、仕事の引継ぎはどうしよう？
□私はどれくらいの期間、仕事を休めるの？
□スムーズに復職できるか不安がある。
□上司や同僚に治療の副作用をどう説明したらいい？
□復職後の働き方はどう工夫すればいいのだろう？
□転職の際、新しい会社には病気のことを伝えた方がいい？
□障害年金って、私も申請できるの？
□休職中の経済的な保障制度について教えてほしい。
□治療のことで頭がいっぱい。会社になんて言おう…。
上記以外にも、どんなことでもお気軽にご相談ください。

相談内容の具体的な例

ご利用いただくにあたり

この相談会では、がんの治療と仕事の両立を希望する方やがんの治
療が落ち着いた後に新たに仕事を始める方が抱える仕事についての困
りごとの解決を図ったり、相談に応じることのできる体制づくりを目
指しています。
相談会には看護師やソーシャルワーカーも同席します。プライバ

シーが守られた環境で、不安な気持ちや心配な事柄を相談してみませ
んか？

相談会の目的

社会保険労務士とは
労働、年金、社会保険等に
関する法律の専門の国家資格
者です（「社労士」などが略
称です）。

ご注意
■傷病手当金や障害年金などの相談
は一般的な内容をお答えいたします。
社労士に個別具体的に手続きを依頼
する場合には、費用が発生します。
■法令違反が疑われる会社への指導
等はいたしかねます。必要に応じ労
働基準監督署等へご相談ください。


