
令和６年度がん検診受診率向上に向けた集中キャンペーン月間 実績報告書

１．がん検診受診率向上に向けた集中キャンペーン月間の周知

集会等名 実施及び協力機関等名 実施月日 実施内容 備考

新聞広告による啓発 栃木県 10月7日 地元紙である下野新聞にがん検診受診を呼びかける広告を掲載

ラジオによる普及啓発 栃木県 10月14日～20日 エフエム栃木にて、がん検診受診を呼びかけるCM広告を放送

ポスター掲示 県東健康福祉センター 10月1日～31日 芳賀庁舎１階にポスターを掲示し普及啓発を行う。

生活習慣病検診等対策 県西健康福祉センター 10月1日～31日 がん検診受診勧奨ポスター掲示、リーフレット配布

啓発ブースの設置 安足健康福祉センター 10月

安足健康福祉センターのエントランス内にて、10月が「がん検

診受診率向上」を推進する月間であることを掲示、及びがん検

診の啓発に関するリーフレット等を設置

ラジオ放送による啓発 宇都宮市・ミヤラジ 10月18日
ミヤラジのラジオ番組において，がん検診の受診勧奨等につい

て啓発を実施した。

広報誌によるキャンペーン周知 鹿沼市 10月
キャンペーン月間の周知を目的として、広報誌に記事を掲載し

た。

ケーブルテレビによるキャンペー

ン周知

実施：鹿沼市

協力：かぬまケーブルテレビ
10月

キャンペーン月間の周知や受診率向上を目的として、鹿沼ケー

ブルテレビのＣＭ放送を行った。

デジタルサイネージによるキャン

ペーン周知
鹿沼市 10月

キャンペーン月間の周知や受診率向上を目的として、ロビーに

設置したデジタルサイネージで放送を行った。

SNS周知 真岡市 10月1日～31日
真岡市公式SNS周知

市健康増進課SNS周知

ポスター掲示 真岡市 10月1日～31日 ポスター周知
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集会等名 実施及び協力機関等名 実施月日 実施内容 備考

健康増進課窓口、事業での周知 矢板市 10月 窓口や健康増進課事業において、がん検診パンフレットを設置

ポスター掲示 那須塩原市 10月 保健センター等でのポスター掲示

広報誌（広報しもつけ １０月

号）
下野市 10月

がんの罹患率、受診率、および早期発見と治療について周知し

た。

デジタルサイネージ 下野市 10月 がん検診受診啓発

公共施設の

受付にて

特設コーナーの設置

益子町役場

保健センター

あぐり館

改善センター

10月中 集団健診の年間スケージュールや、ポスターの設置

広報はが 芳賀町 10月1日
町の広報において、がん検診を含む総合検診の受診勧奨につい

て周知を図った

新聞折込等にて配

布・HP掲載

壬生町健康ふくしまつり 壬生町 10月20日
パンフレットの配布

職員による受診勧奨

がん検診の重要性に関する理解を

深めるための周知
野木町保健センター 10月１日～31日 がん検診に関するポスター掲示と入口にリーフレット設置

３歳児健診 野木町保健センター 10月21日 リーフレット配布

１歳６か月児健診 野木町保健センター 10月22日 リーフレット配布

８か月児健診 野木町保健センター 10月29日 リーフレット配布
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集会等名 実施及び協力機関等名 実施月日 実施内容 備考

４か月児健診 野木町保健センター 10月30日 リーフレット配布

フレイル予防教室 野木町保健センター 10月29日 リーフレット配布

認知症予防教室 野木町保健センター 10月30日 リーフレット配布

おさがり会 野木町総合サポートセンター 10月22日 リーフレット配布

プチコンサート 野木町総合サポートセンター 10月25日 リーフレット配布

健診結果報告会 塩谷町 10月9日 がん検診、子宮・乳がん検診ポスター掲示

健康運動教室 塩谷町 10月25日 がん検診、子宮・乳がん検診ポスター掲示

広報誌への掲載 那珂川町 10月10日 広報なかがわにて、町集団健診の案内を掲載

デジタルサイネージによるキャン

ペーン周知
那珂川町 10月

役場正面玄関のデジタルサイネージにて、がん検診ポスターを

掲示

ラジオによる普及啓発 (公財)保健衛生事業団 10月1日~29日
県民のがん対策への意識向上を目的として、定期的ながん検診

による早期発見を促す告知を、エフエム栃木20秒告知を放送

SNSによる普及啓発 (公財)保健衛生事業団 10月1日～29日
「がん検診の受診勧奨」についての告知を、X(旧Twitter)で掲

載
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集会等名 実施及び協力機関等名 実施月日 実施内容 備考

がん検診啓発コーナー設置 栃木県立がんセンター 10月1日～31日

院内にがん検診啓発パネルを設置

各種がん検診啓発リーフレットの設置・配布

検診受付にがん検診受診率向上キャンペーンポスター掲示

社内掲示板への掲示
足利銀行

（従業員2,451名）
10月

社内掲示板へキャンペーン集中月間であること及びがん検診受

診の啓蒙を掲示
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２．資料の配布

配付資料の名称 実施及び協力機関等名 配布対象 配布数 備考

がん検診受診についてのリーフレット 県東健康福祉センター 芳賀庁舎来庁者 100部
芳賀庁舎１階にパンフレット及び

リーフレット10種を配架

がん検診受診についてのリーフレット 県西健康福祉センター
国民（県民）健康・栄養調

査身体状況調査来場者
50部

がん検診2024 安足健康福祉センター 来所者 20部

やさしいがんの知識 安足健康福祉センター 来所者 20部

女性のがん 安足健康福祉センター 来所者 10部

がん検診 安足健康福祉センター 来所者 10部

がんを知ろう 安足健康福祉センター 来所者 20部

答えてわかるがん検診‼ 安足健康福祉センター 来所者 10部

乳がん検診、子宮がん検診を受けましょう 安足健康福祉センター 来所者 10部

受診勧奨ポスター（掲示） 宇都宮市 一般市民 －

各市有施設（保健センター，各地

区市民センター，宇都宮市保健

所）に受診勧奨ポスターを掲示し

た。（通年実施）
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配付資料の名称 実施及び協力機関等名 配布対象 配布数 備考

みんなで学ぶやさしいがんの知識2024（公益財団法人が

ん研究振興財団）
栃木市

がん検診の重要性について周知す

るため、集団検診会場にがん検診

に関するリーフレットを配置し、

周知を行った。

今日から始めようがん予防のためにできること 新しい

生活習慣と検診のススメ（公益財団法人健康・体力づく

り事業財団）

栃木市 〃

答えて分かるがん検診！！あなたはどのタイプ？（栃木

県保健福祉部健康増進課）
栃木市 〃

コロナ禍でも受けよう！！がん検診（栃木県保健福祉部

健康増進課）
栃木市 〃

がん検診で要精密検査と言われたら精密検査を受けま

しょう！（栃木県保健福祉部健康増進課）
栃木市 〃

がんを知るシリーズがんを知ろう（公益財団法人栃木県

保健衛生事業団）
栃木市 〃

がん検診５つのがん検診と健康習慣（公益財団法人栃木

県保健衛生事業団）
栃木市 〃

お風呂で乳がんCheck！～乳がんの自己触診法～（東京

法規出版）
栃木市 〃

がん検診受診についてのリーフレット配布 佐野市 佐野市健康大学講座 184部 〃

かかりつけ医によるがん検診パンフレット配布と日程等

の周知

実施：鹿沼市

協力：医療機関
医療機関、一般市民 1600部

希望の虹プロジェクト作成の勧奨

資材を用いた

商工会議所健診にてがん検診日程等の周知 実施：鹿沼市 一般市民 147部
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配付資料の名称 実施及び協力機関等名 配布対象 配布数 備考

やさしいがんの知識（がん研究振興財団作成）
小山市主催

健康都市おやまフェスティバル
来場者 10部 イベント会場で配布

がん検診（がん研究振興財団作成） 〃 〃 〃 〃

健康ガイドブックの配布 真岡市
市施設

来庁者

年間を通して配布しているため配

布数は不明

・がん予防のためjにできること。

・がん検診 5つのがん検診と健康習慣

・女性のがん 乳がんと子宮頸がん

矢板市 来所者 100部 窓口、健康増進課事業にて配布

がん検診リーフレット 那須塩原市 来所者 100部

がん検診を受けましょう！！ 那須烏山市 来所者 200部

「がん検診を受けましょう！！」

と題し、集団健診日程を記載した

案内を作成し、マスク5枚を同封

したノベルティを作成し、窓口等

に設置し配布。

広報かみのかわ10月号 上三川町 町内各世帯 12,700部
町広報に乳がん月間について、集

団検診についての記事を掲載

◆がん無料電話、面接相談チラシ

◆がん相談ホットラインリーフレット

◆栃木県がん療養ハンドブック

◆禁煙と健康リーフレット

◆健康相談ましこ２４カード

益子町保健センター 来所者 －

「がん予防のためにできること 新しい生活習慣」
茂木町保健福祉センター「元気

アップ館」
検診受診者 50部
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配付資料の名称 実施及び協力機関等名 配布対象 配布数 備考

がん検診受診についてのリーフレット配布 市貝町
健康教室参加町民

集団健診参加町民
120部

がん検診受診についてのリーフレット配布 芳賀町 10月総合検診受診予定者 1,505枚

・やさしいがんの知識

・がん検診

・がんを知ろう

・女性のがん

野木町保健センター

野木町総合サポートセンター
来所者及び各事業参加者 143部

がん検診、子宮・乳がん検診リーフレットの窓口設置 塩谷町 来庁者 20部

がん検診の受診に関する冊子・リーフレットの配布 高根沢町保健センター

結果説明会・乳幼児健診・

町主催のイベントに参加さ

れた方

191枚

・がん検診

・みんなで学ぶやさしいがんの知識
那珂川町 健康イベント参加者 105部

・がん検診

・やさしいがんの知識

・女性のがん検診

・健康手帳

・健康日本21（第三次）

・受動喫煙、たばこの害等

県南健康福祉センター 来所者 50

・がん検診

・やさしいがんの知識

・女性のがん検診

・健康手帳

・健康日本21（第三次）

県南健康福祉センター 国民健康栄養調査対象者 250 各50部ずつ
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配付資料の名称 実施及び協力機関等名 配布対象 配布数 備考

乳がん検診の受診勧奨やブレストアウェアネスの勧めに

ついてリーフレットを配布
宇都宮市医療保健事業団 健診受診者 1,000部

・公益財団法人がん研究振興財団がん検診2024

・公益財団法人がん研究振興財団やさしいがんの知識

2024

・公益財団法人母子衛生研究会女性のための健康ガイド

・乳房の自己触診法とよくある乳房の病気

・国立がん研究センターがん情報サービス乳がん

・ピンクリボンのお宿

・乳がん検診をこれから受ける方、受けた方へ

栃木県立がんセンター 来院者等

・152部

・130部

・84部

・19部

・20部

・30部

・６部

がん検診受診についてのポスター配布 アルフレッサ株式会社 医療機関、行政、企業 300部
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３．イベント開催

集会等名 実施及び協力機関等名 実施月日 参加者数 実施内容 備考

商業施設等を活用したがん検診

の実施

宇都宮市

栃木トヨタ自動車株式会社（会

場提供：ミナテラスとちぎ）

10月21日 予約者数：81名

普段がん検診を実施していない商業施設等において，

がん検診の実施をすることにより，受診率の向上を図

るとともに，施設利用者への普及啓発を実施した。

がん検診パネル展示と啓発物資

の配布
鹿沼市 10月7日～25日

がんに関する情報の掲示及び啓発グッツの配布等を行

い、受診率向上のための周知・啓発を図った。また、

「がん検診受診率向上〈希望の虹プロジェクト〉」の

PR及び乳がん予防（ブレストアウェアネス）の周知を

行った。

健康都市おやまフェスティバル

の開催

実施：小山市

協力機関：栃木県保健衛生事業

団

10月13日 50名 乳がん・子宮がん検診啓発パネルの設置

70歳からの知って得する健康セ

ミナー
真岡市 10月7日 13名

・後期高齢者医療制度、介護保険について

・後期高齢者の健診について（がんも含む）

・体の変化と今から取り組む健康づくり

・体組成計測定

・ベジチェック測定

健康デー 益子町保健センター 10月1日 53名
体組成計測定イベントとタイアップし、健康づくりの

コーナーを設置。パンフレット等の配布

ピンクリボンWebセミナー

ファイザー株式会社

聖路加国際大学大学院筑波大学

附属病院

一般社団法人CSRプロジェクト

10月1日 「乳癌治療について」のWebセミナー
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４．一般市民へのがんの知識の普及

生活習慣病検診等対策 県西健康福祉センター 10月１日～31日 多数
がん検診受診勧奨ポスター掲示、リーフレット配

布

市広報紙（10月号）の掲載 宇都宮市 10月1日 －

がんの早期発見・早期治療のためにがん検診を定

期的に受けることの周知及び集団健診日程を掲載

した。

かかりつけ医による受診勧奨 宇都宮市 10月1日 22,900部
かかりつけ医を通じたリーフレット等の配付によ

る受診勧奨を実施した。

がん検診個別受診勧奨 宇都宮市 10月22日 51,683通
がん検診未受診者を対象に個別受診勧奨はがきを

送付した。

地区回覧 宇都宮市 10月11日
回覧地区数：

8地区

各自治会の回覧を通し，健診の定期的な受診を呼

び掛けるとともに，集団健診日程の周知を実施し

た。

市ホームページにおける周知啓発 宇都宮市 10月1日～31日 －
市ホームページにおいて，健診日程の案内や健診

に関する周知啓発を実施した。
通年実施

オリンパス株式会社提供がん検診受

診勧奨用ポスターの設置
栃木市 10月

市役所本庁舎、担当課所管施設、および各地域総

合支所において、オリンパス株式会社提供のがん

検診受診勧奨用ポスターを設置し、がんの普及を

行った。

健康教育 佐野市 10月23日 検診の受診勧奨

広報誌によるがん検診日程等の周知 鹿沼市 9月25日 37000部
広報誌にがん検診の日程等を掲載し、市民に周知

するとともに受診率向上を図った。

実施行事名 実施及び協力機関等名
参加者数

（配布部数）
実施内容 備考実施月日
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実施行事名 実施及び協力機関等名
参加者数

（配布部数）
実施内容 備考実施月日

がんの知識普及・受診啓発のための

掲示
鹿沼市 10月

がん検診の重要性について理解を深めてもらうた

め、市のLINEとＸ（旧twitter）にてがん受診率向

上、市の検診内容等の啓発を行った。

集団検診申込時や相談の電話対応 那須塩原市 10月1日～31日 100名
保健センターへの電話問合せの際に受診勧奨をす

る。

ホームページ掲載 那須塩原市 10月1日～31日 がん検診の受診勧奨 通年実施

産業祭 下野市 10月27日 100名
がん検診に関するチラシ及びティッシュを配布、

受診勧奨を実施した。

がん検診普及啓発ポスター掲示

禁煙ポスター掲示
県南健康福祉センター ９～10月 来所者 ポスター掲示による普及啓発

現金封筒広告面
足利銀行 栃木県内79か

店
8月28日～ 50万部

現金封筒広告面へがん検診の啓蒙を掲載し、ATM

および店頭にて配布
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５．女性に向けたがんに関する普及啓発

実施行事名 実施及び協力機関等名 実施月日 実施内容 備考

ピンクリボンツリーの設置 栃木県
９月27日～10月

31日

栃木県庁入り口にピンクリボンツリーを設置し、乳がん

検診の啓発を行った。

企画展示コーナー 栃木県
９月27日～10月

14日

栃木県庁１階企画展示コーナーに、乳がん検診啓発ポス

ターを掲示した。

ライトアップによる普及啓発
(公財)保健衛生事業団

栃木県保健福祉部健康増進課
10月1日～10日

「乳がん月間」に呼応し、栃木県庁昭和館をピンクにラ

イトアップ

庁内エレベーター広告 栃木県 10月1日～10日 庁内エレベーターに乳がん検診に関する電子公告を掲載

啓発ブースでの掲示 安足健康福祉センター 10月
安足健康福祉センターエントランス内のがん検診啓発

ブースに、女性のがんに関するリーフレットを設置

ピンクリボンツリー、および乳がん検診

受診勧奨用ポスターの展示
栃木市 10月

市役所本庁舎と担当課所管施設において、ピンクリボン

ツリー、および乳がん検診受診勧奨用ポスターを展示

し、また、市内大型商業施設の電子掲示板において、同

ポスターを掲示した。

がん検診（乳・子宮）クーポン対象者へ

の再勧奨
佐野市 10月順次送付 検診の再勧奨案内を個別に送付した。

対象者数

乳がん：621人

子宮頸がん：492人

乳がん月間普及啓発 佐野市 10月1日～27日

佐野市庁舎、佐野駅前交流プラザ「ぱるぽーと」を、ピ

ンク色にライトアップした。

HP、インフォメーション、健康アプリ、LINEで乳がん

月間の周知を行った。
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実施行事名 実施及び協力機関等名 実施月日 実施内容 備考

乳がん月間普及啓発 小山市 随時

健康都市おやまフェスティバルにて視触診モデルを展

示。健康推進員の活動の際に乳・子宮頸がんのチラシを

配布。ピンクリボンキャンペーンについて広報おやま１

０月号に掲載。

女性がん単独検診実施
真岡市

宇都宮健康クリニック
10月18日 子宮頸がん検診 乳がん検診 骨密度検診

市政こよみ周知 真岡市 10月1日 総合健診日日程掲載

Weekly News周知 真岡市 10月18日 総合健診日日程掲載

国保だより周知 真岡市 10月下旬 総合健診日日程掲載

乳がん月間周知 大田原市 10月23日～31日
乳がん検診子宮頸がん健診ポスター掲載

【デジタルサイネージにて】

乳がん月間周知 大田原市 10月1日～31日
・市ホームページ・与一メールの配信。

・広報10月号への掲載。

集団検診
那須塩原市

10月3、6、8、

17、18、22、

24、28、29日

保健センターに視触診モデルの展示。

乳・子宮頸がんのチラシを設置。

健診結果相談会
那須塩原市 10月11、15、

21、24、30日

保健センターに視触診モデルの展示。

乳・子宮頸がんのチラシを設置。

産業祭 下野市 10月27日 乳がん触診モデルを使用して自己触診指導を実施。

乳がん検診、子宮頸がん検診ポスター掲

示
益子町保健センター 10月 センター内にポスターの掲示
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実施行事名 実施及び協力機関等名 実施月日 実施内容 備考

乳がん子宮がん検診受診勧奨再勧奨
茂木町保健福祉センター「元気

アップ館」
10月11日

個別通知を送付しがん検診の受診勧奨を実施

対象者 乳がん41,50,60歳 子宮がん 21,30,40歳

1歳6か月児健診 塩谷町 10月8日 保護者に、子宮・乳がん検診のリーフレットを配布

広報誌への掲載 那珂川町 10月10日
広報なかがわにピンクリボン活動について掲載し、乳が

ん検診やブレストアウェアネスの大切さを周知。

新聞による普及啓発 (公財)保健衛生事業団 10月1日
「乳がん月間」についての告知を、下野新聞・読売新聞

の半3段モノクロで掲出

テレビによる普及啓発 (公財)保健衛生事業団 10月2日～31日
「乳がん月間」についての告知を、とちぎテレビの45秒

CMで放送

ラジオによる普及啓発 (公財)保健衛生事業団 10月2日～31日
「乳がん月間」「ブレスト・アウェアネス」についての

告知を、エフエム栃木の90秒告知で放送

SNSによる普及啓発 (公財)保健衛生事業団 10月1日
「乳がん月間」「乳がん検診」についての告知を、X(旧

Twitter)で掲載

ピンクリボン月間の普及・啓発
宇都宮市医療保健事業団内ス

タッフ
10月中 健診スタッフ全員、ピンクリボンバッチを着用する

ジャパン・マンモグラフィサンデー 医療法人北斗会宇都宮東病院 10月20日

多忙な平日を過ごす女性の為に10月第3日曜日に全国ど

こでも乳がん検査が受診できる環境づくりへの取り組み

になります。
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実施行事名 実施及び協力機関等名 実施月日 実施内容 備考

ピンクリボン月間の普及啓発 栃木県立がんセンター 10月1日～31日

・院内に乳がん検診啓発コーナーを設置

・乳がん検診啓発パネルの掲示

・がん検診啓発冊子等の配布

・ピンクリボンツリー・オブジェの展示

・乳がん啓発グッズ（J-POSHポケットティッシュ）の

配布

・病院HPにピンクリボン月間の活動内容を掲載

デジタルサイネージでの啓発動画放映
足利銀行 栃木県内店

79か店86か所
10月

がん検診の重要性について理解を深めてもらうためメッ

セージを配信。

ピンクリボンWebセミナー

ファイザー株式会社

聖路加国際大学大学院筑波大学

附属病院

一般社団法人CSRプロジェクト

10月1日 「乳癌治療について」のWebセミナー
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６．その他

実施行事名 実施及び協力機関等名 実施月日 実施内容 備考

市広報誌の掲載 栃木市 10月 広報誌を通して、市民に集団検診の日程の周知を行った。

健康サポートステーション 佐野市
10月8日

10月21日

健康相談時に、がん検診の受診状況確認、受診勧奨を行っ

た。

未受診者への電話勧奨 佐野市 9月27日～10月18日
特定健診未受診者に対する電話勧奨の際に、がん検診受診状

況も確認し、受診勧奨を行った。

NHK番組「明日が変わるトリセツショー～

がん撲滅キャンペーン～」への参加
佐野市 10月17日

番組についてHP、X、アプリ、LINEで周知した。

提供されたリーフレットを使用し検診再勧奨を行った。

個別再勧奨はがきの送付 鹿沼市 9月13日
今年度、子宮・乳がん検診未受診者に対し個別の受診勧奨ハ

ガキを郵送し、がん検診を促進し受診率アップを図った。

個別再勧奨はがきの送付 鹿沼市 9月20日

希望の虹プロジェクト作成の勧奨資材を用いた受診勧奨ハガ

キを作成し、大腸がん検診未受診者に対し郵送することで、

がん検診の受診率アップを図った。

個別再勧奨はがきの送付 鹿沼市 10月11日
今年度、胃がん検診未受診者に対し個別の受診勧奨ハガキを

郵送し、がん検診を促進し受診率アップを図った。

個別再勧奨はがきの送付 鹿沼市 10月21日

今年度、子宮・乳がんクーポンの未受診者に対し個別の受診

勧奨ハガキを郵送し、がん検診を促進し受診率アップを図っ

た。

市政こよみ周知 真岡市 10月1日 総合健診日程掲載

Weekly News周知 真岡市 10月18日 総合健診日程掲載
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実施行事名 実施及び協力機関等名 実施月日 実施内容 備考

国保だより周知 真岡市 10月下旬 総合健診日程掲載

がん検診啓発 真岡市 年間実施 公用車にマグネットを貼り普及啓発を実施

ラジオ放送による啓発
下野市

FMゆうがお
10月

がんの罹患率、受診率及び早期発見と治療について周知し

た。

ポスター掲示 上三川町 10月 がん検診に関するポスターの掲示

後期高齢者へのがん検診受診勧奨
茂木町保健福祉センター

「元気アップ館」
10月1日

個別通知を送付しがん検診の受診勧奨を実施

（肺・大腸がん）

がん検診受診勧奨
茂木町保健福祉センター

「元気アップ館」
10月30日

個別通知を送付しがん検診の受診勧奨を実施

（胃・肺・大腸がん）

がん検診受診勧奨 那珂川町 10月 今年度がん検診未受診の方に受診勧奨のハガキを送付

精密検査受診勧奨 那珂川町 10月
「要精密検査」対象者のうち未受診の方へ受診勧奨のハガキ

を送付


