
Ⅱ がん検診の実施状況 

１ がん検診実施状況調査（実施体制編） 

○県内全ての市町が、健康増進法に基づくがん検診を実施していた。 
○がん検診の実施期間について 8 市町（約 3 割の市町）で 4 月から実施されていた。 
終了時期については 7 市町（約 3 割の市町）が 12 月末まで、7 市町（約 3 割の市町）が翌年 3 月末ま
でであった。〈表 1－2〉 
○子宮頸がん及び乳がん以外の検診においてがん検診の対象者を国の指針よりも拡大している市町
があった。〈表 2－1〉及び〈表 2－2〉 
○胃がん、肺がん、子宮頸がん、乳がん検診において、国の指針以外の検診方式で実施している市町
があった。〈表 2－3〉 

 
 
第 1 一次検診（スクリーニング）関係 
1 平成 25 年度各がん検診の実施体制 

〈表 1－1〉各集団検診機関別委託市町数 
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胃がん 6 6 1 1 18 

肺がん 6 6 1 1 17 

大腸がん 6 6 1 1 17 

子宮頸がん 6 6 1 1 18 

乳がん 6 6 1 1 18 

  



〈表 1－2〉がん検診の実施期間、周知方法等 

 
開始～終了 広報紙 

個別通知 

その他 持参・ 
説明 

郵送 

宇都宮市 平成 25 年 5 月～平成 26 年 3 月 ○ × ○ 
・「健康づくりのしおり（検診の種類や受診方法、
検診日程・医療機関等を記載）」の配布（毎月新
聞折り込みにて市内各世帯に配布） 

足利市 平成 25 年 6 月～平成 26 年 2 月 ○ × ○ 
・市ホームページ、わたらせケーブルテレビ、大型商
業施設の電光掲示板、ミニ健康展等で周知 

栃木市 平成 25 年 6 月～平成 26 年 3 月 ○ × ○ ・市のホームページに検診項目や検診日程を掲載 

佐野市 平成 25 年 6 月～平成 26 年 2 月 ○ × ○ ・40 歳の健康手帳交付時に、勧奨案内 

鹿沼市 
平成 25 年 4 月～ 
平成 26 年 1 月（個別） 
平成 26 年 2 月（集団） 

○ × ○ 
 

日光市 平成 25 年 4 月～平成 26 年 3 月 ○ × ○ 
 

小山市 平成 25 年 5 月～平成 26 年 1 月 ○ × ○ 
・3 月に検診案内はがき、行政チャンネル等で周
知、各地区の行事（学校祭、公民館まつり等）で啓
発チラシの配布 

真岡市 

平成 25 年 4 月～ 
平成 26 年 1 月(胃・肺・大） 
平成 25 年 5 月～ 
平成 26 年 3 月（子宮・乳） 

○ ○ ○ 

・ピンクリボン月間に女性がん検診受診勧奨(年齢
を限定） 
・各幼稚園保育園保護者に対し女性がん検診の
PR 

大田原市 平成 25 年 4 月～平成 25 年 12 月 ○ ○ ○ 
 

矢板市 平成 25 年 4 月～平成 26 年 3 月 ○ × ○ ・市ホームページに掲載 

那須塩原市 平成 25 年 4 月～平成 26 年 3 月 ○ × ○ 
 

さくら市 
平成 25 年 5 月～平成 25 年 11 月 
(個別子宮がん検診は翌年 3 月ま
で実施） 

○ × ○ 
 

那須烏山市 平成 25 年 5 月～平成 25 年 12 月 ○ × ○ 
 

下野市 平成 25 年 6 月～平成 26 年 1 月 ○ × ○ ・ホームページにて年間掲載。予約状況を更新 

上三川町 平成 25 年 7 月～平成 26 年 2 月 ○ × ○ 
 

益子町 平成 25 年 5 月～平成 26 年 1 月 ○ × ○ ・防災無線、facebook、町ホームページで周知 

茂木町 平成 25 年 5 月～平成 25 年 12 月 ○ ○ ○ 
・前年度末に、次年度の検診申込書の配布と回収を
各地域の保健環境委員へ依頼 

市貝町 平成 25 年 5 月～平成 25 年 11 月 ○ ○ ○ 
・各自治会の地域保健推進員に自治会加入者へ
の検診申込書の配布と回収等を依頼 

芳賀町 平成 25 年 6 月～平成 26 年 1 月 ○ × ○ ・ケーブルテレビ、回覧で周知 

壬生町 平成 25 年 5 月～平成 25 年 12 月 ○ × ○ 
・町ホームページに記載（通年）、各地の町施設に
案内を設置（通年）、広報紙と共に回覧板にて案
内を世帯に配布（1 回） 

野木町 平成 25 年 4 月～平成 26 年 3 月 ○ × ○ 
 

岩舟町 平成 25 年 1 月～平成 25 年 12 月 ○ ○ ○ ・5、8、9 月発行の広報誌に掲載 

塩谷町 平成 25 年 5 月～平成 25 年 12 月 ○ × ○ ・申込者のうち未受診者には、再通知 

高根沢町 平成 25 年 6 月～平成 25 年 11 月 ○ × ○ 
 

那須町 平成 25 年 4 月～平成 26 年 2 月 ○ × ○ 
・国保保険証発行時に、特定健診とがん検診の
案内を同時実施 

那珂川町 平成 25 年 6 月～平成 25 年 12 月 ○ ○ ○ 
・前年度中に次年度の申し込みを自治会を通して
配布、回収 
・自治会未加入世帯については、郵送 

○全ての市町が広報紙による周知を実施している。 
6 市町が持参・説明での個別通知を実施、23 市町が郵送による個別通知（無料クーポン券や個別受

診券を送付）を実施、その他、市町のホームページ等で独自の周知をしている市町もあった。 
  



2 平成 25 年度がん検診検査方法別実施状況 

〈表 2－1〉対象者を国の指針よりも拡大している市町数 

 
胃がん 肺がん 大腸がん 子宮頸がん 乳がん 

栃木県 
（割合） 

平成 24 年度 
（n=26) 

6 （23.1%） 5 （19.2%） 5 （19.2%） 0 （0.0%） 25 （96.2%） 

平成 25 年度 
（n=26） 

7 （26.9%） 6 （23.1%） 6 （23.1%） 0 （0.0%） 25 （96.2%） 

全国 
（割合） 

平成 24 年度 
（ｎ=1738） 

508 （29.3%） 302 （17.7%） 378 （21.8%） 67 （3.9%） 595 （34.3%） 

〈表 2－2〉県内市町の状況 

区分 胃がん 肺がん 大腸がん 子宮頸がん 乳がん 

宇都宮市 － － － － 30 歳から 

足利市 － － － － 30 歳から 

栃木市 － － － － 30 歳から 

佐野市 － － － － 30 歳から 

鹿沼市 － － － － 30 歳から 

日光市 － － － － 30 歳から 

小山市 35 歳のみ 35 歳のみ 35 歳のみ － 30 歳から 

真岡市 － － － － 30 歳から 

大田原市 男 35 歳から 男 35 歳から － － 30 歳から 

矢板市 － － － － 30 歳から 

那須塩原市 － － － － 30 歳から 

さくら市 30 歳から 30 歳から 30 歳から － 30 歳から 

那須烏山市 － － － － 30 歳から 

下野市 － － － － 35 歳から 

上三川町 20 歳から 20 歳から 20 歳から － 30 歳から 

益子町 － － － － 30 歳から 

茂木町 － － － － 30 歳から 

市貝町 － － － － 30 歳から 

芳賀町 － － － － 30 歳から 

壬生町 － － － － 30 歳から 

野木町 30 歳から 30 歳から 30 歳から － 30 歳から 

塩谷町 30 歳から － 30 歳から － 35 歳から 

高根沢町 － － － － 30 歳から 

那須町 － － － － 30 歳から 

那珂川町 20 歳から 20 歳から 20 歳から － 20 歳から 

計 7 6 6 0 25 

※国の指針に基づく対象年齢…胃がん、肺がん、大腸がん、乳がんは 40 歳以上、子宮頸がんは 20 歳以上 
※対象年齢が国の指針に基づく指針年齢と同じ場合、「－」と表記している。 

 
  



〈表 2－3〉県内市町の各がん検診の検査方法（市町別）（平成 25 年度） 

検査方法 
 

栃木県（n=25） 区別 

胃がん 

胃部 X 線検査 25 市町 国指針 

胃内視鏡検査 
うち 2 市町 

（宇都宮市・上三川町） 

※国指針方式と選択的に実施 

指針外 

ABC 検診 

うち 3 市町 

（佐野市・大田原市・下野市） 

※指針年齢のうち特定の年齢の者を対象に指針方式

と選択的に実施 

肺がん 

X 線（＋喀痰細胞診） 25 市町 国指針 

CT 検査 
3 市町 

（鹿沼市・日光市・芳賀町） 

※国指針方式と選択的に実施 

指針外 

大腸がん 便潜血 25 市町 国指針 

子宮頸がん 

視診・細胞診 23 市町 国指針 

HPV 検査＋細胞診 
2 市町 

（下野市・野木町） 
指針外 

乳がん 

視触診＋マンモグラフィ 

20 市町 

※うち 6 市町（小山市・那須烏山市・下野市・壬生町・

野木町・那珂川町）においては超音波検査を併せて実

施可能 

国指針 

マンモグラフィ＋超音波 
5 市町 

（上三川町・益子町・茂木町・市貝町・那須町） 指針外 

※市町によってはマンモグラフィのみ、超音波検査のみ等を選択可能 

 

  



〈表 2－4〉検診の自己負担等について 
個人負担 
（◎→なし、○→検査によっては個人負担あり、×→個人負担あり、－→対象外） 
個人負担は総費用の 3 割以内か 
（◎→指針・指針外全ての検査が該当、○→検査によっては一部該当、×→指針・指針外全ての検査が非該当、－→対象外） 
日時 
（○→実施、×→未実施） 

市町名 

集団検診 個別検診 
日時 

胃 肺 大腸 子宮頸 乳 胃 肺 大腸 子宮頸 乳 

個
人
負
担 

 

個
人
負
担 

 

個
人
負
担 

 

個
人
負
担 

 

個
人
負
担 

 

個
人
負
担 

 

個
人
負
担 

 

個
人
負
担 

 

個
人
負
担 

 

個
人
負
担 

 

土
日 

夜
間 

３
割
以
内 

３
割
以
内 

３
割
以
内 

３
割
以
内 

３
割
以
内 

３
割
以
内 

３
割
以
内 

３
割
以
内 

３
割
以
内 

３
割
以
内 

宇都宮市 × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ ○ × 

足利市 × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ － － － － × ◎ × ◎ × ◎ ○ ○ 

栃木市 × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ － － － － － － × ◎ ◎ ◎ ○ × 

佐野市 × ◎ × ◎ × ◎ ○ ◎ × ◎ － － × ◎ × ◎ ○ ◎ × ◎ ○ × 

鹿沼市 ◎ ◎ ○ ○ ◎ ◎ × ◎ ○ ◎ － － － － － － × ◎ ○ ◎ ○ × 

日光市 × ◎ × ○ × × × ◎ × ○ － － － － － － × × × × ○ × 

小山市 × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ － － － － － － × ◎ ○ ◎ ○ ○ 

真岡市 × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ － － － － － － × ◎ × ◎ ○ × 

大田原市 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ － － － － － － × ◎ × ◎ ○ × 

矢板市 × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ － － － － － － × ◎ ◎ ◎ ○ × 

那須塩原市 × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ － － × ◎ × ◎ × ◎ ○ × 

さくら市 ○ ◎ ◎ ◎ × ◎ × ◎ × ◎ － － － － － － × ◎ ◎ ◎ ○ × 

那須烏山市 ◎ ◎ × ◎ × ◎ ○ ◎ × ◎ － － － － － － ◎ ◎ ◎ ◎ ○ × 

下野市 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ － － ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ × 

上三川町 × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ － － ○ × 

益子町 × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ － － － － － － － － － － ○ × 

茂木町 ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ◎ ○ ◎ － － － － － － × ◎ － － ○ × 

市貝町 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ － － － － － － － － － － ○ × 

芳賀町 × ◎ ◎ ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × × × × × × × × × × ○ × 

壬生町 × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ － － － － － － × ◎ － － ○ × 

野木町 × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ － － × ◎ × ◎ × ◎ ○ × 

塩谷町 × ○ ◎ ◎ × ◎ × ◎ × ◎ － － ◎ ◎ － － × ◎ ◎ ◎ ○ × 

高根沢町 × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ － － － － － － × ◎ ◎ ◎ ○ × 

那須町 × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ － － － － － － × ◎ － － ○ × 

那珂川町 × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ × ◎ － － － － － － ◎ ◎ ◎ ◎ ○ × 

  



3 平成 26 年度各がん検診の同時実施回数等の状況 

【男性】（※種類については、胃がん、肺がん、大腸がんの３種類） 

 

１種類の検診のみ 

（機関） 

２種類の検診 

同時実施（機関） 

３種類の検診 

同時実施（機関） 
計 

特定健診との 

同時実施（機関） 

集団 

（回） 

個別 

（機関） 

集団 

（回） 

個別 

（機関） 

集団 

（回） 

個別 

（機関） 

集団 

（回） 

個別 

（機関） 

集団 

（回） 

個別 

（機関） 

宇都宮市 
 

17 
 

110 
 

83 344 210 344 188 

足利市 33 63 54 
 

9 
 

96 63 9 
 

栃木市 
    

79 
 

79 
   

佐野市 
 

4 10 4 132 48 142 56 142 53 

鹿沼市 7 
   

59 
 

66 
 

20 
 

日光市 
  

3 
 

81 
 

84 
 

84 
 

小山市 
    

49 
 

49 
 

49 
 

真岡市 
    

72 
 

72 
 

72 
 

大田原市 
    

69 
 

69 
 

69 
 

矢板市 
    

37 
 

37 
 

37 
 

那須塩原市 
 

33 
  

74 
 

74 33 74 27 

さくら市 
    

27 
 

27 
 

27 
 

那須烏山市 
    

26 
 

26 
 

26 
 

下野市 
 

2 
 

18 35 
 

35 20 35 19 

上三川町 
   

2 22 9 22 11 22 11 

益子町 
    

25 
 

25 
 

25 
 

茂木町 3 
   

17 
 

20 
 

20 
 

市貝町 
    

14 
 

14 
 

14 
 

芳賀町 1 1 
  

18 1 19 2 18 
 

壬生町 
    

20 
 

20 
 

20 
 

野木町 
 

5 
 

1 20 
 

20 6 20 3 

塩谷町 
 

6 
  

16 
 

16 6 16 
 

高根沢町 
    

19 
 

19 
 

19 
 

那須町 
    

40 
 

40 
 

40 
 

那珂川町 
    

14 
 

14 
 

14 
 

○全ての市町で、集団検診は特定健診と同時に実施されている。 
○個別検診を実施しているのは 9 市町であった。 
（宇都宮市、足利市、佐野市、那須塩原市、下野市、上三川町、芳賀町、野木町、塩谷町） 

  



【女性】（※種類については、胃がん、肺がん、大腸がん、子宮頸がん、乳がんの５種類） 

 

１種類の検診

のみ（機関） 

２種類の検診

同時実施 

（機関） 

３種類の検診

同時実施 

（機関） 

４種類の検診

同時実施 

（機関） 

５種類の検診

同時実施 

（機関） 

計 

特定健診との

同時実施 

（機関） 

集団 

（回） 

個別 

（機関） 

集団 

（回） 

個別 

（機関） 

集団 

（回） 

個別 

（機関） 

集団 

（回） 

個別 

（機関） 

集団 

（回） 

個別 

（機関） 

集団 

（回） 

個別 

（機関） 

集団 

（回） 

個別 

（機関） 

宇都宮市 105 14 38 99 199 71 
 

31 80 8 422 223 279 190 

足利市 33 63 60 
     

26 
 

119 63 26 
 

栃木市 
 

15 
 

2 2 
   

99 
 

101 17 100 
 

佐野市 
 

4 10 3 32 38 18 9 82 3 142 57 142 53 

鹿沼市 1 4 
  

22 
   

42 
 

65 4 20 
 

日光市 
 

6 
    

3 
 

81 
 

84 6 84 
 

小山市 
 

19 10 3 49 
 

21 
 

17 
 

97 22 87 
 

真岡市 
 

12 30 1 72 
     

102 13 72 
 

大田原市 
  

2 
     

80 
 

82 
 

82 
 

矢板市 
 

5 6 2 24 
   

13 
 

43 7 37 
 

那須塩原市 
 

37 6 2 
 

1 
  

106 
 

112 40 106 27 

さくら市 
 

9 
      

27 
 

27 9 27 
 

那須烏山市 
 

8 
  

22 
   

8 
 

30 8 28 
 

下野市 
 

10 
 

16 
 

1 35 1 17 
 

52 28 35 19 

上三川町 
   

2 
 

9 
  

28 
 

28 11 28 11 

益子町 
  

3 
     

25 
 

28 
 

25 
 

茂木町 
        

20 
 

20 
 

20 
 

市貝町 
        

15 
 

15 
 

15 
 

芳賀町 
 

1 
 

3 1 1 
  

18 1 19 
 

18 5 

壬生町 
 

2 1 
     

27 
 

28 2 27 
 

野木町 
 

14 2 2 
  

11 
 

9 
 

22 16 20 3 

塩谷町 
 

14 5 
 

16 
     

21 14 16 
 

高根沢町 
 

5 
 

2 
    

25 
 

25 7 23 
 

那須町 
 

6 
  

9 
   

35 
 

44 6 44 6 

那珂川町 
    

2 
   

12 
 

14 
 

12 
 

○全ての市町で、集団検診は特定健診と同時実施されている。 
○多くの市町で個別検診を実施しており、未実施は 5 市町であった。 
（大田原市、益子町、茂木町、市貝町、那珂川町） 

  



4 平成 26 年度受診しやすいよう工夫している点 

宇都宮市 

・託児付き検診（子宮・乳がん）の実施 

・協会けんぽとの合同検診の実施 

・早朝検診（7 時～）の実施 

足利市 
・子宮頸がん検診と乳がん検診の集団方式による検診（同時実施）を実施 

・おりひめ検診（複合検診）において、日曜日に 3 日間実施 

栃木市 

・早起き検診の実施（受付時間 7：30～10：30） 

・土・日曜日の検診日を設定 

・女性のみの検診日を設定 

佐野市 
・勧奨案内を健康手帳配布時にも実施 

・広報媒体の文字を減らし、絵や図を活用 

鹿沼市 ・土日検診及び早朝検診（7：30～）を 4 回実施 

日光市 

・女性のみの検診日を年間 18 日設定 

・エリアが広いため、できるだけ多くの会場で実施 

・託児ができる検診日を年間 16 日設定 

小山市 
・午後・夜間検診の実施 

・土日検診の実施 

真岡市 ・土・日曜日の開催日を増加（1 日） 

大田原市 ・土日検診、女性のみが受診できる日を設定 

矢板市 

・集団検診の申込状況を市ホームページに掲載 

・集団検診を土日に実施（計 5 日） 

・集団検診で、女性が 5 種類のがん検診を同時に受診できる日を増加（11 日→13 日） 

・集団検診の申込状況で受診者が多い場合、午後を婦人のみ受診日として設定 

那須塩原市 

・早朝検診を実施 

・日曜日検診を実施 

・女性のみの検診日を設定 

・各地区公民館を会場に検診を実施 

さくら市 ・全ての検診を同日に開催 

那須烏山市 

・女性のみの検診日（年 2 回）を設定 

・女性のがん検診については、午後の時間帯も設定 

・休日検診（日曜日年 2 回）を設定 

下野市 
・土日検診の設定 

・女性のみの検診日の設定 

益子町 ・土日検診、ヤングミニ検診の実施 

市貝町 
・検診期間中は随時受付を実施 

・女性のみの検診日を設定（1 日） 

芳賀町 

・集団検診：期日を 3 期に分け、町内各地で実施。土日にも検診日を設定 

・集団検診：前年度受診者全員に検診案内を送付 

・個別検診（クーポン）：指定医療機関に土日受診可能な医療機関を含めた 

壬生町 

・女性のみの検診日を設定 

・若者向けに乳がん、子宮頸がんのみの検診日を設定 

・町内各地に検診場所を設置 

・土日検診を実施 

野木町 
・集団検診の日程の中に休日受診可能な日を増加 

・受診対象の検診項目を個々に印字した「受診案内はがき」を個別通知 

塩谷町 ・住民からの要望により、郵送による通知に変更（従来は個別通知を保健委員が配付） 

高根沢町 ・女性のみの検診日・男性のみの検診日を設定 

那須町 ・女性のみの検診日には、託児を実施 

那珂川町 

・土日検診の実施 

・交通手段の少ない地域は、地区の集会施設を活用 

・女性のみの検診日を設定 



5 前年度と比較して、受診しやすいよう工夫した点 

宇都宮市 ・集団検診日程の拡充 

足利市 

・子宮頸がん検診と乳がん検診の集団検診の日程の拡充 

25 年度は 1～2 月に 7 回実施。うち子宮・乳の同時実施は 4 回（3 回は乳のみ） 

26 年度は 8・9 月に 1 回ずつ実施。1～2 月に 4 回実施。すべて子宮・乳の同時実施 

栃木市 

・20 歳以上の方に、「けんしんパスポート（今年度対象となる検診項目案内、特定健診受診券、無

料クーポン券等）」と、世帯に 1 冊「けんしんガイドブック（日程、会場等案内）」を郵送 

・40 歳以上の国保加入者、及び無料クーポン券対象者で今年度未受診の方を対象に web による

予約受付実施 

佐野市 ・実施回数や時間帯を、休日を利用する等、受診者の利便性に配慮して実施 

鹿沼市 ・午後の大腸・子宮・乳がん検診を回数を増加（1 回） 

日光市 
・前年度受診者が多く、集客が見込める会場での検診回数の増加 

・胃がん検診以外のがん検診受診を、夜間にも実施 

小山市 ・受診可能項目を記載した検診案内はがきによる個別勧奨 

大田原市 ・新規に検診会場を設定 

矢板市 
・集団検診で、女性が 5 種類のがん検診を同時に受診できる日を増加（11 日→13 日） 

・検診の同時実施日を分かりやすく表示 

那須烏山市 ・個人負担金の減額を実施 

下野市 ・受診人数の枠を増加 

上三川町 ・土・日検診日や女性のみの検診日を増加 

益子町 ・土日検診の日数を増加 

芳賀町 ・女性スタッフのみで検診を実施する日を設定 

壬生町 ・町広報誌での検診案内を毎月記載 

野木町 ・「受診案内はがき」の内容を検討し、個別に通知 

塩谷町 ・快適、安全に受診できるように検診会場の整備を実施 

那珂川町 ・周知の徹底を図るとともに、検診日程の変更についても、必ず通知 

 
 
  



6 平成 26 年度個別受診勧奨と再勧奨について 

（1）個別受診勧奨 

 

実施 

対象者 実施方法 

全員 
無料クーポン 

配布者 
対象者を絞って 電話 郵送 訪問 

宇都宮市 ○ 
   

○ 
 

足利市 
 

○ 
  

○ 
 

栃木市 ○ 
   

○ 
 

佐野市 ○ 
   

○ 
 

鹿沼市 
 

○ ○ 
 

○ 
 

日光市 
 

○ 
  

○ 
 

小山市 
 

○ 
  

○ 
 

真岡市 
  

○ ○ ○ 
 

大田原市 
 

○ 
  

○ 
 

矢板市 
  

○ 
 

○ 
 

那須塩原市 
 

○ 
  

○ 
 

さくら市 
 

○ 
  

○ 
 

那須烏山市 
 

○ 
  

○ 
 

下野市 ○ 
   

○ 
 

上三川町 
  

○ 
 

○ 
 

益子町 
 

○ ○ 
 

○ 
 

茂木町 
 

○ 
  

○ 
 

市貝町 
  

○ 
 

○ 
 

芳賀町 
  

○ 
 

○ 
 

壬生町 
  

○ 
 

○ 
 

野木町 ○ 
   

○ 
 

塩谷町 
 

○ 
  

○ 
 

高根沢町 
 

○ 
  

○ 
 

那須町 
 

○ 
  

○ 
 

那珂川町 ○ 
   

○ 
 

○全員に対して実施…6 市町（宇都宮市、栃木市、佐野市、下野市、野木町、那珂川町） 
○約半数の市町において無料クーポン配布者を対象に個別受診勧奨を実施（13 市町） 
○対象者を絞って実施…8 市町（鹿沼市、真岡市、矢板市、上三川町、益子町、市貝町、芳賀町、壬生町） 
○個別受診勧奨を実施している全ての市町で郵送による勧奨を行っている。 

 
  



（2）再勧奨 

 

実施 
未実施 

実施数・時期 実施方法 

回数 時期 電話 郵送 訪問 
 

宇都宮市 
     

○ 

足利市 1 12 月 
 

○ 
  

栃木市 1 11 月予定 
 

○ 
  

佐野市 
     

○ 

鹿沼市 1 10 月 
 

○ 
  

日光市 1 
  

○ 
  

小山市 
     

○ 

真岡市 1 未受診の 2～3 ヶ月後 
 

○ 
  

大田原市 3 7、9、11 月 
 

○ 
  

矢板市 
     

○ 

那須塩原

市 
1 10 月 

 
○ 

  

さくら市 
     

○ 

那須烏山

市 
1～2 申し込みより 2～3 ヶ月経過後 

 
○ 

  

下野市 
   

○ 
  

上三川町 
     

○ 

益子町 1 10 月頃 
 

○ 
  

茂木町 1 9 月頃 
 

○ 
  

市貝町 
     

○ 

芳賀町 1～2 9～12 月頃 
 

○ 
  

壬生町 
     

○ 

野木町 
     

○ 

塩谷町 1 11 月 
 

○ 
  

高根沢町 1～2 検診中盤と終盤 
 

○ 
  

那須町 1 翌年１月 
 

○ 
  

那珂川町 1 9 月 
   

○ 

○未実施…10 市町（宇都宮市、佐野市、小山市、矢板市、さくら市、上三川町、市貝町、壬生町、野

木町、那珂川町） 
○再勧奨を実施している全ての市町で郵送による勧奨を行っている。 

 
  



第 2 二次検診（精検）関係 

1 平成 26 年度未受診者勧奨の実施状況 

 

個別通知 

持参・説明 郵送 実施状況（持参・説明、郵送） 
（勧奨時期、回数等） 

電
話 

実施状況（電話） 
（勧奨時期、回数等） 

宇都宮市 ○ ○ 要精検者に対し、検診結果とあわせ紹介状と精検医療
機関一覧を配布 

○ 精検未受診者へ電話による受
診の確認と受診勧奨を実施 

足利市 × ○ 
要精検者のうち受診後3～4ヵ月を経過しても結果連絡票が
医療機関から送付されない者に対して追跡調査を実施 × － 

栃木市 × ○ 一次検診の 6 ヵ月後を目安に 1 回受診勧奨を実施 × － 

佐野市 × ○ はがきによる受診勧奨を実施 × － 

鹿沼市 × ○ 年 2 回勧奨（9 月：前年度 10 月～3 月受診者、2 月：当該
年度 4 月～9 月受診者）を実施 

× － 

日光市 × ○ 結果返却後、3 ヵ月を経過しても医療機関からの戻りが
ない者に対して実施 

○ 
郵送勧奨後も、医療機関から
の連絡表の戻りがない方に対
して実施 

小山市 × ○ 検診 4 ヵ月後に精検受診勧奨通知を発送 ○ 
検診 7 ヵ月後に受診勧奨を実
施 

真岡市 × ○ 精検受診結果の不明な者に問合わせ通知送付及び受
診勧奨を実施 

○ 
個別通知1 ヵ月後、連絡なしの
方に電話による状況確認及び
再勧奨を実施 

大田原市 × ○ はがきによる受診勧奨（結果返却 3 か月後）を実施 ○ 
結果返却 6 ヵ月後に未受診者
へ電話確認 

矢板市 × ○ 
結果返却後、約 6 ヵ月以上の未受診者（電話勧奨後未
受診者）へ通知 ○ 

結果返却後、約 3 ヵ月以上の
未受診者へ電話 

那須塩原市 × ○ 
精検連絡票が届いていない者に対し、受診勧奨を実施 
（11 月、3 月 2 回） × － 

さくら市 × × － ○ 2～3 ヵ月後に電話勧奨を実施
（本人・家族に 1 回） 

那須烏山市 ○ × － ○ 年 2～3 回勧奨を実施（検診日
より 2～3 ヵ月後） 

下野市 ○ ○ 1 次検診受診後 6 ヵ月経過した者へ 1 回通知 ○ 個別通知で未受診者へ連絡 

上三川町 ○ ○ 

集団検診結果説明会にてがん検診精検受診勧奨の必
要性を周知（持参・説明） 
精検結果が戻ってこない対象者に、受診勧奨を通知（郵
送） 

× － 

益子町 × ○ 特定健診の結果説明会の際にがん検診受診されていた
者にも結果説明 

× － 

茂木町 × × － ○ 

検診 3 ヵ月後、6 ヵ月後のそれ
ぞれで、未受診者に対し、電
話にて受診の有無の確認や受
診勧奨を実施 

市貝町 × ○ 
検診結果を送付後、3～4 ヵ月後に実施状況を把握し、
勧奨を実施 ○ 

精検受診勧奨後に受診の確認
ができなかった方に再度勧奨を
実施 

芳賀町 × × － × － 

壬生町 × ○ 紹介状を送付後、2～3 ヵ月後も未受診者に対して勧奨
通知を送付 

× － 

野木町 × ○ 検診結果表に紹介状と勧奨通知を同封。受診後約１ヵ
月後に郵送 

× － 

岩舟町 × × － ○ 
電話による未受診者への受診
勧奨を定期的に実施 年 9 回 

塩谷町 ○ ○ 
結果の報告後 6 ヵ月後を目安に、精検受診結果が把握
されていない者に通知 ○ 必要に応じ電話にて連絡 

高根沢町 × ○ 受診勧奨用はがきを送付 ○ 勧奨反応がない場合電話にて
受診勧奨を実施 

那須町 × × － ○ 年度内に電話連絡 

那珂川町 ○ ○ 

至急精検者は保健師が必ず訪問し、説明しながら手渡
し（持参・説明） 
精検未受診者に対し、勧奨のはがきを送付（3 ヵ月後）
（郵送） 

× － 

○多くの市町が未受診者郵送勧奨を実施している。（24 市町） 
○一部の市町では訪問による勧奨を実施。（6 市町） 
那須烏山市、下野市…電話勧奨未実施（不通・不在・拒否等）者に対し、訪問し受診勧奨を実施。 
上三川町…早急に精検が必要な者には保健師が早急に訪問し、受診勧奨を実施。 

  



2 平成 26 年度未受診者対策として受診しやすいよう工夫している点 

佐野市 ・結果通知に精検医療機関登録名簿を同封 

鹿沼市 ・チラシを同封（精密検査を受けましょう、登録医療機関名簿） 

日光市 ・検診結果説明会時に精検受診勧奨を実施、郵送者の際には受診勧奨のリーフレット同封 

真岡市 ・通知の内容を、受診に繋がるような分かりやすい説明に変更 

大田原市 ・結果説明会で、各がんの登録医療機関を紹介 

矢板市 
・電話での受診勧奨時には、受診の必要性の説明とともに、精検を受けられる医療機関、診

療科を案内 

那須塩原市 ・受診勧奨時、既存のリーフレットを同封 

那須烏山市 ・個別に電話連絡をすることで、主治医との調整、専門医の情報を提供 

下野市 
・1 次検診結果と一緒に受診可能な医療機関一覧表を同封して通知 

・健康教育やイベント時に、がん検診の受診啓発をし、予約の受付を実施 

上三川町 
・結果説明会の集団指導において、実際に町のがん検診でがんが発見された人数を伝え、が

ん検診及び精検受診の必要性を強調 

益子町 ・医療機関の紹介、結果説明会時に受診の必要性について説明及び受診勧奨を実施 

壬生町 ・未受診にならないよう、紹介状に受診する科等を記載した紙を同封して通知 

塩谷町 
・精検対象者となったことを自覚してもらうために、全員面接し説明 

・封筒を目立つものに変更 

高根沢町 ・精検医療機関一覧等の活用 

那須町 ・がん検診と特定健診を併せて通知して受診勧奨を実施 

那珂川町 
・至急精検が必要な者には、本人に手渡し、受診を勧奨 

・受診についての疑問等に対応 

3 前年度と比較して、未受診者対策として工夫した点 

日光市 ・勧奨通知の郵送を時期を早めて実施 

矢板市 ・複数回の受診勧奨を実施 

那須烏山市 ・電話により、複数回連絡を実施 

上三川町 ・健康まつり、地域での健康教室等の機会を利用し、特定健診及びがん検診受診勧奨を実施 

益子町 ・次年度検診結果説明会時、受診の必要性について強く説明 

塩谷町 ・未受診者への通知を、適切な時期に実施 

高根沢町 ・未受診者への勧奨をより多く実施 

那珂川町 ・精検未受診者に対し、勧奨のはがきを送付（3 カ月後） 

 
 
 


