健 康 チ ェ ッ ク 票

政府主催の全国戦没者追悼式が盛夏に行われること、また長距離の歩行や手すりのない階段を使用することから、団体行動に十分に適応できるかどうかを確認するため、以下の項目につきましてご記入をお願いいたします。
季節柄熱中症等の危険もあることから、健康状態について正確に申告してください。
　皆様の安全の確保のためにご協力をお願いいたします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　栃木県保健福祉部高齢対策課恩給援護担当
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
１　東京駅では人混みの中で階段を降りていただきます。
（手すりが使えるとは限りません）
また、武道館では段差の大きい階段を上り下りしなければならないことが
あります。
普段から介助なしで階段の上り下りをしていますか。
　　（　はい　・　いいえ　・　つえが必要　）

２　東京駅から武道館まではバスで移動します。バスに乗るために人混みの中、
手すりのない駅の構内を歩いたり、バスの駐車場まで屋根のない歩道を長い
距離（約900 ｍ）歩きます。また、その途中、短時間で４車線の横断歩道を
渡っていただく必要があります（渡りきれないときには中央分離帯にてお待ち
いただくことになります）。
屋外を歩くことに慣れていますか。
　　（　はい　・　いいえ　・　つえが必要　）

３　集合から解散までは団体行動になり、歩く速度やトイレの場所など様々な
制約があります。なお、警備等の関係から、県で用意したバス以外で武道館
に入場することはできません。
そのような団体行動をとることについて不安はありませんか。
　　（　はい　・　いいえ　）

　　「 いいえ 」の場合は、その理由（　　　　　　　　　　　　　　　　）

４　当日は上野駅前で解散になります。券売機で切符を購入したり、自ら乗車
[bookmark: _GoBack]ホームに移動するなど、ご自分だけで公共交通機関を利用して帰宅すること
は可能ですか。
　　（　はい　・　いいえ　）

５　屋外での移動も多く、季節柄熱中症等の危険もあります。気になる自覚症状
や配慮が必要な点はありますか。
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

· 健康状態によってはご辞退いただく場合がありますのでご了承ください。
