
認知症サポーター養成講座等開催一覧
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（会場、対象者等）

宇都宮市 認知症サポーター養成講座
認知症の人やその家族に対し，応援者としてできる範囲で手
助けする「認知症サポーター」を養成する講座

10月6日 高齢福祉課企画グループ 028-632-2904 対象者：一般

宇都宮市
認知症パートナー養成講座
（認知症サポーターステップアップ
講座）

認知症サポーターが具体的な支援活動を行うための認知症
の人への対応力向上に資する講座

１１月，２月 高齢福祉課企画グループ 028-632-2904 対象者：一般

栃木市 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座の実施 9月4日
地域包括ケア推進課　栃木中央地
域包括支援センター係

0282-21-2245 認知症サポーター養成講座を実施します。
会場：栃木市栃木図書館
対象者：一般

鹿沼市 認知症サポーター養成講座
認知症についての理解を深め、認知症になっても地域で安
心して暮らせるまちづくりを目指し、講座を開催。

依頼があれば随
時

高齢福祉課地域包括支援センター 0289-63-2175
会場：申込者の希望による
対象者：市民

日光市 認知症サポーター養成講座
民生委員・児童委員を対象に認知症サポーター養成講座を
開催予定

11月13日 高齢福祉課地域包括支援センター 0288‐21‐2137 認知症サポーターを養成し、地域の理解を深めていきます。 会場：ふじの郷

日光市 認知症サポーター養成講座 市職員を対象に認知症サポーター養成講座を開催予定 1月24日 高齢福祉課地域包括支援センター 0288‐21‐2137 認知症サポーターを養成し、地域の理解を深めていきます。
会場：日光市役所
対象者：市役所職員

小山市 認知症サポーター養成講座 出前講座にて認知症サポーター養成講座を開催 随時
高齢生きがい課在宅医療介護連携
係

0285-22-9853 場所：申込者の希望場所

真岡市 認知症サポーター養成講座
時間：10：00～11：30
場所：市公民館第7会議室

12/13、2/14 いきいき高齢課　地域支援係 0285-83-8132 市民向けの認知症サポーター養成講座です。 市民

真岡市 認知症サポーター養成講座
時間：10：00～11：30
場所：二宮分館

10月11日 いきいき高齢課　地域支援係 0285-83-8132 市民向けの認知症サポーター養成講座です。 市民

大田原市 認知症サポーター養成講座
認知症に対する正しい知識と理解を持ち、地域で認知症の
人やその家族に対してできる範囲で手助けする認知症サ
ポーターを要請する

9月20日
高齢者幸福課
地域支援係

0287-23-8758
大田原市役所
大田原市民対象

矢板市 認知症サポーター養成講座
認知症の基礎知識や対応方法（当事者、家族）、予防の講
話等を行い、認知症サポーターを増やす。

随時 高齢対策課 0287-43-3896 市内事業所、学校等

さくら市
認知症サポーター養成講座
(学校)

小学４年生を対象に認知症サポーター養成講座を実施
9/26,10/27
11/14,12/19
12/20,12/21

高齢課地域包括ケア推進係 028-681-1155 いつでも依頼に応じて開催します。 各小学校教室又は体育館

上三川町 認知症サポーター養成講座
・上三川いきいきプラザにてキャラバンメイトが実施
・住民向けに認知症について正しく理解できるような講座を
開催する

9月22日 地域包括支援センター 0285-56-5513
寸劇やキャラバンメイトによる体験談など具体的に理解でき
るよう工夫しています。

上三川いきいきプラザ

上三川町 認知症サポーター養成講座
・上三川いきいきプラザにてキャラバンメイトが実施
・住民向けに認知症について正しく理解できるような講座を
開催する

12月22日 地域包括支援センター 0285-56-5513
寸劇やキャラバンメイトによる体験談など具体的に理解でき
るよう工夫しています。

上三川いきいきプラザ

上三川町 認知症サポーター養成講座
・上三川いきいきプラザにてキャラバンメイトが実施
・住民向けに認知症について正しく理解できるような講座を
開催する

2月16日 地域包括支援センター 0285-56-5513
寸劇やキャラバンメイトによる体験談など具体的に理解でき
るよう工夫しています。

上三川いきいきプラザ

芳賀町 認知症普及啓発事業
上記展示の期間中に認知症ＰＲ動画の上映と併せて認知症
サポーター養成講座を実施

9月22日
健康福祉課地域包括支援センター
係

028-677-6080
認知症ＰＲ動画（R4作成）の上映と養成講座を同時開催することで
認知症への理解をより深めるこを目標とします。

芳賀町総合情報館
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壬生町 認知症サポーター養成講座
行政協力委員、民生委員、見守りチーム員、協定事業
所等に対し、認知症サポーター養成講座を開催する。

６月１６日
他日程は未定

健康福祉課介護保険係 0282-81-1876、1877

高根沢町 認知症サポーター養成講座
希望する団体に対して認知症サポーター養成講座を実施
し、認知症の理解を深める機会とする。

随時 高根沢西地域包括支援センター 028-680-3503
認知症キャラバン・メイトが講師となって、認知症サポーター
を育成しています。地域の方が集まる公民館や図書館、学
校、民間企業などへも伺います。

受講者と相談

那須町 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座の実施

9月1日、2日、
26日、27日、
10月5日、
11月17日

保健福祉課地域支援係 0287-72-6910
対象者：町内小中学校、
生きがいサロン、役場職員

那珂川町 認知症サポーター養成講座
一般住民、行政職員、小・中学生に対して認知症サポーター
養成講座を実施

随時
健康福祉課高齢福祉係（地域包括
支援センター）

0287-92-1125
認知症に関する知識や接し方、また町の現状や取り組みに
ついて学びます。
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