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付 録 

付録 関連 法 通知 

 

社会福祉施設等 感 症等発生時 報告 い 抜粋  

成 日健発第 0222002号 薬食発第 0222001号 児

発第 0222001号 社援発第 0222002号 老発第 0222001号厚生労働省

健康 長 薬食品 長 用均等 児童家庭 長 社会 援護 長 老健 長

連 通知  

 

社会福祉施設等 い 職員 利用者 健康管理 感 症 食中毒 疑

施設長 報告 体 整え 施設長 必要 指示 行う  

 

社会福祉施設等 師及 護職員 感 症若 食中毒 発生又 疑わ

状況 生 施設 い 対応 行わ い  

社会福祉施設等 師 護職員 職員 症者 状態 応 協力病院

始 地域 療機関等 連携 適 措置 講  

 

社会福祉施設等 い 感 症若 食中毒 発生又 疑わ 状況 生

症者 状況 講 措置等 録  

社会福祉施設等 施設長 又 場合 等 社会福祉施設等主管

部 迅 感 症又 食中毒 疑わ 者等 人数 症状 対応状況等 報告

併 保健 報告 指示 措置 講  

  感 症若 食中毒 又 疑わ 死亡者又 篤患者

間 発生 場合 

  感 症若 食中毒 患者又 疑わ 者 又 全利用

者 半数 発生 場合 

   及 当 い場合 あ 通常 発生動 回 感 症等 発生 疑わ

特 施設長 報告 必要 認 場合 

      

報告 行 社会福祉施設等 い 原因 究明 資 当 患者

診察 等 連携 血液 便 物等 検体 確保 う  

 

報告 保健 い 必要 応 感 症 予防及 感 症 患者 対

療 関 法 成 法 第 号 感 症法 いう 第 条

積極的疫学調査又 食品衛生法 昭和 法 第 号 第 条 調査

若 感 症若 食中毒 延 防 必要 衛生 指 行う

都 府 等 通 結果 厚生労働省 報告  
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報告 等 社会福祉施設等主管部 保健 当 社会福祉施設等

関 情報交 行う  

 

社会福祉施設等 い 日 感 症又 食中毒 発生又 延 防 観

職員 健康管理 徹底 職員 来訪者 健康状態 利用者 接触

限 等 措置 講 職員及 利用者 対 手洗い う い 励行

衛生教育 徹底 回 職員 対象 衛生管理 関 研修

行う  

 

師 感 症法 結 予防法 昭和 法 第 号 又 食品衛生法 出

準 当 患者又 疑い あ 者 診断 場合 法 保健

等 出 行う必要 あ 留意  
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大規模食中毒対策等 い 成 9 3 24日衛食第 85号厚

生労働省生活衛生 長通知 最終改 成 24 5 18日食 発 0518第

1号厚生労働省 薬食品 食品 全部長通知  

http://www.mhlw.go.jp/topics/bukyoku/iyaku/syoku-anzen/gyousei/dl/120518

_01.pdf 

 

食中毒予防対策 い 日 格 御尽力 い い あ

近 食中毒 件 大規模化傾 昨 管出血性大 菌 O157 食中毒

件 発等 対応 大規模食中毒 発生 未然 防 食中毒 件

発生時 食中毒処理 迅 化 効率化 般 食品衛生調査会

意見 申 踏 え 添 大 調理施設衛生管理 及 食中毒調

査 作成 食中毒処理要領 部 改

通知  

貴職 大規模食中毒 発生 未然 防 大 調理施設衛

生管理 貴管 団給食施設 弁当 出 等営業施設

等 監視指 徹底 食中毒処理要領及 食中毒調査

食中毒発生時 原因究明 万全 期 う 願い  

学校給食施設 衛生管理 い ( 成 8 8 16 日衛食第

219 号生活衛生 長通知 ) 廃 病原性大 菌 -157

管出血性大 菌 O-157 統 表 御了知願い い  

 

食中毒処理要領 改 い (昭和 39 7 13 日環発第 214 号厚生省

環境衛生 長通知 ) 部 う 改  

う  略  
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添 )大 調理施設衛生管理  

http://www.mhlw.go.jp/topics/bukyoku/iyaku/syoku-anzen/gyousei/dl/120518_01.pdf 

添 1 原 料 製品等 保存温   略  

添 3 調理 食品 温 管理 録 方 い   略  

Ｌ 参照  

添 2 標準作業書 

(手洗い ) 

 1 水 手 石  

 2 指 洗う 特 指 間 指 洗う (30 程 ) 

 3 石 洗い流 (20 程 ) 

 4 使い捨 等 等 共 い  

 5 消毒用 手指  

手 回 実施  

  

(器 等 洗浄 菌 ) 

1 調理機  

  機 本体 部品 解 解 部品 床 置 い う  

  飲用適 水(40柔程 微温水 望 い ) 3回水洗い  

  ワ 中性洗剤又 弱 性洗剤 洗浄  

  飲用適 水(40柔程 微温水 望 い ) 洗剤 洗い流  

  部品 80柔 5 間 又 等 効果 方法 菌 行う  

  乾燥  

  機 本体 部品 組 立  

  作業開始前 70 噴霧又 等 効果 方法 菌 行う  

2 調理  

  調理 周 行う  

  飲用適 水(40柔程 微温水 望 い ) 3回水洗い  

  ワ 中性洗剤又 弱 性洗剤 洗浄  

  飲用適 水(40柔程 微温水 望 い ) 洗剤 洗い流  

  乾燥  

  70 噴霧又 等 効果 方法 菌 行う  

  作業開始前 様 方法 菌 行う  

3 包 等 

  飲用適 水(40柔程 微温水 望 い ) 3回水洗い  

  ワ 中性洗剤又 弱 性洗剤 洗浄  

  飲用適 水(40柔程 微温水 望 い ) 洗剤 洗い流  

  80柔 5 間 又 等 効果 方法 菌 行う  
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  乾燥  

  清潔 保管庫 保管  

4 等 

  飲用適 水(40柔程 微温水 望 い ) 3回水洗い  

  中性洗剤又 弱 性洗剤 洗浄  

  飲用適 水 40柔程 微温水 望 い 洗剤 洗い流  

  100柔 5 間 煮 菌 行う  

  清潔 場 乾燥 保管  

 

(原 料等 保管管理 ) 

1 菜 果物 

  衛生害虫 異物混入 腐敗 異臭等 い 検 異常品 返品又 使用禁  

  各 料 50g程 清潔 容器( 袋等) 密 入 20柔

2 間 保存 (検食用) 

  用 清潔 容器 入 替え 10柔前 保存 (冷凍 菜 15柔 ) 

  流水 3回 水洗い  

  中性洗剤 洗う  

  流水 十 洗い 

  必要 応 亜塩素酸 等

注

菌 流水 十 洗い  

  水  

  用 包  

  清潔 容器 入  

  清潔 覆い(容器 付 場合 除 ) 調理 30 要 場合

10柔 冷蔵保存  

注 表面 汚 除去 割 皮付 供 等 果物 あ

省略 差 支え い  

 注 亜塩素酸 溶液 200㎎/ℓ 間又 100㎎/ℓ 10 間 又

等 効果 亜塩素酸 溶液 生食用 菜 限 亜塩素酸水並

食品添加物 使用 機酸溶液 

2 魚 類 食肉類 

  衛生害虫 異物混入 腐敗 異臭等 い 検 異常品 返品又 使用禁  

  各 料 50g程 清潔 容器( 袋等) 密 入 20柔  

2 間 保存 (検食用) 

  用 清潔 容器 入 替え 食肉類 い 10柔 魚 類 い

5柔 保存 (冷凍 保存 15柔 )  

  用 包  

  調理 移行  
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(加熱調理食品 中心温 及 加熱時間 録 ) 

1 物 

  温 設定 温 確認  

  調理 開始 時間 録  

  調理 途中 適当 時間 見 食品 中心温 校 温 計 3

測定 全 い 75柔 枚貝等 汚 あ 食品 場合

85柔 い 場合 中心温 録 時

1 加熱  

  最終的 加熱処理時間 録  

  複数回 作業 繰 返 場合 温 設定 温 あ 確

認 録 ～ 設定 条件 加熱処理 行う 温 設定 温

い い場合 温 昇 必要 措置 講  

2 焼 物及 蒸 物 

  調理 開始 時間 録  

  調理 途中 適当 時間 見 食品 中心温 校 温 計 3

測定 全 い 75柔 枚貝等 汚 あ 食品 場合

85柔 い 場合 中心温 録 時

1 加熱  

  最終的 加熱処理時間 録  

  複数回 作業 繰 返 場合 ～ 設定 条件 加熱処理

行う 場合 中心温 測定 最 熱 通 い 考え 場

い  

3 煮物及 炒 物 

 調理 序 食肉類 加熱 優 食肉類 魚 類 菜類 冷凍品 使用 場合

十 解凍 調理 行う  

  調理 途中 適当 時間 見 最 熱 通 い 選 食品 中心温

校 温 計 3 (煮物 場合 1 )測定 全 い 75柔

枚貝等 汚 あ 食品 場合 85柔 い 場合

中心温 録 時 1 加熱  

   中心温 測定 う い場合 調理 中心付近 温 3

(煮物 場合 1 )測定  

  複数回 作業 繰 返 場合 様 検 録 行う  
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中 規模調理施設 衛生管理 徹底 い  ( 成 9

6 30 日衛食第 号厚生省生活衛生 食品保健課長通知 )  

 

 

食中毒予防対策 日 格 尽力 い い あ

食中毒予防 更 徹底 中 規模調理施設 (

300 食 又 1 日 750 食 供 調理施設 外 施設 ) い 大

調理施設衛生管理 ( 成 9 3 31 日衛食第 85 号 ) 趣

踏 え 衛生管理 徹底 う関 者 対 指 方 願い  

場合 添 児童福祉施設等 衛生管理 改善 実及 食中毒

発生 予防 い ( 成 9 6 30 日児企第 16 号 ) 参考資料キ 参照

中 規模施設 人員 施設設備 応 夫 行う う指  

本 6 25 日岡山 い 症者 計 138 (6 30 日 16 時

現 ) 及 菅出血性大 菌 O157 団食中毒発生 あ

夏期 食中毒 多発 時期 迎え 引

食中毒 発生予防 原因究明対策 万全 期 う 願い  

 

添  

児童福祉施設等 衛生管理 改善 実及 食中毒発生 予防 い

( 成 9 6 30 日  児企第 16 号 ) 

(各都 府 各指定都 各中 児童福祉主管部 ( )長あ 厚生省児童家庭

企 課長通知 ) 

児童福祉施設等 (認 外保育施設 含 ) 衛生管理 い

適 指 願い い あ  

本 食中毒 発生 昨 様 菅出血性大

菌 (O157) 食中毒 多発 い あ 特 乳幼児 菅出

血性大 菌 (O157)等 感 症化 い 児童

福祉施設等 い 調理従 者 職員 連携

留意 感 予防 要 あ  

社会福祉施設 衛生管理 い 成 9 3 31 日社援

施第 65 号 回 300 食 又 1 日 750 食 供

調理施設 外 施設 い 能 限 大 調理施設衛生管理

衛生管理 う周知 あ 児童福祉施

設等 い 感 予防 実効 期 大 調理施設衛生管理

参考 当面 添参考資料キ 参照 管

児童福祉施設等 対 衛生管理 徹底 う指 い  
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 感 症予防 手洗い 励行 要 効 あ 児童 職員

手洗い 徹底 食 直前及 排便又 排便 世 直

石 使 流水 十 手指 洗う  

特 痢便 排泄 又 痢便 排泄 世 直 石

使 流水 十 手指 洗 消毒液 手指 消毒  

使用 人 共用 い 個人 用化

い場合 使い捨 等 利用 効 あ  

等 使用 水 際 水 入 前 等 中心

体 洗う 水 入 替え 行う 水 汚 防

特 痢気味 児童等 い 水 入 い う十 注意

風呂 入浴 場合 様 扱い  

保育 等 い 児童 健康状態等 い 日 家族 緊密 情報

交 行い 入 施設 い 宅訓練時等 家族 情報交

嘱 保健 等 連携 児童 健康管理  

人 児童 健康 家庭 健康管理

要 あ 添参考資料位 参照 保護者 対 食中毒予防等

注意喚起 行う  

 

(参考資料キ ) 

 調理室等 汚 防 い  

大 調理施設衛生管理 ( いう )位点3点 (3)

汚 作業 域 (検 場 原 料 保管場 処理場 ) 非汚 作業 域

( 準清潔作業 域 (調理場 ) 清潔作業 域 ( 冷 調製場 製品 保菅場 )

) 明確 う い場合 処理

(例え 菜 付い い 土 洗い落 ) 購入

食 通 調理室 汚 険性 高い作業 減少 調理

室等 非汚 作業 域 汚 防 う 夫  

清潔確保 い  

位点3点 (8) 用途 各々設 う

い場合 調理 程 汚 作業 (食 検 保管 処理 ) 非汚

作業 (調理 盛 付 等 ) 汚 作業 非汚 作業 移

作業手 洗浄消毒 加熱調理用食 洗

浄作業 非加熱調理用食 洗浄作業 移 様 方法

必 洗浄消毒 通 食 汚 い う 十 注意

洗浄水等 外 飛散 い う 留意  
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( 洗浄消毒作業手 ) 

 飲用適 水 (40柔程 微温水 望 い ) 3 回水洗い  

 ワ 中性洗剤又 弱 性洗剤 洗浄  

 飲用適 水 (40柔程 微温水 望 い ) 洗剤 洗い流  

 水 等 十 拭  

 70 噴霧又 等 効果 方法 菌 行う  

 

汚 作業 域 非汚 作業 域 等 い  

位点5点 (1)点 調理室 い 汚 作業 域 非

汚 作業 域 明確 手洗い施設 物 消毒施設 各 域 入口

手前 設 あ う い場合 調理 程 見

直 汚 作業 非汚 作業 明確 食 相互汚 防

洗浄消毒作業 行う際 洗浄水等 飛散 い う 留意

 

調理 食品 汚 い う 清潔作業 域 確保 盛 付

配膳 食品等 等 触 い う十 注意  

調理器 食器等 衛生的 保管 い  

位点5点 (1)点 外部 汚 い構 保管設備

設 清潔 環境 保持及 作業 軽減 あ

食器消毒保管庫等 直 設置 う い場合

調理器 食器等 消毒 行い 乾燥 清潔 場 保管

等 調理器 食器等 触 い う

十 注意  

原 料等 保管管理 徹底 い  

原 料等 保管管理 い 原 料等 保管管理手 沿 行

い 温 録 い 少 原 料 保管温 適 あ

調理 終了 食品 供 調理終了 30 超え 供

食品 保存温 適 あ 実施献立表等 検 目 設

適否 録  

 

(原 料等 保管管理手 ) 

(1) 菜 果物  

 衛生害虫 異物混入 腐敗 異臭等 い 検 異常品 返品又

使用禁  

 各 料 50g 程 清潔 容器 ( 袋等 ) 密 入

20柔 2 間 保存  
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(検食用 ) 

 用 清潔 容器 入 替え 10柔前 保存 (冷凍

菜 15柔 ) 

 流水 3 回 水洗い  

 中性洗剤 洗う  

 流水 十 洗い  

 必要 応 亜塩素酸 等 菌 流水 十

洗い  

 水  

 用 包  

 清潔 容器 入  

 清潔 覆い (容器 付 場合 除 ) 調理 30

要 場合 10柔 冷蔵保存  

 

(2) 魚 類 食肉類  

 衛生害虫 異物混入 腐敗 異臭等 い 検 異常品 返品又

使用禁  

 各 料 50g 程 清潔 容器 ( 袋等 ) 密 入

20柔 2 間 保存  

(検食用 ) 

 用 清潔 容器 入 替え 食肉類 い 10柔

魚 類 い 5柔 保存 (冷凍 保存 15柔

)  

 用 包  

 調理 移行  

加熱調理食品 加熱加 徹底 い  

加熱調理食品 加熱加 い 中心部温 計 用い 中心

部 75柔 温 1 又 等 加熱 確認

実施献立表等 検 目 設 適否 録  

 

(参考資料位 ) 略  
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付録 感 症法 い  

○ 知 い 感 症 対応 学 歩等 踏 え

1999 4 伝 病予防法 性病予防法 天性 疫 全症

候群 予防 関 法 わ 感 症 予防及 感 症 患者 対

療 関 法 感 症法 施行 症急性 吸器

症候群 SARS 鳥 H5N1 等 新 感 症 発生動

等 踏 え 2003 2007 改 い 2007 改

結 予防法 廃 感 症法 統合 感 症法 対象

感 症 感 力 罹患 場合 篤性等 険性 高い 類

感 症 類感 症 類 い 類～ 類感 症 類

い い感 症 新 感 症等 延 迅 対応 う 新型

等感 症 指定感 症及 新感 症 用意 い  

 

○ 感 症 延 防 措置 就業 限 入院等 あ

感 症法 措置 い 人権 配慮 手 規定

い  

 

○ 2007 6 入院 検疫等 措置 対象 感 症 類 見直

結 類感 症 結 予防法 廃 検疫法

部 改 黄熱 検疫感 症 除外 い  

 

○ 2008 5 鳥 欧州 大

東 感 例 発生 鳥

H5N1 2類感 症 追加 新 新型

等感 症 いう類型 創設  

 

○ 2011 2 熱 類感 症 薬剤耐性

感 症 5類感 症 追加  

 

○ 高齢者 護施設 団感 篤化等 問題 感 症

管出血性大 菌感 症 症 等 あ

管出血性大 菌感 症 類感 症 症 類感 症

感 症 感 性胃 炎 耐性黄色 球

菌感 症 MRSA感 症 薬剤耐性 膿菌感 症 類感 症 指定

法 応 対応 措置 必要  

 

○ 感 症法 対象 患 報告 義 表 感 症 性格 対応 措置

表 示  
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表   感 症法 感 症 類 出 報告 義     2011.2  

種類 感 症   主 対応 措置 

類感 症 出血熱 出血熱 痘 う 米出血熱

病 熱 

診断 直 出 

類感 症 急性灰 髄炎 結 症急性 吸器症候群 病原体

属 SARS あ 限 鳥

H5N1  

診断 直 出 

類感 症 菌性赤痢 管出血性大 菌感 症

 

診断 直 出 

類感 症 型肝炎 型肝炎 黄熱 熱 狂犬病 炭 鳥

鳥 除 症

病 熱 症 病

出血熱 回 熱 森林病 症

痘 腎症候性出血熱 西部 脳炎 媒 脳炎

熱 虫病 熱 東部 脳炎 感

症 日本 斑熱 日本脳炎 肺症候群

病 鼻 症 脳炎 感

症 発 病 感 症

熱 類鼻 症 症 山 斑

熱 

診断 直 出 

類感 症 性肝炎 E型肝炎及 A型肝炎 除

症 天性 疫 全症候群 梅毒 麻 赤

痢 急性脳炎 脳炎 西部 脳炎 媒 脳

炎 東部 脳炎 日本脳炎 脳炎及

熱 除 ) 病 劇症型溶血性

球菌感 症 症 髄膜炎菌性髄膜炎 天性風疹

症候群 破傷風 耐性黄色 球菌感 症

耐性 球菌感 症 風  

日 出 

全数 麻 風

出  

RS 感 症 咽頭結膜熱 A群溶血性 球菌咽頭炎  

 感 性胃 炎 水痘 手足口病 伝 性 班 突発性発   

 日咳 流行性耳 炎 

日 

児 定 療機

関 出  

鳥 及 新型 等感

症 除 ) 

日 

定

療機関 及

幹定 療機関

出  

急性出血性結膜炎 流行性角結膜炎 日 

眼 定 療機関

出  

性器 感 症 性器 感 症  

  尖圭 淋菌感 症 

翌 初日 

性感 症定 療

機関 出  

肺炎 病 除 菌性髄膜炎  

  肺炎 無菌性髄膜炎 

日 

幹定 療機関

出  

耐性黄色 球菌感 症 耐性肺炎球菌

感 症 薬剤耐性 感 症 薬剤耐性 膿菌感

症 

翌 初日 

幹定  

  作成 

   

http://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou11/01.html  
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表   感 症法 感 症 性格 主 対応 措置  2012.3  

種類               性格 主 対応 措置 

類感 症 感 力 罹患 場合 篤性 総合的 観

険性 極 高い感 症 

原則入院 

建物 立 入 限

鎖 

交通 限 就業 限 

消毒 対物措置 

類感 症 感 力 罹患 場合 篤性 総合的 観

険性 高い感 症 

状況 応 入院        

就業 限 

消毒 対物措置 

類感 症 感 力 罹患 場合 篤性 総合的 観

険性 高 い 特定 職業 就業

感 症 団発生 起 得 感 症 

就業 限 

消毒 対物措置 

類感 症 人 人 感 い 動物 飲食物等 物

件 感 動物 物件 消毒 廃棄

措置 必要 感 症 

動物 措置 含 消毒等

対物措置 

類感 症 国 感 症発生動 調査 行い 結果等 い 必

要 情報 般国民 療関 者 供 公開 い

発生 大 阻 感 症 

感 症発生状況

析 結果 公開

供 

新型

等感

症 

○ 新型 新 人 人 伝 能力

う 病原体

あ 全国的 急 延 国民

生 健康 大 影響 え あ  

○ 再興型 世界的規模 流行

あ 流行 長期間

経過 い 厚生労働大臣 定

再興 あ 全国的 急 延

国民 生 健康 大 影響 え あ

 

必要 認 場合  

健康状態 把握 

外出 自粛要請 

特 必要 認 場

合  

類感 症 準 措置 

指定感 症 既知 感 症 類～ 類感 症及 新型

等感 症 除 あ 類～ 類感 症等 準

対応 国民 生 健康 大 影響 え

あ 定 感 症 指

定 限定  

・ 類～ 類感 症 準

措置 

新感 症 人 人 伝 認 病 あ 既知 感

症 症状等 明 異 罹患 場合 症

状 篤 国民 生 健康 大 影響 え

[当初] 

都 府 知 厚生労働

大臣 技術的指 言
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あ 認 感 症 得 個 応急対応 

緊急 場合 厚生労働

大臣 都 府 知 指

示  

[ 指定 ]  症状

等 要件 指定

類感 症 準 対応 行

う 
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付録 入 者 健康状態 録 

 

入 者 症状 録 書式 例 

 

健 康 調 査 日 報 

    日 

入者            

部

屋 

氏名 
発熱 

体温  

嘔吐 

吐き気  

痢・ 

腹痛 
咳 

咽頭痛 

鼻水 
発疹 

備考 

確認印  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●発熱：通常 37℃以 をいう。38℃未満 熱 微熱。日本人 腋窩温 均値 36.89℃である。 

●嘔吐・ 痢・腹痛：感染性食中毒や消化管感染症で認 る。 
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施設全体 傾 把握 書式 例 

 

第 週 第 週 第 週 第 週

新たな

発症者数

人

新たな

発症者数

人

新たな

発症者数

人

新たな

発症者数

人

発熱 3 2 4 1 10

吐き気・嘔吐 2 0 1 1 4

痢 4 3 3 4 14

・・・・・

症状

2007 　3月分

入所者数：　70人

月合計

人
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配置 師 報告用  書式 例 

 

 月 日頃 嘔吐や下痢 症状 あ 入所者 合計  人発生し 受診し い 者   人 医療機関     診断さ います  

＜発症状況＞ 

 月 日 
／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ 合 計 

 定員数 

入所者 

階  号室               

階  号室               

階  号室               

階  号室               

階  号室               

階  号室               

階  号室               

入所者計               

併設ｻｰﾋﾞｽ利用者 

イサービス               

ショー ス イ               

訪問介護               

訪問入浴               

併設ｻｰﾋﾞｽ利用者計               

職員               

調理従事者               

合 計               

東京都福祉保健 社会福祉施設等 対応標準 第 作成
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施設 管課 報告用  書式 例 

 

 

 

出典：東京都福祉保健局 社会福祉施設等におけるノロウイルス対応標準マニュアル第１版
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付録 消毒法 い  

 

消毒 微生物 感 性 微生物 数 減少 い

い 方法 熱 処理 方法 煮 熱水 消毒薬 方

法 あ 消毒法 種類 作用時間  

 

消毒法 種類 作用時間 

 

種類 消毒法 作用時間 

煮 消毒 煮 消毒器 100柔 15 間 

熱水消毒  

熱水洗濯機 

食器洗浄器 

80～90柔 3～10 間 

80柔 10 間 

洗浄 80柔  

消毒薬 洗浄法 法  

擦式法 法  

清拭法 ワ 法  

浸漬法 

30 間 

30 間 

含浸綿 

30 間 

 

手指 消毒 洗浄法 法 擦式法 法 清拭法 ワ

法 あ 方法  

 

手指 消毒法 

 

消毒法 方法 

洗浄法 法  

消毒薬 手 泡立 洗浄

流水 洗い

 

擦式法 法  
含 消毒薬 手 擦

乾  

擦式法 法  

 

含 消毒薬

手 擦 乾  

清拭法 ワ 法  含浸綿 拭  

 

法 手 汚 い 無効 あ 注意 う

手 汚 い 場合 液体石 流水 洗 あ 行い  
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消毒薬 抗微生物 20 適用対象 

 

 

消毒薬 

抗微生物  対象 

菌 結 菌 芽胞 菌  手指 環境 

消毒用    Ｘ  染  ○ 

  ○ Ｘ    Ｘ 

酸   Ｘ Ｘ ○ Ｘ  ○ 

塩化   Ｘ Ｘ ○ Ｘ Ｘ ○ 

塩化   Ｘ Ｘ ○ Ｘ  ○ 

塩酸   ○ Ｘ ○ Ｘ Ｘ ○ 

亜塩素酸   ○  ○  Ｘ ○ 

   ○   Ｘ Ｘ 

   Ｘ   Ｘ Ｘ 

過酢酸      Ｘ Ｘ 

効 使用   ○ 効果弱い  Ｘ 無効 使用  

注染 い あ 効果 い  

 

 明良 感 御 消毒 礎知識 2009  

 

対象物 消毒方法 

 

対象 消毒方法 

手指 

含 消毒薬 法 30 間 擦式  

ワ 法 拭 法  

剤 洗浄 消毒薬 30 間 洗浄 流水  

嘔 物 排泄物 
嘔 物 排泄物 物 汚 床 手袋 0.5% 亜

塩素酸 清拭  

差 便器 

 

熱水消毒器 処理 90柔 間  

洗浄 0.1% 亜塩素酸 処理 間  

衣類 

熱水洗濯機 80柔10 間 処理 洗浄 乾燥  

亜塩素酸 0.05～0.1% 浸漬 洗濯 乾燥

 

食器 
自動食器洗浄器 80柔10 間  

洗剤 洗浄 熱水処理 十 あ  

                                                   
20 抗微生物 消毒薬 効果 影響 あ 微生物 種類 
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洗剤 十 洗い 熱水消毒  

亜塩素酸 0.05～0.1% 浸漬 洗浄  

便  消毒用 清拭  

浴槽 手袋 着用 洗剤 洗い 温水 熱水 流 乾燥  

 
般 感 険性 い 洗濯  

体液 付着 亜塩素酸 清拭  

 

 

 

消毒液 希釈方法 

 

亜塩素酸 希釈液 調製方法  

効塩素濃  

6%製剤

 

希釈倍数 

希釈方法 

総 1000  

消毒液  

1000 蒸留水  

使用  

10 原液  

使用  

 

(6000ppm  
倍 

原液  100  原液   原液  10ml 

蒸留水  0  蒸留水  0  蒸留水  0ml 

 

(10000ppm  
倍 

原液  166.7m 原液  200ml 原液  10ml 

蒸留水  833.3ml 蒸留水  1000ml 蒸留水  50ml 

.  

(5000ppm  
12倍 

原液  83.3ml 原液  90.9ml 原液  10ml 

蒸留水  916.7ml 蒸留水  1000ml 蒸留水  110ml 

.  

(1000ppm) 
60倍 

原液  16.7ml 原液  16.9ml 原液  10ml 

蒸留水  983.3ml 蒸留水  1000ml 蒸留水  590ml 

0.05  

(500ppm) 
120倍 

原液  8.3ml 原液  8.4ml 原液  10ml 

蒸留水  991.7ml 蒸留水  1000ml 蒸留水  1190ml 

0.01

(100ppm) 
600倍 

原液  1.7ml 原液  1.7ml 原液  10ml 

蒸留水  998.3ml 蒸留水  1000ml 蒸留水  5990ml 
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販 漂 剤 用い 時 調製法染 

漂 剤 販 い 亜塩素酸 液 塩素濃

5 家庭用塩素系漂 剤 濃 必 確認

い  

 

例) 販 漂 剤 塩素濃 5 場合 漂 剤 1杯 20～25ml 

対 象 
濃  

希 釈 方 法 
希釈倍率 

○便 物 付着 床等 

○衣類 漬 置  

1000ppm 

0.1%  

500ml 1本 水 10ml 

2杯  

5L 水 100ml 

漂 剤 5杯  50倍 

○食器 漬 置  

○ 便

手 床等 

200ppm 

0.02  

500ml 1本 水 2ml 

半杯  

5L 水 20ml 

漂 剤 1杯  
250倍 

希釈 際 直接塩素剤 手 付 い う手袋 う  

染 厚生労働省 社会福祉施設 護老人保健施設 感 性胃

炎 発生 延防 策 徹底 い 転載 

 

 

手指 嘔 物 排泄物 使用 用 環境 消毒 対象

物 種類 応 適 消毒法 選 う 微生物

種類 効果 あ 消毒薬 異 表 消毒薬 抗微生物

21
適用対象 参考 い  

 

                                                   
21 抗微生物 消毒薬 効果 影響 あ 微生物 種類 
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付録 感 性廃棄物 処理 い  

 

廃棄物処理法 感 性廃棄物処理 成 2  

環境省大臣官 廃棄物 対策部  

第 4 章部 抜粋  

 

第 章  療関 機関等 施設 感 性廃棄物 処理  

  

 感 性廃棄物 廃棄物 排出  

 

 施設 移動  

 感 性廃棄物 施設 移動 移動 途中 容物 飛散 流

出 い容器 行う  

 

 施設 保管  

 感 性廃棄物 搬 保管 極力短期間  

 感 性廃棄物 保管場 関 者 外立 入 い う 配慮 感

性廃棄物 廃棄物 保管 い  

 感 性廃棄物 保管場 関 者 見 い箇 感 性廃棄物

存 表示 扱い 注意 等 載

い 参照 法第 12 条 第 規則第 条 13 

 

 包  

 感 性廃棄物 搬 行う場合 必 容器 納 搬

い 搬 立 あ う 容

器 入 密閉 い  

( ) 密閉  

( ) 納 い  

( ) 損傷 い  

参照 第 条 第 第 号 規則第 条 11  

 

 表示  

 感 性廃棄物 納 容器 感 性廃棄物 あ 及 扱う

際 注意 表示  

(参照 ) 第 条 第 第 号 規則第 条 10 

非感 性廃棄物 納 容器 必要 応 非感 性廃棄物 あ

表示 行う 奨  
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 施設 処理  

 感 性廃棄物 原則 療関 機関等 施設 焼 設備 焼

溶融設備 溶融 滅菌装置 滅菌又 肝炎 効 薬剤又

加熱 方法 消毒 感 症法 法 規定 い 患

感 性廃棄物 あ 当 法 消毒  

参照 特 管理 般廃棄物及 特 管理産業廃棄物 処 又 再生 方

法 環境大臣 定 方法 成 厚生省告示第 194 号  

 

 

感 性廃棄物 表示 

赤色 液状又 泥状  

    血液等  

  橙色 固形状  

  血液等 付着 等  

黄色 ： 鋭利な  

    注射針等  



 

 

 

 

 

成 24 老人保健 業 等補 老人保健健康増 等 業   

護施設 化 対応 あ 方 関 調査研究 業 

い 検討委員会 作成  

 

 

 検討委員会  簿  

成 25 3 現 十音 敬称略  

委員長   

  明良  東邦大学 誉教授 

  東邦大学 療 倉病院 客員教授 

委員   

 中 涼子 高齢者福祉総合施設  園長 

 福島 智子 公益社団法人全国老人福祉施設協議会 老施協総研幹  

  特 養護老人 苑 施設長 

   群馬 中央児童相談  保健師 

 本 哲哉 東京 大学 感 御部部長 微生物学教室教授 

 岡 裕 社会福祉法人依 窪福祉会 常 理  

 

 

 右  周  厚生労働省老健 高齢者支援課 老人 護 門官 

   

 株式会社 菱総合研究  人間 生活研究本部 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

成 厚生労働省老人保健 業 等補 老人保健健康増 等 業  

護施設 化 対応 あ 方 関 研究 業 

高齢者 護施設 感 対策  

 

成  

 

編  

株式会社 菱総合研究  人間 生活研究本部 

100 8141 東京都千 永 2-10-3 

  電  03-6705-6024   Ｘ 03-5157-2143 

 


