
１．紹介患者に対する医療の提供に関して

国立病院機構 栃木医療センター 地域医療支援病院運営委員会

① 紹介件数及び地域医療支援病院紹介率について ② 逆紹介件数及び地域医療支援病院逆紹介率について

①紹介率80％以上

②紹介率65％以上

かつ逆紹介率40％以上

③紹介率50％以上

かつ逆紹介率70％以上

【地域医療支援病院要件】

紹介率は2021年度平均で70％を上回っており、地域医療支援病院の
要件（65％）をクリアしています。

逆紹介率も2021年度平均で70％を超えており、地域医療支援病院要
件（40％）を大きく上回る値で推移し、要件をクリアしています。

2020年度 2021年度

1

（人）（人） 2020年度 2021年度

21.02 21.03 21.04 21.05 21.06 21.07 21.08 21.09 21.10 21.11 21.12 22.01

初診患者数（入院患者含む） A （人） 1,031 1,453 1,380 1,358 1,527 1,587 1,528 1,233 1,494 1,422 1,414 1,340

紹介患者数（初診患者のみ） B （人） 569 878 816 703 886 862 790 715 890 846 805 658

救急搬送（初診患者のみ） C（件） 213 220 203 228 199 225 220 145 212 247 206 215

休日・夜間に受診した患者数
（初診患者のみ。Cを除く）

D 70 67 81 119 95 151 138 90 73 88 116 109

逆紹介患者数 E 532 827 742 715 771 821 857 773 746 881 847 723

地域医療支援紹介率
F＝Ｂ／

（Ａ-Ｃ-Ｄ）
76.1% 75.3% 74.5% 69.5% 71.9% 71.2% 67.5% 71.6% 73.6% 77.8% 73.7% 64.8%

地域医療支援逆紹介率
Ｇ＝Ｅ／

（Ａ-Ｃ-Ｄ）
71.1% 70.9% 67.7% 70.7% 62.5% 67.8% 73.2% 77.5% 61.7% 81.0% 77.6% 71.2%



区分 件数 構成率

診療所 6,790 85.2%

病院 817 10.2%

老健施設他 364 4.6%

その他 0 0.0%

合計 7,971 100.0%

１．紹介患者に対する医療の提供に関して

国立病院機構 栃木医療センター 地域医療支援病院運営委員会

③ 紹介元医療機関の地域状況について（２０２１年度）

紹介元医療機関の所在地は例年と同様、宇都宮
市と日光市で9割以上を占めています。
宇都宮市内では宝木町、竹林町などからの紹介が
多く、市外の当院よりもかなり離れている地区（日
光市、さくら市、高根沢町、鹿沼市、足利市）からも
多くの紹介をいただいています。
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医療圏 地区 集計 構成率

宇都宮 宇都宮市 6,910 86.7%

県西 日光市 465 5.8%

県北 さくら市 135 1.7%

県北 塩谷郡高根沢町 87 1.1%

県西 鹿沼市 60 0.8%

両毛 足利市 41 0.5%

県北 那須烏山市 32 0.4%

県南 下都賀郡壬生町 32 0.4%

県南 下野市 27 0.3%

県南 栃木市 18 0.2%

県北 矢板市 16 0.2%

県南 河内郡上三川町 14 0.2%

県東 芳賀郡芳賀町 13 0.2%

県北 那須塩原市 10 0.1%

県南 小山市 10 0.1%

県東 真岡市 9 0.1%

県北 塩谷郡塩谷町 9 0.1%

県北 大田原市 7 0.1%

両毛 佐野市 5 0.1%

県東 芳賀郡市貝町 2 0.0%

県東 芳賀郡益子町 2 0.0%

県外 67 0.8%

合計 7,971 100.0%



１．紹介患者に対する医療の提供に関して

国立病院機構 栃木医療センター 地域医療支援病院運営委員会

④ 逆紹介先医療機関の地域状況について（２０２１年度）

逆紹介数が多い地域は概ね紹介数と一致して
います。逆紹介先の地域として特に多いのは、
当院から近い宇都宮市竹林町、宇都宮市宝木
町となります。
市外では日光市今市、壬生町北小林（獨協医
大）、下野市薬師寺（自治医大）、さくら市等の
地域となります。
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医療圏 地区 件数 構成率

宇都宮 宇都宮市 6,374 80.9%

県西 日光市 370 4.7%

県南 下都賀郡壬生町 264 3.4%

県南 下野市 131 1.7%

県西 さくら市 96 1.2%

県北 塩谷郡高根沢町 69 0.9%

県西 鹿沼市 66 0.8%

県北 那須烏山市 35 0.4%

両毛 足利市 31 0.4%

県東 真岡市 25 0.3%

県南 河内郡上三川町 24 0.3%

県北 矢板市 18 0.2%

両毛 佐野市 15 0.2%

県東 芳賀郡芳賀町 14 0.2%

県北 大田原市 13 0.2%

県北 那須塩原市 13 0.2%

県南 栃木市 11 0.1%

県南 小山市 10 0.1%

県東 芳賀郡市貝町 8 0.1%

県北 塩谷郡塩谷町 7 0.1%

県北 県外 110 1.4%

県東 不明 172 2.2%

合計 7,876 100.0%

区分 件数 構成率

診療所 5,282 67.1%

病院 1,684 21.4%

老健施設他 271 3.4%

その他 639 8.1%

合計 7,876 100.0%



２．共同利用の実施状況について

国立病院機構 栃木医療センター 地域医療支援病院運営委員会

① 共同利用（インターネット・TELを利用した検査予約システム）

ＣＴ、ＭＲＩ、骨密度・内視鏡・いず
れも、前年度と比較して件数が上
昇しています。
特にＣＴと内視鏡検査は過去数
年と比較しても最も多い件数と
なっています。
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単位：件

2015年度 2016年度 2017年度 2018年度 2019年度 2020年度 2021年度

ＣＴ検査 51.4 52.8 49 46.6 51.6 30.5 59.4
ＭＲＩ検査 105.6 95.1 102.8 92.4 97.6 48.7 80.8
骨密度検査 20.7 20.2 18.2 21.7 21.4 14.2 14.9
内視鏡検査 7.2 7.7 5.2 6.8 6.8 5.2 11.2

*各年度月平均実績値
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３．救急医療の提供に関して

国立病院機構 栃木医療センター 地域医療支援病院運営委員会

① 救急患者数、救急車台数、入院数について

② 救急患者数（ウォークイン含む）・入院率 ③ 救急搬送患者数・入院率

今年度の救急患者数（ウォークイン含む）は対前年比で月平均50件程、上昇しています。
救急車台数（搬送受入数）は、前年度を若干上回っている状況です。
入院率（受け入れ数に占める入院患者数の割合）はウォークイン含む・救急搬送ともに大幅に増加しています。

5

※各年度月平均実績数値

2018年度

726.9人

334.7台

251.3人

645.8人

279.1台

221.1人

2015年度 2016年度 2017年度

救急患者数 681.1人 648.3人 646.4人

救急車台数 246.3台 263.3台 274.8台

救急患者入院数 222.8人 216.8人 228.7人

2021年度

695.7人

279.8台

274.8人

2019年度

766.0人

348.3台

257.3人

2020年度
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４．地域の医療従事者に対する研修等の実施状況

国立病院機構 栃木医療センター 地域医療支援病院運営委員会 6

No 日　付 項　　　　　　　　　目 主催等 題　　　　　　　　名 院　外 院　内 合　計

1 2021年7月29日 栃木医療センター　地域医療連携講演会
栃木医療セン
ター

栃木医療センターで取り組んできたコロナ診療
コロナ時代の地域医療連

39 51 90

2 2021年11月25日 栃木医療センター　連携医セミナー
栃木医療セン
ター

「閉塞性動脈硬化症を見逃していませんか？」
循環器内科

4 14 18

3 2022年2月3日 栃木医療センター　連携医セミナー
栃木医療セン
ター

「消化管がん内視鏡治療の適応と実際　～ガイドラインを中心に～」
消化器内科

7 12 19

4 0

5 0

合　　　計（2021年度 実績） 50 77 127

                  IV．地域の医療従事者に対する研修等の実施状況

参　加　人　数



５．患者に対する相談・援助に関すること

国立病院機構 栃木医療センター 地域医療支援病院運営委員会

① 援助内容別延べ相談状況

［相談内容別集計（2021年度）］

［相談内容・年度別集計※2021年度は年間換算］
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② 連携室（退院調整看護師・SW）が介入し退院した患者数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

退院援助 895 741 847 897 891 734 721 794 856 876 8,252

経済問題 65 65 64 79 72 67 69 66 63 85 695

受診受療 31 13 36 36 24 44 32 26 34 29 305

心理・社会的問題 39 64 54 55 72 72 56 76 67 66 621

社会復帰援助 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 2

その他 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

合計 1030 883 1001 1067 1061 917 878 962 1020 1056 0 0 9,875

2019年度 2020年度 2021年度

退院援助 9,088 9,455 9,902

経済問題 556 642 834

受診受療 210 457 366

心理・社会的問題 184 119 745

社会復帰援助 0 0 2

その他 1 1 0

合計 7,507 9,456 11,850
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月
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転院 30 24 22 29 33 20 22 36 30 17 263

施設 7 4 6 4 10 8 4 6 9 11 69

在宅 18 32 24 26 32 23 25 20 27 20 247

死亡 2 4 2 5 3 5 3 3 4 1 32

合計 57 64 54 64 78 56 54 65 70 49 0 0 611
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６．その他

国立病院機構 栃木医療センター 地域医療支援病院運営委員会

① 外来患者数について
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初診患者、再診患者数ともに昨年度と比較して上昇傾向です。
前年度比月平均で初診患者数は+147人、再診患者数は+280人
となります。

外来患者数が特に大きく回復した診療科は歯科口腔外科で、
続いて整形外科・眼科・耳鼻咽喉科・皮膚科・内科・小児科が上
昇しています。

※各年度月平均実績数値

9,836.3人

11,444.7人

1,080.3人

7,785.3人

14.1%

1,608.3人

2020年度2019年度2018年度

再診患者数 9,066.2人 9,387.7人 9,775.9人

初診患者数 1,507.7人 1,639.8人 1,624.5人

総外来患者数 10,573.8人 11,027.4人 11,400.4人

2015年度 2016年度 2017年度 2021年度
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６．その他

国立病院機構 栃木医療センター 地域医療支援病院運営委員会

② 入院患者数について
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新入院患者数は前年より
大きく増加し、例年と比較
しても高い水準となって
います。

平均在院日数は昨年度
より更に短縮しています。

手術件数は昨年度より大
幅に増加していますが、
2019年度の水準には及
ばない状況です。

※各年度月平均実績数値

2020年度

549.0人

12.0日

6,584.1人

67.0%

12.4日12.7日

2018年度

678.8人

8,072.0人

2015年度 2016年度 2017年度

8,645.7人 8,033.8人

新入院患者数 577.5人 628.2人 627.9人

80.8%

2019年度

690.8人

8,287.7人 7,648.1人

79.0%

11.7日

2021年度

638.8人

343件

平均在院日数
※（　）は旧計算方式に

よる平均在院日数

(15.0日) (13.9日) (14.0日)

延べ入院患者数 8,215.3人

手術件数 259件 290件 320件

病床稼働率 79.9% 86.9%

169件全麻手術件数 160件 175件 181件 204件 204件 151件

81.4%
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