
 

 

 

ケアラー実態調査結果（速報）について 

 

 調 査 概 要 

 

○ ケアラー本人への調査 

(1) 調査対象 

① 地域包括支援センター利用者：505人 

② 基幹相談支援センター・障害者相談支援事業所利用者：714人 

※調査対象者は各施設が抽出する。 

(2) 調査方法：各施設から調査対象者に調査票を配布 

(3) 調査期間：令和５(2023)年６月９日（金）～７月 14日（金） 

(4) 回答数 

① 地域包括支援センター利用者：324人（回答率：64.2％） 

② 基幹相談支援センター・障害者相談支援事業所利用者：181人 

（回答率：25.4％） 

 

 

○ 相談支援機関等への調査 

(1) 調査対象 

① 地域包括支援センター：101か所 

② 基幹相談支援センター・障害者相談支援事業所：238か所 

③ 民生委員・児童委員：179人 

(2) 調査方法：各支援機関、法定単位民児協会長に調査票を配布 

(3) 調査期間：令和５(2023)年６月９日（金）～７月 14日（金）  

(4)  回答数 

① 地域包括支援センター:90か所（回答率：89.1％） 

② 基幹相談支援センター・障害者相談支援事業所：96か所 

（回答率：40.3％） 

③ 民生委員・児童委員：131人  （回答率：73.2％） 

 

 

○ 医療機関への調査 

(1) 調査対象：認知症疾患医療センター、難病診療連携拠点病院、医療的   

        ケア児支援医療機関等から９か所を抽出 

(2) 調査方法：各医療機関に調査票を配布 

(3) 調査期間：令和５(2023)年６月９日（金）～７月 14日（金）  

(4)  回答数：９か所（回答率：100％） 
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