
　このコースは那珂川を中心とした豊かな自然に囲まれた地域をめぐります。

　途中には石段の続く解石神社、那珂川を眼下に見渡せる峠のみち、ツツジの

名所花立峠、那珂川左岸に位置し中洲状の台地に巧みに築かれた稲積城跡があ

り、美しく雄大な自然を満喫できる12.2kmのコースです。 　那珂川国民休養地は八溝山地のほぼ中央部、那珂川を

望む高台にあります。那珂川に沿った八溝山地とその周

辺は栃木県でも比較的気候の温和な地域で、国見はミカ

ン栽培の北限といわれています。天気の良い日には遠く

日光連山や那須連山を眺めることができます。

那珂川国民休養地

　那須烏山市下境にあります。那須山麓の殺生石（九尾

のキツネの伝説）が二つに割れ飛んだとき、そのうちの

一つが飛んできたとの説があり、キツネの霊を慰め、村

人の安全祈願のため祠を建てて祀ったと言われていま

す。奥院は拝殿わきから続く風情のある200段の石段を

登った解石山の突端にあります。

解石神社

　天仁2年（西暦1108年）9月に須藤下野守資道により

築かれた稲積城にあります。稲積城は那珂川左岸に位置

し中洲状の台地に巧みに築かれており「烏山発祥の地」

と言われています。神社には絵馬をはじめとした多くの

文化財が残り、秋の例大祭には獅子舞が奉納されます。

神社の参道には杉の大木が所狭しと立ち並んでいます。

稲積神社

　ここ花立峠はヤマツツジの名所で、5月になると峠一

面が赤く染まります。蛇行する那珂川と那須烏山市街地

が一望できます。天気の良い日には遠く日光連山を望む

ことができます。

花立峠

　那珂川の支流、江川にかかる落差20ｍ、幅65ｍの見

事な滝です。滝の中段には女釜・男釜と呼ばれる侵食穴

があり、滝の名前の由来となった大蛇が住むという伝説

があります。滝つぼ近くにある展望台では常に霧状の水

しぶきが降り注いでいます。

龍門の滝

■ 栃木県県北環境森林事務所 環境企画課 〒324-0056 大田原市中央1-9-9 TEL0287-23-6363

■ 那須烏山市役所 商工観光課 〒321-0692 那須烏山市中央1-1-1 TEL0287-83-1115

■ 栃木県環境森林部自然環境課 自然公園担当 〒320-8501 宇都宮市塙田1-1-20 TEL028-623-3206

200段の石段を登ったさらにその上に位置します。

赤い屋根の下にあるほこらを入れて撮影してくださ

い。

解石神社　奥宮
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踏破認定撮影ポイント
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コース周辺の見所

石段とツツジ咲く峠のみち石段とツツジ咲く峠のみち栃木県
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問い合わせ

12.2km


