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その他、気候変動とその影響、気候変動影響による被害を回避・軽減するための適応策に関する情報は 
センターHP を御覧ください（https://www.pref.tochigi.lg.jp/d02/tochi-tekiou.html） 

令和３(2021)年５月 

栃木県気候変動適応センター【事務局：栃木県環境森林部気候変動対策課 ☎028-623-3187】  

気象庁が、西暦年の１の位が１の年から続く 30

年間の平均値を算出したものです。年々変化する

気候に合わせ 10 年ごとに更新されており、今年

（2021 年 5 月 19 日）更新されました。 

平年値は、その時々の気象（気温、降水量、日照

時間等）や天候（冷夏、暖冬、少雨、多雨等）を評

価する基準として利用されるとともに、その地点

の気候を表す値として用いられます。 

★平年値の種類例：気温、降水量、日照時間、風向、風速、 

湿度、積雪の深さ、気圧、台風発生数など 

     

全国と比べて変化が大きい栃木県

現在 

天気予報などに使われる平年値は、10 年ごとに更新されます。宇都宮においては、 

新しい“年平均気温”が、これまでよりも 0.5℃高くなります。 

全国的にも 0.1℃～0.5℃程度 高くなりますが、栃木県（宇都宮）は変化が大きい県です。 

天気予報でよく聞く「平年並み」は 

「平年値」を含む一定の範囲です。 

近年の気候変動の影響等を反映し、宇都宮

地方気象台においては“年平均気温の平年値”

が昨年よりも 0.5℃高くなり、「平年並み」の

範囲も高くなるので、実は注意が必要です。 

「平年値」の意味を理解して、気候変動にう

まく適応しましょう！ 

気象台にある「さくら」の 

標本木の開花日が、これまでの 

平年値より 2 日早くなった。 

 

 旧平年値 新平年値 増減 

日最高気温 35℃以上（猛暑日）年間日数 3.6 日 5.9 日 2.3 日増 

日最高気温 30℃以上（真夏日）年間日数 43.6 日 49.6 日 6.0 日増 

日最高気温 25℃以上（夏日）年間日数 101.3 日 111.3 日 10.0 日増 

日最低気温 0℃未満（冬日）年間日数 79.7 日 72.9 日 6.8 日減 

日最高気温 0℃未満（真冬日）年間日数 0.1 日 0.0 日 0.1 日減 

日最低気温 25℃以上年間日数 2.4 日 4.7 日 2.3 日増 

年降雪量 28 ㎝ 18 ㎝ 10 ㎝減 

雪の量が減っているまる☆☆ 

春の水不足が心配まるね～ 

夏日の変化は、全国で 2 番目に

大きいまるよ～☆☆ 

栃木県は暑くなっているまる！ 

（宇都宮地方気象台） 


