
コラムニスト・ラジオパーソナリティ

ジェーン・スー さん

もっと自分を大切にしたい。自分の居場所をつくりたい。そう思っても、いつの間にか
「こうあるべき」という思い込みに、自分自身がとらわれてしまっているかもしれません。
あなたの行き場のない日々のモヤモヤや違和感を、人生相談の名手ジェーン・スーさん
に言語化してもらい、改めて考えてみませんか？
もっと自由に、軽やかなステップで自分らしく生きるヒントを学ぶ講座です。

主催 栃木県とちぎ男女共同参画センター
宇都宮大学DE＆Ⅰ推進センター 公益財団法人とちぎ男女共同参画財団

後援 公益社団法人栃木県経済同友会 一般社団法人栃木県経営者協会

会 場

令和６年11月９日(土）
13：30～15：30

とちぎ男女共同参画センター
パルティホール

どなたでも

200名

無 料

令和６年10月1日(火）

令和６(2024)年度 男女共同参画セミナー 公開講座

日 時

対 象

定 員

受 講 料

申込方法

申込締切

パルティHP、FAX、来館
によりお申込みください。

※電話での受付はしておりません。
受講決定はメール及び電話
にて後日連絡致します

あり（500円/人）
保育締切日 10月25(金)
※満６ヶ月から小学校3年生
までのお子さん

一時保育

さんと考える

講 師

私

（先着順・栃木県民優先）

プロフィールは裏面

ジェーン・スー

フェスタinパルティ2024連携事業

ら って何だろう？し さ



ふりがな

生まれ年
お名前

ご住所
〒 － － パルティの講座への申込み

有 / 無

電話番号 － － （日中連絡のつく番号）

一時保育の希望
・一時保育を希望します 人 締切日 10月25日（金）

※満６ヶ月から小学校3年生までのお子さんがご利用になれます。 利用料500円／人

ご希望の方には、折り返しご連絡いたします。キャンセルの場合は、必ずご連絡ください。

今年も開催します！フェスタinパルティ2024 11月16日(土）10:00～14:00（詳細は、HPで）
皆様のお越しをお待ちしております。

◆お知らせ◆

◆お問い合わせ・お申込み◆

栃木県とちぎ男女共同参画センター

〒320-0071

 宇都宮市野沢町4-1（パルティ内）

TEL 028-665-8323

FAX 028-665-8325

URL https://www.parti.jp/  

火曜日～土曜日(国民の休日除く)9：00～17：00

※間違い電話、FAXの誤送信にご注意ください。

パルティのホームページからお申し込みください。
https://www.parti.jp/kouza/index.html

お申込み
こちらから

FAX（028-665-8325）

FAXでお申込みの方は下記にご記入の上、とちぎ男女共同参画センターまで

をお願いします。※個人情報は講座に関する連絡以外には使用いたしません。

ジェーン・スー（コラムニスト・ラジオパーソナリティ）

1973年東京生まれの日本人。

TBSラジオ『ジェーン・スー 生活は踊る』（毎週月～木曜 午前11時～）のメインパーソナリティを担当。

毎週金曜17:00に配信されているポッドキャスト番組「ジェーン・スーと堀井美香のOVER THE SUN」

が、2021年3月「JAPAN PODCAST AWARDS2020 supported by FALCON」にて、「ベスト

パーソナリティ賞」と、リスナー投票により決まる「リスナーズチョイス」をW受賞。

また、ポッドキャスト「となりの雑談」（毎週火曜20:00配信）のパーソナリティも担当している

『貴様いつまで女子でいるつもりだ問題』（幻冬舎）で、第31回・講談社エッセイ賞を受賞。

近著に『きれいになりたい気がしてきた』（光文社）、『おつかれ、今日の私。』（マガジンハウス）、

『闘いの庭 咲く女 彼女がそこにいる理由』（文芸春秋社）など。

2021年に『生きるとか死ぬとか父親とか』が、テレビ東京系列で連続ドラマ化され話題に。

（主演：吉田羊・國村隼／脚本：井土紀州）

2024年5月現在、毎日新聞、AERA、婦人公論、Oggi、美STなどで連載を持つ。

プロフィール

※受講決定は電話にて連絡いたします。

昭和・平成
年生まれ

https://www.parti.jp/

