
平成 27 年度 生涯スポーツ指導者講習会開催要項 
 
1 趣 旨   県民総スポーツ推進の一環として、地域のスポーツ活動指導者の育成及び資質 

の向上を図るとともに、地域におけるスポーツ活動の一層の普及定着を促し、も 

って本県生涯スポーツの振興に資する。 
 
2 主 催   栃木県教育委員会、栃木県市町村教育委員会連合会 
 
3 期 日   平成 27 年 6 月 13 日（土） 
 
4 会 場   栃木県総合教育センター 大講義室                

  宇都宮市瓦谷町1070 Tel 028-665-7200                        
                                                    
5 日  程      8:30  ～    9:00   受 付                           

9:00  ～   9:10   開講式及び諸連絡 
9:10  ～   12:30      講 義 （及び 実 技） 

12:30  ～   12:40      閉講式 
 
6 内容及び講師   「スポーツと栄養」（講義） 

           講師  管理栄養士  鈴木いづみ先生 

     （白鴎大学講師、前宇都宮文星女子短期大学准教授） 
  

7 参加者      スポーツ推進委員、教員、地域スポーツ指導者、スポーツクラブリーダー、スポーツリー

ダーネット登録者、スポーツ少年団指導者、子供会育成会指導者、大学生、市町教育委員

会職員 等 
 
8 参加申込    （１）市町関係（スポーツ推進委員、体協など）並びに小中学校の参加希望者は、別紙様

式（１）により、当該市町教育委員会（生涯スポーツ担当）まで申し込んでください。 
          （２）各市町教育委員会、県立学校・特別支援学校、学生、公民館、総合型地域スポーツク

ラブ関係等の指導者は、別紙様式（２）に参加者を取りまとめ、県スポーツ振興課長

まで申し込んでください。 
 
9 申込締切     平成27 年５月29 日（金）まで 
 
10 その他     （１）受付時間に遅れないようにしてください 
          （２）申込み後、取りやめる場合は速やかにご連絡ください。 
 
 
 
 

問合せ先 

 栃木県教育委員会事務局 

    スポーツ振興課生涯スポーツ担当 篠崎 

Tel：028-623-3416 ／Fax：028-623-3411 


