


◆困難な問題を抱える女性の相談窓口
・とちぎ男女共同参画センター相談ルーム　０２８- ６６５- ８７２０
　＜女性のための一般相談＞
　電話　月曜日〜日曜日　９：００〜１６：００
　面接　火曜日〜日曜日　９：００〜１６：００
　＜配偶者暴力相談＞※DVにお悩みの方であれば性別を問わず利用できます。
　電話　月曜日〜金曜日　９：００〜２０：００　土曜日・日曜日　９：００〜１６：００
　面接　火曜日〜日曜日　９：００〜１６：００
・認定特定非営利活動法人ウイメンズハウスとちぎ　０２８- ６２１- ９９９３
　（月曜日〜金曜日　９：００〜１７：００）
・困難を抱える女性 LINE 相談@とちぎ
　URL：https：//lin.ee/inKys5f
　（火曜日、土曜日　１５：００〜２２：００）

◆性暴力被害相談
・とちぎ性暴力被害者サポートセンター（とちエール）#８８９１（はやくワンストップ）
　（月曜日〜金曜日　９：００〜１７：３０　土曜日　９：００〜１２：３０）
　※第２土曜日、祝日、年末年始を除く
　※時間外・休日は、夜間休日コールセンターにつながり相談できます。


