
プロクライマーの楢﨑智亜さん、
車いすテニス選手の大谷桃子さ
んをお迎えして､競技の魅力や東
京2020大会に向けた思い、スポー
ツの力などについて､知事と対談
していただきました。

な気持ちになりましたし、今は車いすテ
ニスが生きがいとなって支えてくれてい
ます。
知事　自分の成長につながったり、人生
が豊かになったりなど、心身ともに成長
していく楽しみ、また、素晴らしさがあ
りますよね。今年は特に、スポーツへの関
心が高まるかと思いますので、スポーツ
の力を生かして、とちぎをより元気に、
盛り上げていきたいと考えています。
　最後に、お二人の今後の目標をお聞き
したいと思います。
楢㟢　まずは、やっぱり東京２０２０オリン
ピックでの金メダルが目標です。最終的
には、｢最強のクライマー｣になりたいで
す。クライミングは、大会によってコー
スが毎回変わるので、誰が一番強いかを
決めにくい競技なんですけど、大会を勝
ち続けることで自分の格が上がっていき
ますし、オリンピックで勝つことも、そう
いった指標になるかなと思います。
知事　「最強のクライマー」を目指して
今年も頑張ってもらいたいと思います。
では、大谷さんお願いします。
大谷　まずは、東京2020パラリンピック
でのメダル獲得が目標で、その後はグラ
ンドスラムという四大大会の優勝が目標
です。
知事　優勝総なめ目指して頑張ってくだ
さい。本県出身のアスリートが世界で活
躍されるというのは大変素晴らしいこと
だと思います。県民の皆さんもお二人の
活躍を楽しみにしていると思います。県
民一丸となって応援します。
　栃木県としても､まずは今年の東京2020
大会に向けて､この機会にスポーツに親
しんだり､栃木県に訪れる多くの人たち
を温かい｢おもてなし｣で迎えたりと､オ
ール栃木で大会を盛り上げていきたいと
思っています｡そして、その機運を2年後
の「いちご一会とちぎ国体」・「いちご一会
とちぎ大会」へとつなげていき､県民一人
ひとりの記憶に残る、素晴らしい大会と
なるよう努めていきます｡
　楢㟢さん、大谷さん、今日は本当にあ
りがとうございました。
二人　ありがとうございました。

県技術員採用試験
●試験日：1/20（月）●対象：R2/4/1に18
～32歳で義務教育を修了した方●採用
予定：農業労務職●申込期間：1/6（月）～
14（火）●申込方法などは問い合わせを
問県人事課☎028-623-2038

河川整備計画変更についてのご意見募集
●対象：渡良瀬川上流圏域●資料は県
河川課、県土木事務所（日光､安足）､県民
プラザ、各県民相談室､県ホームページ
で閲覧できます�〆1/24（金）●意見の提
出方法などは問い合わせを
問県河川課☎028-623-2444

障害者スポーツ教室(コントロール・ア
タック）参加者募集�
●2/23､3/1（いずれも日曜午後2時～4
時）●わかくさアリーナ（宇都宮市）定各
日30名（先着）料無料�〆各実施日の2週
間前●申込方法などは問い合わせを
問栃木県障害者スポーツ協会
☎028-624-2761 FAX 028-624-2761

高齢者向け賃貸住宅講習会�
●1/17（金）午後1時30分～3時30分●県
庁本館6階大会議室2●高齢者向け住宅
の特徴や関連制度､選び方などの留意
点に関する講習会定80名（先着）料無料
●電話で申し込みを
問県住宅課☎028-623-2484

生涯を通じた女性の健康を考える講座
�
●2/1（土）午後1時30分～3時30分●パ
ルティ（宇都宮市）●加倉井さおり氏によ
る｢いつまでも私らしく！女性の心と体
のメンテナンス｣と題した講座定150名
（先着）料無料�〆1/31（金）※託児は1/17
（金）●申込方法などは問い合わせを
問とちぎ男女共同参画センター☎028-665-8323

公正採用選考人権啓発推進員研修会
●｢企業と人権～職場からつくる人権尊重
社会～｣と題した講演をエリア別に開催
[①県北 ]●2/6（木）午後2時～4時
●那須野が原ハーモニーホール（大田原
市）定200名
[②県央 ]●2/7（金）午後2時～4時
●とちぎ福祉プラザ（宇都宮市）定300名
[③県南 ]●2/18（火）午後2時～4時
●栃木文化会館（栃木市）定200名
※いずれも●対象：
同推進員の方､企業
のトップクラスの方
料無料�〆 1/24（金）
●申込方法などは
問い合わせを
問①ハローワーク大田原☎0287-22-2268
②ハローワーク宇都宮☎028-638-0369
③ハローワーク小山☎0285-22-1524

ストーマ（人工肛門）等ケアに関する
県南地区講習会�
●2/9（日）午前10時～午後2時30分●小
山市生涯学習センター●専門医による
講演､認定看護師によるストーマケア
の指導・アドバイス､個別相談会料無料
●当日直接会場へ
問栃木県オストミー協会
☎0284-43-0144（岩田）

プロから学ぶ｢後悔しない！｣中古住
宅の選び方講習会�
●2/18（火）午後2時～4時●県庁本館6
階大会議室1●既存住宅の建物状況調査
制度や既存住宅瑕

か

疵
し

保険制度などにつ
いて解説する講習会定60名（先着）料無
料●電話で申し込みを
問県住宅課☎028-623-2483
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みんなで行こうよ！献血
｢はたちの献血キャンペーン｣実施中
●うつのみや大通り献血ルーム､栃木
県赤十字血液センター（宇都宮市）など
●冬から春先にかけては献血者が減少
し､輸血用血液が不足しがちです●1〜
2月中に成分献血または400mL献血に
ご協力いただいた新成人の方には､記念
品をプレゼント
します●二十歳
の記念に献血を
してみませんか
問県薬務課☎028-623-3119

2020年農林業センサスにご協力を
●農林業・農山村地域の実態を明らか
にする調査●農林業を営んでいる皆さ
んのところへ調査員が訪問します●基
準日：2/1（土）●詳しくは問い合わせを
問県統計課☎028-623-2250

｢栃木県職員ガイド2020｣を配布します
●栃木県職員を目指す方のためのパン
フレット●職種別の業務内容・やりがい
などを紹介●県庁総
合案内､県民プラザ、
各県民相談室、とちぎ
暮らし・しごと支援セ
ンター等で1/7（火）か
ら配布（県ホームペー
ジからダウンロード
もできます）
問県人事委員会事務局☎028-623-3313

福祉・介護職スタート講座�
●1/18､2/8（いずれも土曜午前10時～
正午）●とちぎ福祉プラザ（宇都宮市）
●福祉・介護職について理解を深めるた
めの講座●対象：福祉・介護職を希望す
る方定各日10名（先着）料無料●電話で
申し込みを
問栃木県社会福祉協議会 福祉人材・研修
センター☎028-643-5622

動物愛護指導センターからのお知らせ�
◎猫譲渡事前講習会
●1/29（水）午後1時30分～3時●猫の正
しい飼い方などの講習会料無料
◎子犬の譲渡会
●2/4（火）午後1時30分～3時30分●犬
譲渡事前講習会の受講が必須（直近は
2/2（日）午後1時30分～3時）
※いずれも電話で申し込みを
問同センター（宇都宮市）☎028-684-5458

とちぎ女性・高齢者等新規就業支援事
業合同面接会�

［県南］●2/7（金）：県小山庁舎
［県東］●2/12（水）：真岡商工会議所
［県央］●2/18（火）：パルティ(宇都宮市）
［県北］●2/20（木）：トコトコ大田原
※いずれも●午後1時～3時30分定50
名(先着）料無料�〆各開催日の前日●申
込方法などは問い合わせを
問県労働政策課☎028-623-3224

案　　　内案　　　内

催し・講座催し・講座

料 受験・参加料金	 身障者用駐車場
定 定員	 身障者用トイレ
〆 応募・申込締切	 オストメイト対応トイレ
問 問い合わせ・申し込み先	 託児サービス

益子で焼き焼き体験
芳賀青年の家（益子町）�

☎0285-72-2273
●ピザ作りなどの体験活動
●2/29(土)午前9時～午後3時30分●対象：
小学生または中学生のいる家族定10組

（先着)料1人900円(小学生以下は700円)
●申込期間：1/4(土）～2/1(土)

水族館バックヤードツアー
とちぎ海浜自然の家（茨城県鉾田市）�

☎0291-37-4004
●水族館職員による解説を聞きながら､
普段見られない水族館の裏側を見学
●2/29（土）～3/1（日）1泊2日●アクアワー
ルド茨城県大洗水族館定150名（抽選）料大
人7,800円､高校生以下は学年・年齢によ
り異なります�〆1/20（月）

◎第2回ゲッタークンふれあいまつり
●杉板焼きプレート作りや綿あめ作りなど
●2/22（土）午前10時～午後1時定50名（抽
選）料300円●申込期間：1/14（火）～27（月）
◎とちぎを知ろう！ 
●サイクリングやいちご狩りなど､とち
ぎの魅力をたっぷり体験
●3/7(土)～8(日)1泊2日●対象：県内の
小学3～6年生定40名(抽選)料5,000円●申
込期間：1/18(土)～31(金)

太平少年自然の家(栃木市)の催し�
 ☎0282-24-8551 

ENJOYクラフト！1月
那須高原ビジターセンター（那須町）�

☎0287-74-2301
●プラ板を使った｢ネイチャーキーホル
ダー｣作りと｢積み木クラフト｣
●1/11(土)～26(日)①午前10時～②午後
1時～●各回10名(先着)料300円

◎ふれあい広場
●自然体験や親同士の情報交換会など
●2/29（土）～3/1（日）1泊2日●対象：障害
のある方とその家族定15組（抽選）料大人
5,300円●申込期間：1/5（日）～19（日）
◎家族スペシャルデー
●キャンプファイヤーや創作活動
●3/7（土）～8（日）1泊2日●対象：家族定15
組（抽選）料大人5,000円�〆1/19(日)
※いずれも県外在住の方や高校生以下は
料金が異なります

企画展｢早春の花展
～ピンクの花が舞う新年～｣

とちぎ花センター(栃木市)�
☎0282-55-5775

●年の初めを早春の花で迎えましょう
●1/19（日）まで※鑑賞大温室入館料：大
人410円､子ども200円

なす高原自然の家（那須町）の催し�
☎0287-76-6240

栃木県本庁舎からのお知らせ
◎1/3（金）､18（土）､19（日）は閉館日
です

県政ラジオ番組　栃木放送｢県政インフォメーション｣月〜金7：10〜7：15、17：30〜17：35　エフエム栃木｢マロニエインフォメーション｣月〜金17：28〜17：33

　対談の様子は､県ホームページでも
ご覧になれます｡
とちぎインターネット放送局 検索

新春
知事対談スポーツの力スポーツの力

〜とちぎから世界へ〜〜とちぎから世界へ〜


