
募集・試験募集・試験

｢生産年齢人口の減少｣や｢働く人のニーズの多様化｣が進む中、生産性
向上と就業機会の拡大、意欲･能力を存分に発揮できる環境づくりが重
要な課題となっています。そのため県では、働く人がそれぞれの事情に
応じ、多様な働き方を選択でき、より良い将来の展望を持てるようにす
る｢働き方改革｣の実現に向けて、各種施策を進めています。

知っていますか？知っていますか？

働き方改革働き方改革
　企業での働き方改革が
進むと、働く人には時間
のゆとりが生まれ、趣味
の時間や家族との時間が
増えるなど、暮らしの充
実につながります。
　そして暮らしの充実が、
仕事のやりがいを向上さ
せ、さらに能力を発揮で
きるようになるという好
循環を生み出します。

意欲・能力を発揮できる好循環

※いずれも申込方法などは　県労働政策課☎028-623-3217問

県は企業の「働き方改革」を応援します！

｢働き方改革｣でここが変わります

｢働き方改革｣で充実のライフスタイルを実現！

　｢働き方改革｣をテーマにした基調講演のほか、企業による
働きやすい職場環境づくりの取り組み事例を紹介します。
①7/17（水）:県小山庁舎②8/5（月）：県河内庁舎（宇都宮市）
③8/22（木）：那須野が原ハーモニーホール（大田原市）④9/4
（水）:県足利庁舎　①②③100名④80名※いずれも先着　無
料　各開催日の1週間前

定 料
〆

｢働き方改革｣セミナー

　県内中小企業が､女性の活躍推進のため、女性のキャリアアップや職域拡大に
つながる研修に従業員を参加させた場合、その費用の一部を助成します。
助成内容：研修費用等の2分の1(上限あり)

女性の活躍およびキャリア育成に関する研修参加助成金

　県内企業が外部コンサルタントの支援を受け、女性活躍推進法に基づく行動計
画（女性の活躍に関する目標・取り組み等）の策定や、女性の活躍状況が優良な企業
として「えるぼし」認定を受けた場合に、その費用の一部を助成します。
助成内容：コンサルティング費用の2分の1(上限あり）

女性が輝く企業｢倍増｣プロジェクト助成金

　職場環境の向上に取り組む県内企業に対してコンサルタントを派遣し、働きやす
さの診断と改善点についてのアドバイスなどを行います。
　12社（選考）　無料　7/16（火）定 料 〆

企業の働きやすさ無料コンサルティング事業

　原則、月45時間、年360時間が上限とな
り、特別な事情がある場合でも時間外労
働が制限されます。

時間外労働の
上限規制

ポイント

1
　年間10日以上の有給休暇がある人
は、そのうち5日について、確実に取得
できるようになります。

年次有給休暇
の確実な取得

ポイント

2
　正規･非正規間で、基本給や賞与など
の待遇ごとの、不合理な待遇差がなくな
ります。

同一労働
同一賃金

ポイント

3

昨年度の様子

暮らしの充実

ゆとりある働き方
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市民公開講座「肝ぞう病の原因と治療
2019ｰ肝がん撲滅運動ｰ」�
●7/27（土）午後2時〜4時●自治医科大
学地域医療情報研修センター（下野市）
●肝臓病の基礎知識や最新の治療につい
ての講演など料無料●当日直接会場へ
問自治医科大学消化器内科☎0285-58-7348

企業局施設見学会
①7/31（水）②8/8（木）●見学先：①川治
第一発電所・川治ダム（日光市）、鬼怒水
道事務所（高根沢町）②風見発電所・東荒
川ダム・東荒川発電所（塩谷町）、鬼怒水
道事務所、芳賀第2工業団地整備予定地
※いずれも●対象：小学生以上（小学生は保
護者同伴）定各日40名（抽選）料無料�〆7/12
（金）●申込方法などは問い合わせを
問県経営企画課☎028ｰ623ｰ3825

人権講演会�
●8/1（木）午後2時〜4時●パルティ（宇
都宮市）●｢性的マイノリティと人権｣を
テーマとした講演定350名（先着）料無料
●当日直接会場へ
問県人権・青少年男女参画課☎028ｰ623ｰ3027

視覚障害者向けパソコン教室�
●8/9（金）、31（土）、9/14（土）、10/19（土）、
11/8（金）、23（土・祝）、12/7（土）午前10時〜
午後3時●とちぎ視聴覚障害者情報セ
ンター（宇都宮市）●対象：県内に在住・
通勤する視覚障害者定各日5名（抽選）
料無料●申込期間：7/10（水）〜25（木）	
●電話で申し込みを
問同センター☎028ｰ621ｰ6208

ひとり親の方のためのパソコン教室（全9回）
●9/7〜11/30の土曜●足利市会場また
は高根沢町会場●対象：県内（宇都宮市
を除く）在住のひとり親の方定各会場15
名（抽選）料無料（教材費一部負担あり）
�〆8/16（金）●詳しくは問い合わせを
問栃木県ひとり親家庭福祉連合会（月
曜・祝日は閉館）☎028ｰ665ｰ7806

催し・講座催し・講座

栃木県ホームページの新着情報や報道発表情報をtwitter（ツイッター）で配信中。アカウント「@pref_tochigi」（表示名「栃木県広報課」）で県の最新情報をチェック！！

障害者スポーツ教室および大会�参加
者募集�
◎卓球バレー教室
●7/21（日）､28（日）●わかくさアリーナ
（宇都宮市）定各日40名（抽選）料無料�〆各
実施日の2週間前
◎第1回栃木県卓球バレー大会
●8/4（日）●わかくさアリーナ（宇都宮
市）定12チーム（抽選）料無料�〆7/21（日）
※いずれも詳しくは問い合わせを
問栃木県障害者スポーツ協会
☎028ｰ624ｰ2761 FAX 028ｰ624ｰ2761

作品募集
◎第73回栃木県芸術祭
[文芸賞]●部門：創作、随筆、詩、短歌、俳
句、川柳�〆7/16（火）
[美術展]●部門：①書道②工芸③日本
画、写真④洋画、彫刻●搬入日：①7/26
（金）まで②8/31（土）、9/1（日）③9/14（土）、
15（日）④9/28（土）、29（日）
※いずれも●対象：本県出身または県内
に在住・通勤・通学する高校生以上の方
問県県民文化課☎028ｰ623ｰ2153
◎第31回マロニエ建築賞
●対象：県内に
おいてH28/4/1
以降に竣

しゅん

工
こう

・改
修した、都市景
観の形成、歴史・
文化の創造、建
築水準の向上に
寄与する建築物
等�〆7/31（水）
問県建築課☎028ｰ623ｰ2512
◎第69回栃木県発明展覧会出展作品
●対象：県内に在住する方または県内
の法人�〆8/23（金）
問県産業技術センター☎028ｰ670ｰ3391
※いずれも応募方法などは問い合わせを

県次期プラン策定懇談会�委員募集
●対象：県内在住で18歳以上（H31/4/1
時点）の方定2名程度（選考）�〆 7/18（木）
●応募方法などは問い合わせを
問県総合政策課☎028ｰ623ｰ2206

栃木県人権施策推進審議会 委員募集
●対象：県内在住で、年2回程度開催さ
れる審議会に参加できる20歳以上（R1/
10/1時点）の方定1名（選考）�〆7/22（月）
●応募方法などは問い合わせを
問県人権施策推進室☎028ｰ623ｰ3027

いちご一
いちえ

会とちぎ国体・いちご一会と
ちぎ大会｢広報ボランティア｣募集
●県内各地での各種イベントと連携した
広報活動を行います●対象：高校・大学
等に在学し、県内に在住・通学する生徒・
学生定100名程度�〆7/31（水）●応募方法
などは問い合わせを
問県総務企画課☎028ｰ623ｰ3845

知事と語ろう！とちぎ元気フォーラム
in高根沢 参加者募集�
●8/31（土）午後1時30分〜●高根沢町
農村環境改善センター●県民の皆さ
んと知事との対話集会●対象：県内に
在住・通勤・通学する方定100名（抽選）
�〆8/16（金）●応募方法：住所、氏名、年	
齢、性別、電話番号、職業（学校名）、託
児・手話通訳・要約筆記希望の有無を
FAX（028ｰ623ｰ2160）・はがき・Eメール
（kocho@pref.tochigi.lg.jp）で
問〒320ｰ8501県広報課☎028ｰ623ｰ2158

｢平和を、仕事にする｡｣自衛官等採用試験
●試験日：7/20（土）、21（日）、27（土）●募
集種目：自衛官候補生（男子・女子）●対
象：18歳以上33歳未満の方�〆7/10（水）
●申込方法などは問い合わせを
問自衛隊栃木地方協力本部
☎028ｰ634ｰ3385

消防設備士試験
●試験日：9/15（日）料甲種5,700円、乙
種3,800円●申込期間：7/8（月）〜19（金）
問消防試験研究センター栃木県支部
☎028ｰ624ｰ1022

｢責任と誇りある仕事。｣刑務官（男子・
女子）採用試験
●試験日：9/15（日）●申込期間：7/16（火）
〜25（木）
問栃木刑務所☎0282ｰ27ｰ1885

県職員・小中学校事務職員等採用試験
および説明会
◎県職員（高卒程度、資格・免許職）・小中
学校事務職員（高卒程度）試験
●1次：9/29（日）●採用予定：行政、総合
土木、警察行政、小中学校事務、栄養士
●申込期間：8/5（月）〜21（水）
◎県職員（社会人対象）試験
●1次：9/29（日）●採用予定：行政、総合
土木●申込期間：8/5（月）〜21（水）
◎県職員・小中学校事務職員採用選考
考査（障害者対象）
●1次：10/27（日）●採用予定：行政、警
察行政、小中学校事務●申込期間：7/12
（金）〜8/14（水）
◎県職員（高卒程度、資格・免許職）、小
中学校事務職員（高卒程度）、採用選考
考査（障害者対象）、警察官採用試験等
説明会
●8/1（木）午後1時30分〜●県庁東館4
階講堂●対象：令和元年度同試験等の
受験を検討している方定240名（先着）
●当日直接会場へ（参加・不参加は採用
試験等の合否に関係ありません）
問県人事委員会事務局☎028ｰ623ｰ3313

宅地建物取引士資格試験
●試験日：10/20（日）料7,000円�〆7/31（水）
※インターネットは7/16（火）まで
問栃木県宅地建物取引業協会☎028ｰ634ｰ5611

昨年度「マロニエ建築賞」受賞作品

料受験・参加料金	 身障者用駐車場
定定員	 身障者用トイレ
〆応募・申込締切	 オストメイト対応トイレ
問問い合わせ・申し込み先	 栃木県電子申請システム


