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7月29日(火)天気☀ 県産かんぴょうの取材
　とちぎのかんぴょうは、生産
量が全国で1番！ぼくも大好きま
る～♪今日は、かんぴょうがどう
やってできるか、農家さんに教
えてもらったまる☆☆
　かんぴょうの原料は『ゆうが
おの実』♪♪ぼくみたいにまんま
るの実が畑にいっぱいまる!

　県内各地でとちキャラーズが集結するイベン
トを開催しています。キャラクターたちと直接
ふれあうことができるとあって、毎回大盛況！
メンバーみんなの個性が光るステージイベン
ト、写真撮影やとちキャラーズグッズが当たる
抽選会など、お楽しみがいっぱいです。

　ぼくも『かんぴょう
剥き』に挑戦 ! !収穫
した「ゆうがおの実」
を機械で回しながら
シューっと細く削った
まる♪そのあとは、お
日さまの下に干して日
なたぼっこまる～☆☆

　“かんぴょう”といえば『かんぴょう巻き』が有
名まるが、今日は、お煮しめ・しそ漬け・たまり漬
け・白和え・キムチ炒め・おいなりさん♡ 全部お
いしかったまる☆☆かんぴょうは、食物繊維とカ
リウムが豊富でとっても体にいいまるよ～☆☆

　県のマスコットキャラクター『とちまるく
ん』は､県庁前のトチノキで生まれたちょっ
とやんちゃな頑張り屋さん。「とちまるくん
体操」と「かけっこ」が得意です。栃木県元気
ニコニコ室長として、とちぎの『元気』と『ニ
コニコ』で全国のお友だちを笑顔にするべ
く奮闘中！

む

まるっとアクセス
パソコンや携帯・スマホで

イベントや動画の情報は、

　毎日の楽しい取材やイベントの
ことを、ぼくの公式ホームページ・
フェイスブック・ツイッターで報
告しているまる♪一生けんめい書い
ているから、みんなに見てほしいま
る～！

とちまるくん とちキャラーズ

　｢とちキャラーズ｣のメンバーが、各市町の名
所や名物などを楽しく紹介する動画を配信し
ています。各市町のおすすめ情報が盛りだくさ
んなので、ぜひチェックしてみてください！

　「とちぎマスコットキャラクターズ」通称
『とちキャラーズ』は、県内の市町で活躍し
ているマスコットキャラクターと｢とちま
るくん｣で結成されました。現在のメンバー
は、48組61体！個性を活かした地域づくり
と県全体のイメージアップを目指し、元気
で魅力ある栃木県をアピールしています。

次のページにもぼくたちの情報があるまるよ！
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1,980,706人（前月比449人減）世帯数772,251世帯（前月比284世帯増） 〔9月1日現在〕栃木県の人口

県や市町で活躍するマスコットキャラクターを知っていますか？彼らは、地域の魅
力や元気を伝え、皆さんを笑顔にするため、毎日頑張っています。そんなキャラク
ターたちの日々の活動を紹介します。
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TEL 028-623-2192  FAX 028-623-2160
栃木県のホームページ http://www.pref.tochigi.lg.jp/

 〒320-8501 宇都宮市塙田1-1-20

大大 特特集集！
だ し ゅ うと くい

～とちまるくんの毎日～ ～とちキャラーズの活躍～

＆

　とちぎの“いいもの”を探して企業や農家へ取材に行ったり、
イベントに参加したり、ブログを更新したりと大忙し！！
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県青少年健全育成審議会委員募集
●青少年の健全な育成に関する基本的
方向や重要事項を調査審議します●対
象:県内に在住･通勤･通学する20歳以
上の方（H27/1/1時点）●任期:H27/1/
1～H28/12/3121名D10/31（金）
●応募資格･方法などは問い合わせを
9県人権･青少年男女参画課☎028-623-3076

知事と語ろう！とちぎ元気フォーラム
in小山参加者募集
●11/22（土）午後1時30分●小山城南
市民交流センターゆめまち●県民の皆
さんと知事との対話集会●対象:県内
に在住･通勤･通学する方2100名（抽
選）D11/7（金）●応募方法:住所､氏名､
年齢､性別､電話番号､職業（学校名）､託
児･要約筆記･手話通訳希望の有無を電
話･FAX･はがき･Eメール（kocho@pref.
tochigi.lg.jp）で
9〒320-8501県広報課
☎028-623-2158 C028-623-2160

奨学生および学生寮入寮者募集
①月額貸与奨学生②入学一時金奨学生
③学生寮（東京都目黒区）入寮者●対象:
①②高校生･大学生等③大学生等（いず
れも平成27年度進学希望者）D 11/
14（金）●申込方法などは問い合わせを
9栃木県育英会☎028-623-3459

栃木県保健衛生事業団職員採用試験
●1次試験:11/1（土）●対象:25歳まで
の方●採用予定:事務職D10/22（水）
9同事業団☎028-623-8181

砂利採取業務主任者試験
●11/14（金）48,000円●申込期間:10/
14（火）～24（金）
9県工業振興課☎028-623-3197

栃木県手話通訳者認定試験
●1次試験（筆記･実技）:12/6（土）､2次
試験（面接）:H27/3/15（日）4無料
D10/10（金）
9とちぎ視聴覚障害者情報センター
☎028-621-6208

一流芸術の一日体験講座
①10/11（土）絵画の構図力を高めよう
②10/11（土）木片で彫刻を作ろう
③11/1（土）ジャンル別写真の楽しみ方
④11/2（日）写仏画（線描･裏彩色）
⑤11/9（日）てん刻の解説●①②④県立
美術館③⑤県総合文化センター（いず
れも宇都宮市）4材料費等●対象･定
員・申込方法などは問い合わせを
9栃木県文化協会☎028-643-5288

健康長寿とちぎづくり推進大会
●10/20（月）●とちぎ福祉プラザ（宇
都宮市）●講演「みんなを元気にする運
動実践方法学」～すぐに活用できる運
動プログラムの作り方～2 300名（先
着）4無料D10/15（水）●申込方法など
は問い合わせを
9県健康増進課☎028-623-3094

ひとり親家庭サポーターのつどい
●11/2（日）午後0時30分～3時40分
●パルティ（宇都宮市）●ひとり親家庭
等が抱える問題の共有､支援策などの
情報提供2200名程度（先着）4無料
D 10/24（金）●電話で申し込みを（月
曜･祝日は閉館）9栃木県ひとり親家庭
福祉連合会☎028-665-7806

景観講演会
●11/5（水）午後2時30分～4時30分
●県庁東館4階講堂●テーマ:「環境の
時代の景観と風景一スマート・ランド
スケープを目指して」2100名（先着）
4無料●申込期間:10/6（月）～31（金）
●申込方法などは問い合わせを
9県都市計画課☎028-623-2463

歴史講演会
●11/6（木）午後2時～4時●県庁東館
4階講堂●郷土や古文書への理解を深
める講演「御用邸から見た皇室―日
光田母沢･葉山･沼津を中心として」
2120名（抽選）4無料D 10/21（火）
●申込方法などは問い合わせを
9県文書館☎028-623-3450

奥日光ラムサール条約湿地保全シン
ポジウム
●11/9（日）午後1時～4時45分●県立
博物館（宇都宮市）●気象予報士による
講演「お天気･私たちの暮らしから～異
常気象と地球温暖化～」､「奥日光の湿
原」における昆虫・鳥の紹介や保全活動
等の事例発表､パネルディスカッショ
ン2150名（先着）4無料D10/20（月）
●申込方法などは問い合わせを
9とちぎ環境･みどり推進機構
☎028-643-6801

高次脳機能障害セミナー
●11/9（日）午後1時30分～3時40分
●とちぎ健康の森（宇都宮市）●事故や
病気等による脳の損傷によって引き起
こされる同障害の生活の中での対応を
知り、理解を深めます2350名（先着）
4無料D10/31（金）●電話で申し込みを
9とちぎリハビリテーションセンター
☎028-623-7010

栃木県栄養改善学会記念講演
●11/9（日）午前10時30分～正午●と
ちぎ福祉プラザ（宇都宮市）●テーマ:
「高血圧の予防について」2200名（先着）
4無料D11/5（水）●電話で申し込みを
※午後1時からは学術集会を開催しま
す42,000円（昼食費含む）
9栃木県栄養士会☎028-634-3438

バスで行く障害のある方のための社会見学
●11/10（月）●創業100年の歴史を持
ち､国産有機大豆を使用したみそ･しょ
うゆ等の製造を行っているヤマキ醸造
株式会社（埼玉県）の醸造工場見学、熟
成させたしょうゆを搾る体験●対象:
身体障害者手帳をお持ちの方225名
43,500円●申込期間:10/7（火）～10（金）
●電話で申し込みを
9栃木県身体障害者福祉会連合会
☎028-624-8408

シンポジウム“防災･震災復興と「男女共
同参画」～震災から得た教訓は何か～”
●11/16（日）午後1時～4時●宇都宮大
学会館●講演「今後の防災と復興のあ
り方をめぐって～多様な当事者の立場
から～」、ディスカッション2120名（先
着）4無料●当日直接会場へ※託児あ
り（11/7（金）午前中までに申し込み）
9宇都宮大学多文化公共圏センター
☎028-649-5228

パルティの講座
◎女性の起業応援セミナー①公開講座
～女性の起業が社会を変える!～②入門
編～夢をかなえるファーストステップ～
●12/6（土）①午前10時～正午②午後1時
～4時30分●対象：①どなたでも②起業
や独立に関心のある女性2①60名（先
着）②30名（抽選）4①無料②2,000円
D①11/29（土）②11/6（木）※託児あり
（①②とも11/6（木）までに申し込み）
●申込方法などは問い合わせを
9パルティ（宇都宮市）☎028-665-7706

相談会のお知らせ
◎一日合同行政相談所F

①10/9（木）コムファーストショッピ
ングセンター1階「コム広場」（足利市）
②10/24（金）ベルモール2階「光の広
場」（宇都宮市）※いずれも午前10時
30分～午後3時●当日直接会場へ
●10/20（月）～26（日）は行政相談週間
9栃木行政評価事務所☎028-633-1100
◎労働相談会FG

●10/16（木）･17（金）午後1時～7時､ 
10/18（土）午前11時～午後5時●福田
屋百貨店宇都宮店3階特設会場●労働
関係の悩みや労使間トラブルの相談に
応じます●事前に電話で申し込みを
9県労働委員会事務局☎028-623-3337
◎お薬相談･展示会FG

●10/25（土）･26（日）午前11時～午後
4時●ベルモール1階カリヨンプラザ
（宇都宮市）●お薬相談､パネル展示､ち
びっ子調剤体験など●当日直接会場へ
9県薬務課☎028-623-3120

父子福祉資金貸付制度がスタート
●対象:父子家庭の父､扶養される20歳
未満の児童●事業開始･継続資金､修学
資金など●詳しくは問い合わせを
9各健康福祉センターまたは県こども
政策課☎028-623-3067

骨髄バンクへのドナー登録にご協力を
●10月は「骨髄バンク推進月間」●献血
と一緒にできるドナー登録会を実施!
①10/11（土）午前9時30分～午後4時：衛
生福祉大学校（宇都宮市）②10/11（土）午
前10時30分～午後4時30分:国際医療福
祉大学（大田原市）③10/12（日）午前10時
～午後4時30分:自治医科大学（下野市）
9県薬務課☎028-623-3119

2015とちぎ若年求職者合同説明会
●10/17（金）午後1時～4時●ホテル東
日本宇都宮●対象:県内企業に就職を
希望する平成27年3月大学･短大･高専・
専修学校等卒業予定者､卒業後3年以内
の未就職卒業者等●当日直接会場へ
9宇都宮商工会議所☎028-637-3131

　「とちぎ県民だより」へのご感想をお寄
せくださった方の中から抽選で5名の方
に、「とちまるくん目覚まし時計(県民の歌
アラーム付き)」と「とちまるくんグッズ」
をセットで差し上げます。
　はがきに、郵便番号･住所･氏名･年齢･ご
感想を記入の上、次のあて先までお送りく
ださい。〔締切:10/17(金)必着〕

プレゼントコーナー!プレゼントコーナー!プレゼントコーナー!

〒320-8501栃木県広報課
「とちぎ県民だより」係

10/29（水）実施「県民バス」参加者募集
●対象：真岡市、益子町、茂木町在住
の方●見学先：防災館、林業センター
（昼食はうつのみやろまんちっく村）
4昼食代D10/16（木）
9県民プラザ室☎028-623-3766

F身障者用駐車場
G身障者用トイレ
E オストメイト対応トイレ
　 県行政手続インターネットサービス

4受験・参加料金
2定員
D応募・申込締切
9問い合わせ・申し込み先

2
県政テレビ番組　とちぎテレビ「満喫!とちぎ日和」 月 19:30～19:45・（再）木 20:00～20:15　「週刊とちぎ元気通信」 日 9:00～9:30・（再）火 19:30～20:00

　昨年は｢さのまる(佐野市)｣が優勝、県内のキャラクター6体が50位以内とい
う活躍を見せたとちキャラーズ。今年もたくさんのお友だちが出場します。

出場メンバー（数字はエントリー番号） 10月20日(月)まで 1日1票、応援よろしくお願いします！！投票期間
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サシバのサッちゃん
(市貝町) 　

1105

なかちゃん
(那珂川町) 

1110

政光くん＆寒川尼ちゃん
(小山市)

1376

しょうちゃん
(宇都宮市)



充実したセカンドライフを
　　送りたいと考えている皆さまへ
～ぷらっと（とちぎ生涯現役シニア応援センター）がオープン～
　これまでに培ってきた経験や知識を活かし、ボランティア活動や新たな仕
事を始めたいとお考えのシニア世代の方々を応援する総合相談窓口「ぷらっ
と」が、10月1日、JR宇都宮駅のそばにオープンしました。
　ぷらっとでは、専門の相談員(コーディネーターやキャリアカウンセラー)
が一人ひとりの経験や興味、希望する活動内容などを詳しくお聞きし、ご相談
者にとって最適な活動ができるようサポートします。
　また、電話での相談、ご家族の方などからの相談も受け付けています。

　ぷらっとの紹介や、ネット相談
の受付、皆さんの活動につながる
さまざまな情報の提供など、イン
ターネットから皆さんの社会参
加活動をサポートします。

月～金曜　午前10時～午後6時
土曜　　  午前10時～午後5時
（日曜、祝日、年末年始は休館）

宇都宮市駅前通り1-3-1　
フミックスステムビル3階
※入り口は北側です

利用時間

所在地

9ぷらっと☎028-622-3018

◎県政に関するご提案などをこの用紙でお寄せください。
　また、インターネットでも受け付けています。

※ご提案等は黄色い部分からはみ出ない
　ように記入してください

ご住所

お名前

ご職業

男・女 歳

文 化 情 報文 化 情 報
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◎企画展「江戸とつながる川の道－近
世下野の水運－」
●10/11（土）～11/24（月・振）●陸路と
水路との結節点であった下野の水運が
どのようなも
のであったの
か､絵図や文
書をとおし
て、その実態
を紹介します

◎須藤梨菜ピアノ･リサイタル
●10/13（月･祝）午後4時開演●全席指
定2,000円●とちぎから飛翔したピア
ニスト須藤梨菜のみずみずしい感性と
卓越した技巧による演奏！

総合文化センター FG E

☎028-643-1013（プレイガイド午前10時～午後7時）

県立博物館 FG☎028-634-1311
 　月曜(祝日を除く)､祝日の翌日休

芳賀青年の家
◎楽しい手びねり陶芸
①11/9（日）ランプシェードやお皿の
成形②12/6（土）絵付け､釉薬がけ
③12/13（土）鑑賞会､ピザ作り●対象:
3回とも参加できる成人の方230名（先
着）45,000円D10/31（金）
9同青年の家（益子町）☎0285-72-2273

太平少年自然の家
◎踏破だ!太平山●11/15（土）～16（日）
1泊2日●対象：小学3～6年生2 25名
（抽選）43,000円程度D10/15（水）

9同自然の家（栃木市）☎0282-24-8551

なす高原自然の家
◎自然の家わくわく体験デー
①11/24（月・振）●まが玉作りなどの
体験活動を親子で楽しみます②12/
7（日）●丸太絵､ダッチオーブンを使っ
たピザ焼きなど※いずれも215家族
（抽選）41人1,000円●申込期間:①10/
24（金）まで②10/7（火）～11/7（金）
9同自然の家☎0287-76-6240

とちぎ「森の楽校」
◎グリーンスタッフ養成講座①10/26（日）
森林と生物多様性②11/30（日）里山林
のしくみ③12/6（土）人工林のなりた
ち④12/20（土）森林と野生獣●3回以
上受講でグリーンスタッフとして登録
●宇都宮大学船生演習林（塩谷町）2各
30名（先着）4無料D①10/16②11/
20③11/27④12/11（いずれも木曜）
9とちぎ環境・みどり推進機構☎028-643-6801

とちぎ花センター
◎癒しの植物展
　～ココロもからだもリフレッシュ～
 ●10/7（火）～11/16（日）※休園:月曜
（祝日の場合は翌日）●香りのいい花､
ヒーリング効果のある観葉植物など､
癒しの効果のある植物を紹介

◎秋のフラワーフェスティバル
●10/11（土）～13（月･祝）●「とちはな
ちゃん」2歳の誕生日､コンサート､体験
教室などイベント盛りだくさん
※鑑賞大温室は入館料が必要（大人
400円､子ども200円） 
9同センター（栃木市）☎0282-55-5775

江戸図屏風（部分）、国立歴史民俗博物館蔵

3
県政ラジオ番組　栃木放送「県政インフォメーション」月～金 7:10～7:15、17:30～17:35　エフエム栃木「マロニエインフォメーション」月～金 17:28～17:33

栃木県本庁舎からの栃木県本庁舎からの
お知らせお知らせ

栃木県本庁舎からの
お知らせ

◎次回の閉館日
11/1（土）､2（日）
※11/1（土）県消費生活
センターは県庁舎電気
設備点検のため相談を
お受けできませんので、
消費者ホットライン（☎
0570-064-370）をご利用
ください
※今月のけんちょうde
愛ふれあい直売所の開
催はありません。次回は
11/18（火）の予定です
～毎月18日はとちぎ地
産池消の日～
※次回の　　　マロニ
エ県庁コンサートは11/
20（木）の予定です

●栃木県労働委員会では､
中立･公平な機関として労
使間トラブルの解決をお
手伝いします。お気軽にご
相談ください●平日午前8
時30分～午後5時15分●相
談無料
9県労働委員会事務局
☎028-623-3337

労使間トラブルで
お悩みの方へ

10
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田
川

とちぎ生涯現役シニア応援サイト
定年退職し、

何かやってみたいが、
どうしたらいいか
わからない…

明確な希望がなくても
大丈夫です。

ボランティアから
就労まで、最も適した活動に

結びつくよう
サポートします。

市営
駐車場

東横イン

ぷらっと

N



知事コラム第 85 回

～文化の秋～

　俳聖 松尾芭蕉が黒羽の地に約2週間滞在し、歌枕を訪ね歩き、

その感動から数々の句を詠んだ。

　「おくのほそ道」紀行300年に当たる平成元年以来、全国各地から

多数の俳句愛好者が集う第25回黒羽芭蕉の里全国俳句大会がこの

夏開催された。

　私も大会に臨むにあたり「尻上がり　鶯もまた　栃木弁」を一

句捻った。すると友人から「『鶯』が『老鶯』なら最高でした。」と助

言があった。私は恥ずかしながら、「老鶯」という言葉を初めて知っ

た。正に生涯学習であり、知るは楽しみなり、となった。

　昨日、「ねんりんピック栃木2014」が開会した。那須烏山市では俳

句大会が開催される。栃木での数多くの感動を句につなげて欲し

い。俳句をはじめ24の競技に参加される全国の選手を県民皆で応

援願いたい。そして文化の秋を大いに満喫しよう。

うぐいす

うぐいす ろうおう

ろうおう

4
○県民だよりの発行経費の一部に充てるため広告を掲載しています。広告の内容については、広告主にお問い合わせください この広報紙は、古紙パルプ配合率100％再生紙を使用しています 環境にやさしい大豆油インキを使用しています

栃木県ホームページの新着情報や報道発表情報をtwitter （ツイッター）で配信中。アカウント「@pref_tochigi」（表示名「栃木県広報課」）で県の最新情報をチェック！！

あなたの「声」を
聴かせてください
あなたの「声」を
聴かせてください

　県民の皆さまからのご意
見・ご提案をお聴きする「知
事にアクセス」を実施して
おります。
　県政に関することでした
ら、どんなことでも結構で
す。この用紙で皆さまの声
をお寄せください。
　お寄せいただいたご意見・
ご提案は、県政に反映させ
ていきたいと考えております。
　皆さまからのお便りをお
待ちしております。

1633

※この用紙は「知事にアクセス」の専用封書です

◇問合せ　県広報課☎０２８-６２３-２１５８

宇都宮中央局
「知事にアクセス」へのご意見および回答
　平成25年度は615件、平成26年度は8月まで
に既に875件のお手紙・メールをいただきまし
た。そのご意見および回答したものの一例を
ご紹介します。
　また、いただいたご意見・ご提案に基づく
業務の改善や施策への反映等につきまして、
その結果をホームページに公表しております
ので、ぜひご覧ください。

　 総合グランド（栃木県総合運動公園）の駐
車場に身体障害者用の駐車スペースがない
ので、設置した方がよいと思います。
　 身体障害者の方は、身障者手帳を提示い
ただければ、園内の主要な運動施設の最寄り
駐車場を利用することが可能です。
　また、ご意見を踏まえ、公園南側の大駐車場
に、身体障害者用の駐車スペース11台分を整備
しました。

料金受取人払郵便

　なが～い階段を登り那須野が原
を見渡す頂上へたどり着いたら、
いざスタート。全長80メートルもあ
る人工芝のゲレンデを風を切って
一気に滑り降りれば、気分は最高！ 
　小さなお子さんには、保護者と
一緒に滑れるゲレンデもあります。
　そりは一日借りたら滑る回数に
制限がないので、思う存分遊べま
す。楽しすぎて、へとへとになるま
でやめられないかも。

知事にアクセス

総合グランドの身体障害者用駐車スペース
について

所在地：那須塩原市千本松801-3

10月の利用時間 午前9時～午後4時30分
（受付は午後4時まで）※10月は無休
9同管理事務所☎0287-36-1220

大人 300円、小中学生 150円、
未就学児 無料

料

那須野が原公園　
そり遊び広場

のの
いいとこいいとこ

栃木県知事

宇都宮市塙田
　　　1丁目1番20号

福 田 富 一 行

差出有効期間
平成27年3月
31日まで
切手をはら
ずにお出し
ください

栃木県知事　　　　　
福田　富一　
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栃木県の人口 10/26（日）「宇都宮ウオーキングフェスタ2014」 開催　事前の申し込みが必要　D10/10（金）　9宇都宮歩け歩け大会実行委員会事務局　☎028-632-2288

秋のイベント大特集
特別付録

目 次
2面
3面
4面

県の事業を知る秋
秋のそば祭り情報／県の施設公開イベント
とちぎ元気グルメまつり THE FINAL in 真岡

　一度にたくさん炊いたご飯はおいしい！4升
炊きの釜戸で炊き上げた県産のコシヒカリ・な
すひかりを、おにぎりにして提供します。

　新そばはもちろん、「大根そば」や「にら
そば」など県内各地の特色のあるそばが
大集合！各店を巡って、風味の違いを食べ
比べてみてください。

　みんなで力を合わせて、全長30メー
トルのなが～い太巻き寿司を作り上げ
よう。完成したらその場で試食。

午前10時30分～

午後1時～ 
かんぴょうミネストローネ（下野市）

午前10時～ 
元気あっぷ鍋（高根沢町）

ガッツ石松の
スペシャルトークショー

午前11時10分～

とちまるくんのお誕生会
午後0時15分～

ガッツ石松・涼風花・福田知事
によるトークセッション

午前11時30分～

午前10時30分～　午後1時30分～

正午～
   午後1時

正午～
　午後1時

　大鍋で500人前を一度に調理。地域に伝わる郷土鍋や、とちぎならでは
の具材が入った鍋の豊かな味わいに、心の中まで温まります。

　県産の牛乳を使った
ジェラートやケーキな
どが味わえる。

　牛串、コロッケ、あゆの塩焼き、餃子な
ど、グルメもうなるとちぎの味を堪能。

　バター作りや大
型機械の試乗など、
“食と農”に関する
さまざまな体験。

　クイズやゲーム、料理
体験などで遊びながら食
のことを学んじゃおう。

各イベントの内容などは変更になる場合があります。最新情報は とちぎ“食と農”ふれあいフェア2014 検索

　会場周辺は混雑が予想されますので、公共交通機関
をご利用ください。また、県河内庁舎（臨時駐車場）から
無料のシャトルバスを午前9時から午後4時30分まで
約15分間隔で運行します。

ガッツ石松

　結城紬や益子焼をはじめとする
伝統工芸品の展示や販売。伝統工芸
士による製作実演や体験教室など

競輪場通り

県庁前通り県総合
文化センター

大通り
二荒山神社

県庁前バス停

県庁前バス停
東武
宇都宮駅
東武
宇都宮駅

宇
商
通
り

J
R
宇
都
宮
駅

県河内庁舎
（臨時駐車場）
県河内庁舎
（臨時駐車場）

栃木会館

県庁会場

●佐野そば商組合（佐野市）
●そばの里まぎの（茂木町）
●益子の新そば祭り実行委員会
　（益子町）
●御前岩物産センター（那珂川町）
●那須烏山そば組合（那須烏山市）
●みすぎ庵（栃木市）

●小代行川庵（日光市）
●そばの里永野（鹿沼市）
●いい里さかがわ館（茂木町）
●そば処ふれあいの舎（那珂川町）
●八溝そば街道推進協議会那須烏山
　（那須烏山市）
●ともなりそば処信生庵（矢板市）

午前10時～
　午後4時

無料シャトル
バスの発着有り

涼風花

サトウヒロコ

10/25土

10/25土

10/25土

サトウヒロコ ライブ
午後1時55分～

10/25土

10/26日

10/26日

10/26日

10/26日

10/26日

ファーマーズ・カフェ

フードエリア

“食と農”体験エリア

食育エリア

　食物繊維が豊富なかんぴょうと玉ねぎなどの
野菜が入った、ヘルシーな洋風スープ。かんぴょ
うの歯ごたえが楽しい。

とちぎ牛の豪快焼き ご当地自慢のそば大集合

30メートル太巻きづくり体験

とちぎの豪快鍋

豪快！ 釜戸炊きご飯

多彩なステージプログラム

同時開催！ 伝統工芸品展2014

大根そば大根そば にらそばにらそば

　長ネギや白菜、鶏肉などが入った味噌仕立ての
鍋。高根沢町名産の風味豊かな手作り味噌「御料
味噌」が味の決め手。

ご　りょう

み　　そ

午後1時～ 
鬼怒の船頭鍋（宇都宮市）

　鮭の切り身に大根や里芋などの野菜が入った
名物鍋。今回は味噌味でほうとうも入った「上り
鍋」を提供。

のぼ

なべ

10/25土
10/26日

41人前（約80グラム）300円　
2限定600食

41杯200円　
2各回限定500食

4無料　2各回限定100個

9県工業振興課　☎028-623-3198

41人200円（材料費）
2各回70名（当日、会場にて受付・先着）

　とちぎ霧降高原牛のブロック肉を、旨み
を逃さずそのまま丸焼きに 凝縮された
肉本来の味を楽しんでください。

41食500円～

アクセス



栃木県障害者文化祭

2014
こころのつどい

～ 19日

　10月～11月は、県が取り組んでいる事業を紹介するイベントが
盛りだくさんです。県が何に力を入れているのか、皆さんの生活の
中でどんな風にかかわっているのかをぜひ知ってください！

　とちぎの農業をこれから支えていく青年農業
者の情熱に直接ふれ、県産農産物のすばらしさ
を再発見できるイベントです。

　障害者の方による文化活動の発表を見たり、
たくさんの人と交流したりして、障害者の福祉
について考えられるイベントです。●県産の新鮮な野菜・

くだもの・生花・加
工品等の販売
●お米のつかみ取り
　（数量限定）

●届け!思いやりの心～書と歌の人権メッセージ～
（出演：涼風花、鹿沼高校書道部、えりのあ）
●ヒップホップダンスチーム「ダイヤモンド」
●聴導犬・介助犬デモンストレーション
●それいけ！アンパンマンショー  ほか

　　今年施行された「と
　ちぎの地元の酒で乾杯
　を推進する条例」のPR
　イベントです。

●日本酒、ビール他県産のお酒、料理の販売
●ダイアモンド　ユカイ・涼風花トークショー
●県内飲食店等からのウェブ中継
●めざせ1万人！みんなで乾杯プロジェクト
　イベント時間内にみんなで乾杯！会場外からの
参加も大歓迎です。下記によりご参加ください。会
場では、参加者数を随時スクリーンに表示します。

　ステージで見て・聞いて、展示ブースで学ん
で、世界の食べ物を食べて、楽しく『人権』の大切
さを知ることができるイベントです。

●絵画、工芸、書道、写真、
　文芸等の作品展示
●演劇、音楽等の芸能発表
●製作品販売、模擬店
●参加・体験型コーナー
●スタンプラリー

　街を住みやすくする活動、困った人を助ける
活動などの社会貢献活動に対する理解が深ま
り、きっと参加したくなるイベントです。
　NPOや企業など、街を良くする27のプロジェ
クトが駅前に集います。
●プロジェクト紹介 ●活動体験 ●物品販売　

　女性の活躍推進や男性の家庭・地域参画をテーマに、
県内で元気に活動しているグループが集います。
●手作り品・食品・農産物の販売
●日ごろの活動を紹介する発表・展示
●ダンス・パフォーマンスなどのステージ発表
●各ポイントでクイズに答えるスタンプラリー

●会場を色とりどりの
　花で飾りつけ! !
●「園芸」などの体験講座
●フリーマーケット
●パフォーマンスショー
●即売会 など
　～日替わりで開催～

　介護について理解し、介護サービスの利用者
やその家族、介護従事者の方
への支援について考え、地域
社会における支え合い・交流
の大切さを感じられるイベ
ントです。
●特別講演｢明日を素敵に生きるには｣
　(講師:エッセイスト安藤和津氏)
●老人福祉施設・福祉系養成校の研究発表
●高齢者疑似体験コーナー●とちぎ福祉機器展

　子育てを地域で支えあう環境づくりの大切さ
を感じられるイベントです。小山で生まれた児
童虐待防止の輪「オレンジリボン」のたすきを
県内各市町につなぐセレモニーも実施します。
●歌う海賊団ッ!＆えりのあミニコンサートとトークショー
●児童虐待防止イベント ●シンポジウム

県の事業を知る県の事業を知る秋秋

とちぎ
わんぱく公園
☎0282-86-5855とちぎグリーンフェスタ

時 間 午前9時30分～午後4時 場 所 県子ども総合科学館（宇都宮市）

時 間 午前11時～午後3時
場 所 みぶハイウェーパーク（壬生町）

時 間 午後5時～8時
場 所 オリオンスクエア

（宇都宮市）

時 間 午前10時～午後3時
場 所 とちぎ福祉プラザ・

わかくさアリーナ(宇都宮市)

※JR宇都宮駅東口、県庁、東武西川田駅西口、会場を結ぶ無料シャトルバス運行 9県地球温暖化対策課☎028-623-3297

9県経営技術課☎028-623-2317

9県工業振興課☎028-623-3199

9県人権・青少年男女参画課☎028-623-30279パルティ☎028-665-7706

9県障害福祉課☎028-623-3490

9県県民文化課☎028-623-3422

9県高齢対策課☎028-623-3148

9県こども政策課☎028-623-3067

時 間 午前10時～午後4時
場 所 JR宇都宮駅西口ペデストリアンデッキ

時 間 午前10時～午後4時30分
場 所 鹿沼総合体育館 フォレストアリーナ

時 間 午前10時～午後4時 場 所 パルティ（宇都宮市）

時 間 午前10時30分～午後4時 場 所 オリオンスクエア
（宇都宮市）

時 間 午前10時～午後4時15分
場 所 とちぎ健康の森(宇都宮市)

～笑顔がつなぐ明日へのかけはし～～笑顔がつなぐ明日へのかけはし～

ステージイベント

●じんけん折り紙、絵手紙教室
●ナイスハートバザール
　（障害者授産施設等製品販売） 
●盲導犬ふれあいコーナー ●人権啓発パネル展

出展・展示コーナー

Festa in Parti
～変えよう! 変わろう!かがやく未来へ!～

2014

EV
●とちまるくん
　エアー遊具（雨天中止）

●ソーラー工作
●木工工作

●電気自動車の
　試乗

●苗木配布会

10月は都市緑化月間です。
緑豊かな公園で遊ぼう!

10/11土

若手が輝くありのままの姿を魅せてやっぺか!!

10/11土

10/29水
11/1土

11/15土

11/16日

11/15土

11/8土

　県営都市公園5会場で行われる参加・体験型イ
ベントです。

フェスタ イン パルティ

子育て支援
　　県民のつどい

☎0285-83-3121
那須野が原公園
☎0287-36-1220

みかも山公園

☎0282-55-7272

日光だいや川
公園
☎0288-23-0111　　　

アクセスはこちらのQRコードから
または とちぎ 乾杯フェスタ

“とちぎ力”発
信!

エコ・もりフェア

　

スマートフォン・パソコンで参加

10/19日

25土

10/24金

ヒューマンフェスタ
とちぎ2014　鹿沼●

●
in

ヒューマンフェスタ
とちぎ2014　鹿沼●●in

みんな来てまる～♪

壬生町

井頭公園真岡市 那須
塩原市

日光市栃木市
佐野市

ファックスで参加 C028-678-9088
乾杯した時間と人数を書いてファックスを
受付期間：10/28（火）～30（木）※事前・事後報告OK

介護の日 フェスティバル
 in とちぎ毎日あったか

介護ありがとう

県の事業に関することやイベント情報、募集・試験情報ほか各種お知らせは、栃木県公式ホームページから
付2

栃木県

　環境・エネルギー問題について考え、身近
なところから行動に移すきっかけとなる体
験型のイベントです。

～ 楽しく体験！学んで実感！～

9県都市整備課☎028-623-2470



生活排水をきれいにして自然にかえす施設
●施設探検ツアーほかイベント盛りだくさん!!

●医療現場見学
●医療機器の操作体験
●最新のがん治療･手術方法
　を上映するミニシアター
●がんの専門家による講演会

●優秀技能者の実演
●若年技能者の技能競技見学
●ものづくり体験コーナー（ネームプレートほか）
●各種模擬店 など

●農大で生産された玄米・野菜･果実・花の販売
●卒業論文パネル等の展示
●寄せ植え体験　●スタンプラリー
●就農相談コーナー
●ベーコン串、手打ちそば、もち、焼そば、
　りんごあめなどの模擬店

県の施設

どんなところか、
実際に行ってみよう！！

「オープンキャンパス」
宇都宮市陽南4-9-13 ☎028-658-6484

産技大祭（県央産業技術専門校）宇都宮市平出工業団地48-4☎028-689-6374

秋山川浄化センター
佐野市植下町3300 ☎0283-23-1120下水道フェスティバル
大岩藤浄化センター
栃木市藤岡町藤岡4018 ☎0282-62-0600

県央浄化センター
上三川町多功1159 ☎0285-53-6104

農大祭（農業大学校）宇都宮市上籠谷町1145-1☎028-667-0711

公開イベント

午前10時～午後3時30分時 間

午前9時～午後3時時 間
とちぎものづくりフェア､
とちぎものづくり技能競技大会

共 催
午前10時～午後2時時 間

午前9時30分～正午 時 間

午前9時30分～正午時 間

巴波川浄化センター
栃木市城内町2-57-62 ☎0282-22-5322

午後0時30分～4時時 間

午前10時～11時30分時 間

1日目:午前10時30分～午後3時30分
2日目:午前10時～午後3時

10/16木

10/11土

10/11土

10/25土
11/1土

11/8土

12日10/11土

23日
祝

11/22土

●じゃがバター、
　玉こんにゃくなどの
　学生による模擬店
●学習成果の展示発表
●手浴などの体験イベント
●健康教室　●バザー

衛福祭（衛生福祉大学校）
宇都宮市陽南4-2-1 ☎028-658-8521

（下水処理場）

がんセンター公開デー

時 間
社会に貢献できる有能な保健医療専門職を育成する学校

●エイサー・琉球國祭り太鼓
●岡本幼稚園鼓笛隊演奏
●バザー　●フリーマーケット
●患者・家族・職員等の作品展示
●あゆの塩焼きなどの模擬店
●医療相談 など

岡本台病院ふれあいまつり
宇都宮市下岡本町2162 ☎028-673-2211

午前10時～午後2時時 間

10/18土

「こころの病い」の専門病院

ものづくり産業の基盤を支える若手技能者を養成する学校 本県農業の明日を担う農業者を育成する学校

「検診から治療まで」を一貫して行う“がん”の専門機関

イベント名 開催日 開催場所 主催・問い合わせ時間

第9回佐野そばまつり 佐野市田沼グリーンスポーツセンター
（佐野市戸室町1592-2）

佐野市むらづくり推進協議会
☎0283-61-116210/11（土）、12（日） 午前10時～午後3時

第10回足利そば祭り 足利市とうこうコミｭニティセンターほか
（足利市伊勢町3-7-5）

足利そば祭り実行委員会
☎0284-20-2159

10/25（土）、26（日） 午前10時30分～
午後3時

第15回新そばまつり 出流ふれあいの森
（栃木市出流町417）

出流町観光協会
☎0282-31-0638（いづるや）11/15（土） 午前10時～午後3時

そすい庵 新そば祭り そすいの郷 そすい庵
（那須塩原市三区町656-2）

ふるさとにしなす産直会
☎0287-37-776811/16(日) 午前9時～午後3時

新そばまつり 道の駅はが
（芳賀町祖母井８４２-１）

芳賀町そばの郷づくり推進協議会
☎028-677-111011/1（土）、2(日） 午前11時～午後3時

2014日光そばまつり 日光だいや川公園ほか
（日光市瀬川844）

日光そばまつり実行委員会
☎0288-21-5170

11/22（土）～24（月・振）午前10時～午後3時

第３３回ふる里あわの秋まつり
（「新そばまつり」同時開催）

粟野コミュニティセンター
（鹿沼市口粟野１７８０）

ふるさとあわのづくり協議会
☎0289-85-228111/22（土）、23（日・祝） 午前10時～午後3時

旬の味覚祭
（「新そばまつり」同時開催）

道の駅もてぎ
（茂木町茂木１０９０-１）

道の駅もてぎ
☎０２８５-６３-５６７１11/22（土）～24（月・振）午前10時～午後4時

益子やきんど蕎麦祭 益子焼窯元共販センター
（益子町益子706-2）

益子新そば祭り実行委員会
☎0285-72-444411/22（土）～24（月・振）午前10時～午後3時

第21回大木須新そばまつり 大木須オオムラサキ公園
（那須烏山市大木須1730）

里山大木須を愛する会
☎0287-84-3326（同会代表者）11/23（日・祝） 午前10時～午後2時

鹿沼そば味比べ！ そば天国 鹿沼市花木センター
（鹿沼市茂呂2086-1）

鹿沼そば振興会
☎0289-63-219611/29（土）、30（日） 午前10時～午後3時

※30日は午前9時30分～

須賀川 新そばまつり 旧須賀川小学校
（大田原市須佐木28）

須賀川ふるさとづくり協議会
☎0287-23-870812/7(日) 午前10時～午後2時

※9月26日時点の情報です。開催日等は変更になる場合がありますので、ご確認の上でお出かけください 9県農村振興課 ☎028-623-2333

高林坊那須野
秋そば新そばまつり

ファーム高林坊
（那須塩原市木綿畑451-1）

ファーム高林坊
☎0287-68-777511/2(日) 午前10時～午後3時

全国有数のそば処である本県。新そばの季節を迎えて、各地で
そば祭りが開催されます。風味豊かなとちぎのそばを味わいに、
ぜひ、お出かけください。

秋のそば祭り情報秋のそば祭り情報

栃木県の旬な話題やお出かけ情報､プレゼントコーナーなど､情報満載の栃木県メールマガジン「つぎつぎ“とちぎ”メール」読者募集中! 登録は、
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 【
問
合
せ
】 

県
観
光
交
流
課
☎
０
２
８・６
２
３・３
３
０
７ 9「とちぎ元気グルメまつり THE FINAL in 真岡」事務局（下野新聞社営業局クロスメディア推進部内）☎028-625-5333

9日

会場行　　　　午前8時30分～午後2時30分
JR宇都宮駅行　午前11時～午後5時 大人　　　500円　

高校生以下200円
（未就学児無料）会場行　　　　午前8時40分～午後3時

専用駐車場行　午前11時～午後5時

午前10時～午後4時
時間

井頭公園（真岡市下籠谷99）
会場

県内のご当地グルメが一堂に会する「とちぎ
元気グルメまつり THE FINAL in 真岡」を開
催します。地域で昔から親しまれているもの
や、まちおこしの起爆剤として開発されたも
のなど、各地域の特色が盛り込まれた自慢の
グルメが堪能できます。ぜひご来場ください。

　「とちぎ元気グルメまつり」は今年がファイナル。各市町を代表するえりすぐりの県内グ
ルメ34種類が大集結します。出展する県内グルメは、ラーメンや焼きそば、串焼き、ハン
バーガーなどバラエティに富んだ充実のラインナップです。過去のとちぎ元気グルメまつ
り人気投票で一位になった「かぬま和牛串焼き」「おやま和牛ステーキ串」や、近県の人気グ

ルメ4種類も招待グルメとして出展します。
　今年も、会場では県内グルメを対象に投票を
行い、人気グルメを選出します。グルメの購入に
必要となる食券を1,000円分購入するごとに投
票券が1枚配布されますので、お気に入りの一品
を見つけ、ぜひ投票してください。
　また、会場では、「とちキャラーズ」によるス
テージイベントや、特産品の販売なども開催さ
れますのでお楽しみに！

鬼
怒
テ
ク
ノ
通
り

鬼
怒
テ
ク
ノ
通
り

121

408

123

408
4

64
県庁県庁

東
北
新
幹
線

東
北
新
幹
線

北関東自動車道
北関東自動車道

宇
都
宮
線

宇
都
宮
線

JR
宇都宮駅
JR
宇都宮駅

JR雀宮駅JR雀宮駅

東武
宇都宮駅
東武
宇都宮駅

宇都宮
上三川IC

真岡IC

会場
井頭公園

会場にはグルメまつり用の駐車場はありません。JR宇都宮駅東口または
専用駐車場発の有料シャトルバスをご利用ください。

シャトルバス運行経路 運行時間 運賃（往復）

11/8土

詳しくは とちぎ元気グルメまつり 検索

　食券は、1,000円単位（100円券10枚つづり）で販売します。食券を前売りで購入すると抽選
で素敵な賞品が当たります。

販売期間
取 扱 所

10月18日（土）～11月7日（金）　各販売所で食券がなくなり次第終了
●県内各道の駅※（計22カ所）●県庁および地方合同庁舎内生協※（計10カ所）●おいでよ!と

ちぎ館※、下野新聞NEWS CAFÉ （いずれも宇都宮市）●真岡井頭温泉※、井頭温泉チャットパレス、SL
キューロク館※、真岡市観光協会（いずれも真岡市）●芳賀町観光協会（芳賀町役場内）●益子町観光協会
（益子町真岡鐵道「益子駅」内）●茂木町観光協会（茂木町役場内）●東京スカイツリータウン○内「とち
まるショップ」（東京都墨田区）
◎余った食券は、※の付いた取扱所で11月30日（日）まで食券として使用できます。

R

　ほかにも県内各市町や栃木県・群馬県・茨城県の3県による観光PR、
芳賀地区の特産品の販売など、さまざまな催しが行われます。

ステージ
イベント
ステージ
イベント

県グリーン
スタジアム
県グリーン
スタジアム

清原球場清原球場

清
原
中
央
通
り

清
原
中
央
通
り

清原工業団地

専用駐車場

◆尊徳太鼓 　　　午前10時20分～
◆とちキャラーズ 正午～
　　　　　　　　　午後2時50分～

◆とちキャラーズ 　午前11時40分～
　　　　　　　　　 午後  2時50分～
◆真岡ミュージカル 午後 1時40分～

11/8土 11/9日

那須町
那須ハーフ丼「那須産豚のとろ天丼」
那須町
那須ハーフ丼「那須産豚のとろ天丼」

那須塩原市
塩原温泉  とて焼「ふんわりロールとて」
那須塩原市
塩原温泉  とて焼「ふんわりロールとて」

矢板市
あっぷるカレーコロッケバーガー
矢板市
あっぷるカレーコロッケバーガー

大田原市
大田原とうがらし与一出陣ラーメン
大田原市
大田原とうがらし与一出陣ラーメン

大田原市
大田原さんたからあげ
大田原市
大田原さんたからあげ

塩谷町
里芋ふらい
塩谷町
里芋ふらい

さくら市
さくらコロッケ
さくら市
さくらコロッケ

那珂川町
八溝ししまるカレー
那珂川町
八溝ししまるカレー

那須烏山市
からすだいこんぶっかけそば
那須烏山市
からすだいこんぶっかけそば

高根沢町
高根沢ちゃんぽん
高根沢町
高根沢ちゃんぽん

高根沢町
日光高原牛串焼（にっこりおろしソースがけ）
高根沢町
日光高原牛串焼（にっこりおろしソースがけ）

日光市
ゆばむすび
日光市
ゆばむすび

日光市
揚げゆばまんじゅう
日光市
揚げゆばまんじゅう

鹿沼市
鹿沼にら焼きそば
鹿沼市
鹿沼にら焼きそば

茂木町
もてぎバーベキュー串焼
茂木町
もてぎバーベキュー串焼

市貝町
いち貝塩焼きそば
市貝町
いち貝塩焼きそば

芳賀町
HAGA焼きソバ
芳賀町
HAGA焼きソバ

益子町
ましこダブルハムカツバーガー
益子町
ましこダブルハムカツバーガー

真岡市
とちぎゆめポーク真岡みそ焼き串
真岡市
とちぎゆめポーク真岡みそ焼き串

真岡市
真岡いちご飯バーガー
真岡市
真岡いちご飯バーガー

宇都宮市
宇都宮・太麺どぼどぼソース焼きそば
宇都宮市
宇都宮・太麺どぼどぼソース焼きそば

上三川町
かみのかわ黒チャーハン
上三川町
かみのかわ黒チャーハン

壬生町
壬生名産全部のせ　
究極あんかけかた焼きそば

壬生町
壬生名産全部のせ　
究極あんかけかた焼きそば

下野市
かあちゃんのうんまいコロッケ
下野市
かあちゃんのうんまいコロッケ

栃木市
出流そば
栃木市
出流そば

栃木市
じゃがいも入り栃木焼きそば
栃木市
じゃがいも入り栃木焼きそば

栃木市
うずまフランク
栃木市
うずまフランク

小山市
元祖本物の味　おやま和牛串焼き
小山市
元祖本物の味　おやま和牛串焼き

小山市
元祖おやま和牛入りかんぴょうカレーパン
小山市
元祖おやま和牛入りかんぴょうカレーパン

野木町
のぎのひまわりバーガー
野木町
のぎのひまわりバーガー

佐野市
佐野名物いもフライ
佐野市
佐野名物いもフライ

佐野市
佐野らーめん
佐野市
佐野らーめん

足利市
足利市ポテト入り焼きそば
足利市
足利市ポテト入り焼きそば

足利市
足利シュウマイ
足利市
足利シュウマイ

鹿沼市
かぬま和牛串焼き
鹿沼市
かぬま和牛串焼き

小山市
おやま和牛ステーキ串
小山市
おやま和牛ステーキ串

福島県
伝統会津ソースカツ丼
福島県
伝統会津ソースカツ丼

群馬県
上州名物  焼きまんじゅう
群馬県
上州名物  焼きまんじゅう

茨城県
ハム焼き
茨城県
ハム焼き

埼玉県
北本トマトカレー
埼玉県
北本トマトカレー

前売り食券情報

専用駐車場
（清原工業団地）⇔ 会場

JR宇都宮駅東口 ⇔ 会場

カルビー（株）
新宇都宮工場
カルビー（株）
新宇都宮工場

清原住電（株）清原住電（株）
招待グルメ(6点)

※写真はイメージです。
また、出展グルメは変更
になる場合があります

アクセス

食べる！ 遊ぶ！ 泊まる！ など　県内の観光・物産情報は栃木県観光物産協会のホームページからゲット とちぎ観光・物産ガイド


