
冬のとちぎも魅力が盛りだくさん！11月29日から来年3月2日
まで、「やすらぎの栃木路」冬の観光キャンペーンを実施して
います。この冬のお出掛けは、県内でお得に楽しみませんか。

プレゼントコーナー!プレゼントコーナー!プレゼントコーナー!プレゼントコーナー!プレゼントコーナー!

とちぎ Prefectural Newsletter of Tochigi

　 2面　ひかりの郷 日光国体 ほか
3面　県からのお知らせ
4面　吹き竹・文化情報 ほか
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1月号は1/3発行です
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県政特集 とちぎの冬を満喫 !

栃木県の人口〔11月1日現在〕 1,987,176人（前月比57人増）世帯数765,459世帯（前月比749世帯増）
❶

読みやすさ向上のため、文字のデザインを工夫したユニバーサルデザインフォントを使用しています

201312月号

うずま冬ほたるきらフェス2013
（栃木市）1/13(月･祝)まで

　蔵の街を流れる巴
う ず ま

波川
がわ

が約3万個の発
光ダイオードで飾り付けられます。水面
に光が反射する様子は幻想的です。

問栃木市観光協会☎0282-25-2356

なかがわ水遊園「サンタの水中散歩」
（大田原市）12/25(水)まで

　世界最大級の淡水魚ピラルクーやアマ
ゾン川に棲

す

む大き
な魚たちと一緒に
泳ぐサンタクロー
スとの会話や記念
撮影はいかが？
①午前11時～正午②午後1時～2時
※②は土日・祝、12/24（火）・25(水）のみ
問同園☎0287-98-3055

真岡鐵道ＳＬもおか 
(芳賀地区/真岡市･益子町･茂木町･市貝町･芳賀町)
毎週土日･祝 運行(12/23(月･祝)まで､年始は1/4(土)から)
　漆黒のSLに乗って白い雪の中を旅し
ませんか。
12/21(土)･
22(日)には
サンタクロー
スが登場し
ます。
問真岡鐵道☎0285-84-2911

鬼怒川・川治温泉
「ゆず湯風呂キャンペーン」
（日光市）12/21(土)･22(日)

　冬至（湯治）にちなみ、無病息
災を願って
鬼怒川・川
治温泉が全
て ｢ゆず湯
風呂」に変
わります。
問日光市観光協会☎0288-22-1525

クリスマスinマウントジーンズ
（那須町）12/21(土)～24(火)

　全身サンタクロースの衣装で来場
するとリフト1日券が無料に！期間中
は場内がサンタクロースであふれます。

問マウントジーンズ那須☎0287-77-2300

初日の出 （日光市）1/1(水･祝)
日の出時刻：午前6時50分頃
[霧降高原キスゲ平駐車場］
眼下に広がる関東平野を照らす朝日
を見ることが
できます｡
[明智平駐車場］
男体山が朝日
を浴びて輝く
姿は壮観です。
問日光市観光協会☎0288-22-1525

消防出初式（宇都宮市）1/5(日)
　一斉放水（宇都宮
市城址公園）やはし
ご車訓練（バンバ通
り）は圧巻。伝統的
なはしご乗りも見
られます（宇都宮二
荒山神社前）。
問宇都宮市消防本部
☎028-625-5502

花市 （鹿沼市）1/25(土)
　ダルマなどの縁起物や植木、食べ
物、雑貨を売る露天商が約1.5㎞に
わたり400店以上立ち並びます。例年、
12万人を上まわる人でにぎわいます。
場所：鹿沼市末広通り

問まちの駅 新・鹿沼宿☎0289-60-2507

耳うどん （佐野市）
　佐野市仙波町に伝わる、鬼の耳
に見立てた郷土料理です。無病息
災や近所付き合
いがうまくいく
などの言い伝え
があり、昔から
正月に食べられ
ています。
問佐野市観光協会☎0283-21-5111

湯西川温泉かまくら祭
（日光市）1/25(土)～3/9(日)

　温泉街で趣向を凝らした雪だるまた
ちが出迎えます。メイン会場にはかま
くらが立ち
並び、昼間
は雪遊び、
夜はライト
アップを楽
しむことが
できます。
問日光市観光協会☎0288-22-1525

栃木県で「おもてなし」を感じよう
　「やすらぎの栃木路」冬の観光キャンペーンのパンフレット
またはホームページから印刷したクーポン券をキャンペーン
参加施設に提出すると、宿泊施設や飲食店、
レジャー施設等で、利用料金の割り引きや
お得なサービスなど、さまざまな特典が受
けられます（期間は来年3月2日（日）まで）。
　さらに、対象施設に泊まると抽選で615名
様にペア宿泊券や県内の特産品などが当た
るビッグチャンスも実施中。詳しくはキャ
ンペーンホームページをご覧ください。

温泉トラフグ （那珂川町）
　海なし県とちぎで温泉水を使っ
て育てられた新鮮なトラフグで
す。寒い冬に食べる熱々のフグ鍋
は最高！

問那珂川町観光協会☎0287-92-5757

やすらぎの栃木路

湯西川温泉かまくら祭湯西川温泉かまくら祭

あしかがフラワーパーク
「フラワーファンタジー 光の花の庭」

（足利市）1/26(日）まで
　北関東No.1の210万球のイルミネ
ーション。
今年も新ス
ポットを増
やして園内
を幻想的に
彩ります。
問同パーク☎0284-91-4939

 「とちぎ県民だより」へのご感想をお寄せくださった
方の中から抽選で下記の品をそれぞれ5名の方に差し
上げます。
1. なかがわ水遊園招待券（ペア）と温泉トラフグのキャ
ラクターグッズのセット

2. 真岡鐵道のSL無料整理券（ペア/別途､乗車区間の運
賃が必要です）と消防車グッズのセット

3.あしかがフラワーパーク入園券（ペア）
4.マウントジーンズ那須リフト1日券（ペア）
はがきに、郵便番号･住所･氏名･年齢･感想･希望の品の
番号を記入の上、次のあて先までお送りください。
〔締切：12/13(金)必着〕
〒320-8501 栃木県広報課「とちぎ県民だより」係
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県政特集 ひかりの郷 日光国体 ほか

平成26年1月28日から2月2日まで第69
回国民体育大会冬季大会スケート競技
会・アイスホッケー競技会が日光市で
開催されます。国内トップクラスのス
ケート・アイスホッケー選手たちの熱
い闘いを観戦しよう！

　さまざまな情報を簡単に手に入れることができるインターネットには、その便利さの反面、
犯罪やトラブルに巻き込まれる危険も潜んでいます。パソコンだけではなく、携帯電話やスマー
トフォン、ゲーム機などからも気軽に利用できるようになった今、子どもたちがインターネッ
トを安全に利用できるように、家庭で話し合い、見守っていくことが大切です。

● 本当に携帯電話などを持つ必要があるのか、どのように使うの
か、よく話し合いましょう。
● 使い方によっては、犯罪やトラブルに巻き込まれることもある
という危機意識を持たせましょう。
● 初めは保護者と一緒に使い、少しずつ利用できる範囲を広げて
いきましょう。
● 有害情報が含まれるサイトへのアクセスを制限できるフィルタ
リングを活用しましょう。
●利用時間や使い方等について家庭でルールを作りましょう。

問県青少年男女共同参画課☎028‒623‒3075

第69回国民体育大会冬季大会スケート競技会・アイスホッケー競技会第69回国民体育大会冬季大会スケート競技会・アイスホッケー競技会第69回国民体育大会冬季大会スケート競技会・アイスホッケー競技会

リンクに競う 夢と感動 広がる未来リンクに競う 夢と感動 広がる未来リンクに競う 夢と感動 広がる未来

スピードスケートスススピピピピーーーードドスススケケケケーーートトト

ショートトラックシシショョーーーートトトトトララララッッッククク

インターネット利用について、家庭で話し合ってみませんか

競技会場・日程一覧競技会場・日程一覧 競技会場アクセスマップ競技会場アクセスマップ

フィギュアスケートフフフィィィギギギギュュュアアアススススケケケーーーート

アイスホッケーアアアアイイイイスススススホホホホッッッッケケケケーーーー

　　1周387.36m のスケートトラックを数名の競技
　　　者が同時にスタートし、集団滑走します。各レー
スの上位者が予選、準決勝、決勝と勝ち抜いていく方
式で行われます。トラック中央の判定ラインを先頭で
通過する回数を定め、課された回数を完了した競技者
を優先させて順位を決定する責任先頭制を
設けています。
　　　1着でフィニッシュしても責任先頭
　　　回数を完了していないと順位が低く
なるため、フィニッシュラインと同様に、
判定ライン前の責任先頭を巡る激しい競い
合いも見応えがあります。

　　　予選を通過した各都道府県の代表2名が参加し、
　　　ショート・プログラムを全競技者が行い、上位24
名の選手がさらにフリー・スケーティングを行います。
ショート・プログラムは、ジャンプ・スピン・ステップシー
クエンス等の決められた7つの要素を組み合わせて演
技します。フリー・スケーティングは、規定内
の要素を自由に組み合わせて演技します。
　　　選手自ら選んだ音楽に合わせ、勇壮
　　　なジャンプやこまのように回転するス
ピン、軽快なステップなどの氷上で繰り広げ
られる華麗な演技は、観客の視線を釘付け
にします。

　　試合は各チーム6名の選手で行われますが、
　　　他の競技と違い試合を中断することなく、い
つでも選手の交代ができます。1試合が3ピリオド（各
ピリオド約20分）に分けられ、インターバル（休憩）
を挟みながら行われます。
　　　選手が氷上を時速30～40㎞のスピー
　　　ドで滑り、時速160㎞を超えるパッ
ク（球技におけるボールに相当するもの）が
リンクを飛び交います。スピード感あふれ
る攻防とともに、「氷上の格闘技」とも呼ば
れるほどの選手同士の激しい接触プレーは
迫力満点です。

　　　30m×60mの室内リンクに設けられた1周
　　　111.12m のスケートトラックを使用します。
数名の競技者が同時にスタートして着順を競い合い、
各レースの上位2名が予選、準々決勝、準決勝、決
勝と勝ち抜いていく方式で行われます。
　　　レース中はいつでも追い越しができ、
　　　その激しいせめぎ合いが醍

だい

醐
ご

味
み

です
が、前の選手を押す・引っ張るなどの妨害行
為を行うと失格となります。フィニッシュ
は、スケート靴のブレード（刃）の先端の位
置をカメラを使って1/1000秒単位で計測し
て判定されるほど、混戦状態となります。

競　技　等 会　　場
1 月 2 月

28日 29日 30日 31日 1日 2日
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家庭の日毎月第3日曜日は
ふれあい育む

「とちぎの子ども育成憲章」条文

一、子どもたち一人ひとりを尊重し
命を大切にします

一、子どもたちとのかかわりを深め
　 思いやりの心をはぐくみます

一、子どもたちとともに
　　　学び　喜び　励ましあい

社会の一員としての自覚を育てます
一、一人ひとりが子どもたちの

手本となるよう行動します
一、とちぎの豊かな自然 伝統 文化を守り

子どもたちに引き継ぎます

県政テレビ番組　とちぎテレビ「満喫!とちぎ日和」  月  19:30～19:45・（再）木  20:00～20:15　「週刊とちぎ元気通信」  日  9:00～9:30・（再）火  19:30～20:00  

見どころ見どころ見どころ

見どころ見どころ見どころ

ルルールルール

ルルールルール

見どころ見どころ見どころ

見どころ見どころ見どころ

ルルールルール

ルルールルール

子どもたちが夢や希望を持ち、心豊かでたくま
しく成長するために、大人の責任と役割を示し
た、とちぎの子ども育成憲章を実践しましょう



県からのお知らせ

料受験・参加料金 身障者用駐車場
定定員 身障者用トイレ
〆応募・申込締切 オストメイト対応トイレ
問問い合わせ・申し込み先 県行政手続インターネットサービス

❸

県議会県議会からのからのお知らせお知らせ
◎第321回通常会議開催中
（12/18（水）まで）

12/ 2(月)：本会議(一般質問)
    3(火)：本会議(一般質問)　
　　5(木)：常任委員会
    6(金)：常任委員会
　 12(木)：予算特別委員会総括質疑
　 18(水)：本会議(採決､散会)
※いずれも午前10時開始予定。また、
日程は変更となることがあります

◎県議会傍聴
　本会議や委員会はどなたでも傍聴
できますので、ぜひお越しください。

◎テレビ中継等
　本会議（質問）、予算特別委員会総
括質疑の模様は、とちぎテレビ、栃木
放送（ラジオ）、県議会ホームページ
（インターネット）で生中継します。

問県議会事務局☎028-623-3772

ご意見の募集
◎総合スポーツゾーン全体構想（案）
●県総合運動公園（宇都宮市）や同公園
に隣接する元競馬場等を県民総スポーツ
の推進拠点として整備する総合スポー
ツゾーンの全体構想（案）に対するご意
見を募集します●資料は、県ホームペー
ジまたは、県民プラザ、県内の各県民相
談室で閲覧できます〆 1/6(月)
問県総合政策課☎028-623-2206

◎県民満足度調査  
●県政の現状等に対する県民の皆様の
満足度や､ご意見・ご要望をお寄せくだ
さい●対象：県内に在住･通勤･通学する
方●ご協力いただける方へは調査票を
郵送しますので電話で申し込みを※調
査票は､県民プラザ室・各県民相談室で
も配布●インターネットからも回答いた
だけます●募集期間：12/2（月）～27（金）
●詳しくは県ホームページまたは問い合
わせを
問県総合政策課☎028-623-2206

◎河川整備計画変更原案
●荒川圏域の河川整備計画変更原案へ
のご意見を募集します●資料は、県河川
課、県真岡土木・矢板土木・烏山土木事務
所、県ホームページで閲覧できます●募
集期間：12/2(月)～27(金)
問県河川課☎028-623-2444

窯業技術支援センター伝習生募集
●ろくろ成形など作陶に関する基礎的
な知識･技術を習得します●養成期間
1年●対象：県内で窯業に従事している

方･従事しようとする方 (平成26年4月1日
時点で40歳未満の方)定10名以内料無料
●申込期間：12/2(月)～1/10(金)●申込方
法などは問い合わせを
問同センター(益子町)☎0285-72-5221

県子ども総合科学館解説嘱託員採用試験
●2/1(土)午前9時～午後0時15分定5名
程度●申込期間：12/17(火)～1/19(日)
問同館☎028-659-5555

県政ラジオ番組　栃木放送「県政インフォメーション」月～金 7:10～7:15、17:30～17:35　エフエム栃木「マロニエインフォメーション」月～金 17:28～17:33

県立文書館企画展
「古文書にすむ動物たちとの対話」 
●12/13(金)まで●平日：午前8時30分～
午後5時15分､土日・祝：午前10時～午後
5時15分●県庁昭和
館3階展示室●古
文書から人と動物
の関係の歴史をひ
もときます料無料
問同館☎028-623-3450

サナギのクリスマスツリー 
●12/26（木）まで
●井頭公園花ちょ
う遊館（真岡市）
●黄金色やエメラ
ルドグリーンのサ

ナギを飾ったクリスマスツリーを展示
します料大人400円､子ども200円
問同園管理事務所☎0285-83-3121

みんなでスポーツ体験
(障害者スポーツ地域交流教室) 
◎車椅子バスケ●12/15(日)午前10時～
正午●わかくさアリーナ(宇都宮市)定30
名(先着)料無料〆12/10(火)●申込方法
などは問い合わせを

問栃木県障害者スポーツ協会
☎028-624-2761

とちぎ健康づくりセンターの講座 
◎アンチエイジング講座～元気でいきい
き過ごすには～●1/16(木)午前10時30
分～正午●脳と身体を活性化させるト
レーニング法を紹介定20名(先着)
料1,000円(施設利用カードをお持ちの
方は半額)〆 1/15(水)
問同センター(宇都宮市)☎028-623-5566

家庭生活支援員養成研修 
●1/18(土)～2/15(土)の期間中､平日3
時間の見学実習を含む5日間(土曜日コ
ース、日曜日コース)●パルティ(宇都
宮市)●対象：支援員として登録し､ひと
り親家庭への子育て支援に従事できる
方定各コース30名(選考)料無料〆 12/5
(木)●申込方法などは問い合わせを
問栃木県ひとり親家庭福祉連合会
☎028-665-7806

パルティの講座 
◎就職準備相談会●1/18(土)・2/1(土)
●いずれも午後1時30分～3時30分●キ
ャリアカウンセラーが就職についてア
ドバイスします●対象：就職準備中の
女性定10名料無料〆 1/17(金)
問パルティ(宇都宮市)☎028-665-8323

高齢者施設のリスクマネジメント
講習会 
●1/20(月)午後1時30分～3時30分●県
庁本館6階大会議室2●高齢者施設等に
おける事故防止対策に関する講習会●対
象：サービス付き高齢者向け住宅登録事
業者等、関心のある一般の方定80名(先
着)料無料〆 1/10(金)●申込方法など
は問い合わせを
問県住宅課☎028-623-2483

福祉のお仕事ミニ面談会 
●福祉の仕事に就きたい方と､地域を限
定した求人事業所との面接会
①12/6(金)：小山庁舎②12/13(金)：県立
県北体育館(大田原市)③1/24(金)：足利
市総合福祉センター ※ 各日とも午後
1時～3時30分●対象エリア等は問い合
わせを料無料●当日直接会場へ
問栃木県社会福祉協議会福祉人材・研修
センター☎028-643-5622

保護者のための就職ガイダンス 
●12/13(金)午後1時30分～4時●県庁
東館4階講堂●大学生等の保護者で県
内在住の方を対象とした就職支援事業
等の説明会･相談会定100名（先着）料無
料●電話で申し込みを
問県労働政策課☎028-623-3224

不動産取引法律相談 
●12/19(木)午後1時30分～4時●県庁研
修館205研修室●弁護士などによる不
動産取引の法律相談定3件（先着）料無料
●要予約問県住宅課☎028-623-2488

動物愛護指導センターからのお知らせ 
◎子猫の譲渡事前講習会●12/25(水)午
後1時30分～3時●猫の飼い方などの講
習会料無料〆 12/24(火)
◎子犬の譲渡会●1/15(水)午後1時30分
～3時30分●子犬の譲渡会事前講習会
(1/11(土)午後1時30分～3時)の受講が
必要●詳しい内容は問い合わせを
問同センター（宇都宮市）☎028-684-5458

とちぎ難病相談支援センター医療相談 
●専門の医師による難病に関する医療
相談①免疫系疾患：1/11(土)午前9時30
分～午後0時30分､②聴覚・平衡機能系疾
患：1/15(水)午後1時～4時●とちぎリハ
ビリテーションセンター(宇都宮市)定各
6名(先着)料無料●電話で申し込みを
問とちぎ難病相談支援センター
☎028-623-6113

年末の交通安全県民総ぐるみ運動
12/11（水）～31（火）
●年末は道路の混雑などにより､交通事
故が多発します●交通ルールを守り、正
しい交通マナーを実践して交通事故を
防止しましょう 【運動の重点】スピード
ダウン運動の推進､｢子どもや高齢者に
優しい3S運動｣の推進、飲酒運転の根絶
問県くらし安全安心課☎028-623-2185

「2015採用栃木県職員ガイド」配布
●栃木県職員を目指す方のためのパン
フレットを12/6(金)か
ら配布します●職種別
の業務内容・やりがいな
どを分かりやすく紹介
●県庁総合案内、県民
プラザ、各県民相談室、
県東京事務所等で配布
問県人事委員会事務局☎028-623-3313

平成25年工業統計調査にご協力を
●対象：製造業を営む事業所●12月から
1月にかけて､統計調査員が調査票を持っ
て各事業所を訪問します（一部の事業所
へは郵送）問県統計課☎028-623-2250

障害者虐待の防止に向けて
●｢障害者虐待防止法｣により､障害者の
虐待に気が付いた時の通報が義務付け
られています●少しでも気になること
があったら、各市町の障害者虐待防止セ
ンターへ連絡を（連絡した方の情報は
守られます）●連絡先は県ホームページ
から 障害者虐待防止センター ●詳し
い内容は問い合わせを
問県障害福祉課☎028-623-3492

点字電話帳（栃木県版）のお知らせ
●NTT東日本の社会貢献活動の一環と
して点字電話帳が発行されました。市
町､栃木県視覚障害者福祉協会等に備え
付けられていますので､ご利用ください
問県障害福祉課☎028-623-3053

税に関するお知らせ
◎給与所得者の個人住民税は｢特別徴
収｣で納めましょう
●個人住民税は、事業主が特別徴収(給
与天引き)で納める義務があります●特
別徴収にすると､ 従業員は金融機関に
出向いて納税する必要がなくなりま
す。また､給与天引き(年12回)のため､
年4回の普通徴収に比べて1回当たりの
納税額が少額で､ 無理のない納税が可
能です●詳しくは各市町住民税担当課
へ問い合わせを
◎個人事業者の皆様へ
●平成26年1月から、個人の白色申告者
に関する記帳・帳簿等の保存制度の対
象者が拡大されます●詳しくは国税庁
ホームページまたは最寄りの税務署へ
問い合わせを

◎消費税法等の改正について
●消費税の税率がH26/4/1から8%に引
き上げられます●詳しくは国税庁ホー
ムページまたは最寄りの税務署へ問い
合わせを問県税務課☎028-623-2101

案　　　内案　　　内

北朝鮮人権侵害問題啓発週間
12/10(火)～16(月)
　｢北朝鮮による拉致被害者を救出
する知事の会｣は､全ての拉致被害者
の早期救出のため､ 啓発活動などの
取り組みを進めています。
問県人権施策推進課☎028-623-3027

※ 紹介はお休みします

催し・講座催し・講座

募集・試験募集・試験



文 化 情 報文 化 情 報
県立博物館 
☎028-634-1311●休月曜日(祝日を除く)、 祝日の翌日
◎テーマ展「秋の虫・冬の虫」
●1/26(日)まで●昆虫は夏だけでなく、
秋も冬も楽しむことができます。これから
は冬の昆虫シー
ズン。この季節
特有の、あまり
見慣れない昆虫
をたくさん紹介
します

県総合文化センター 
☎028-643-1013（プレイガイド午前10時～午後7時）
◎栃木県楽友協会「第九」演奏会
●12/15(日)午後2時開演●毎年恒例とな
ったオール栃木でお贈りする「第九」●全
席自由1,500円
◎平日の贈り物♪ランチタイムコンサー
ト「林家二楽 ランチ寄席」
●2/5(水)午前11時30分開演●全席自由
1,000円
※いずれの公演も好評発売中！

　公私ともにお世話になっている方の「金婚式を祝う

会」に招かれた。祝い事に出席することは多いが、 結婚

記念日は初めてのことだ。

　「金婚式」はご存知のとおり結婚50周年を祝うもの

である。ちなみに我が家は、30年の真珠婚を過ぎたと

ころである。 「金婚式」を迎えたご夫妻は、まさに人生の

偉大な先輩だ。

　当日私は、 「55周年のエメラルド婚式、60周年のダイ

ヤモンド婚式を経て、 75周年のプラチナ婚式を今日お

いでの皆様とまたお祝いしましょう！」と申し上げた。

結びの挨拶に立たれたご夫妻は、「プラチナ婚だと

102歳になりますが、 これからも元気で頑張ります」と

宣言された。

　少子化の原因に、 未婚化や晩婚化があると言われて

いるが、 より多くの県民が良いパートナーに恵まれ幸せ

な家庭を築いて欲しい。

この広報紙は、古紙パルプ配合率100％再生紙を使用しています○県民だよりの発行経費の一部に充てるため広告を掲載しています。広告の内容については、広告主にお問い合わせください 環境にやさしい大豆油インキを使用しています

栃木県の旬な話題やお出かけ情報、プレゼントコーナーなど、情報満載の栃木県メールマガジン「つぎつぎ“とちぎ”メール」読者募集中!　登録は、 とちぎメール

第 76 回 知事コラム

～結婚記念日～

芳賀青年の家 
◎ろくろで作る益子焼●1/18(土)～19(日)
1泊2日､25(土)､2/8(土)､15(土)全4回
●対象：全て参加できる成人の方定30名
(先着)料9,000円(県外在住者9,770円)
〆1/4(土)
問同青年の家(益子町）☎0285-72-2273

太平少年自然の家 
◎たき火のつどい●1/18(土)､2/8(土)､22
(土)●各回とも午前9時～正午で同内容
●焼き芋やマシュマロ焼きをしながら､
たき火を楽しみます●対象：県内の3歳以
上の子どもを含む6名以内の親子やグル
ープ定各13組50名程度(抽選)料1名200円
程度●各回ごとに申込期間が異なります
問同自然の家（栃木市）☎0282-24-8551

なす高原自然の家 
◎冬のふれあい広場●2/15(土)～16(日)
1泊2日●雪遊びや調理活動など●対象：
障害のある方､特別支援学校・学級に通う
方とその家族定15家族（抽選）※ボランテ
ィアも募集しています（15名）料大人6,500
円､高校生以下は学年・年齢により異なり
ます〆1/15(水)
問同自然の家（那須町）☎0287-76-6240

とちぎ花センター 
◎クリスマスファンタジー●12/14(土)･
15(日)･21(土)～23(月･祝)●各日とも午
後5時～9時●花センター園内と鑑賞大温
室をイルミネーションでライトアップす
るほか、コンサートやゲームも楽しめます
●入園料：大人400円、子ども200円（クリ
スマスファンタジー開催時）
問同センター (岩舟町)☎0282-55-5775

❹

　県庁15階にある展望ロビーは、午後9時　県庁15階にある展望ロビーは、午後9時
まで利用できます。特に冬は空気の透明度まで利用できます。特に冬は空気の透明度
が高く夜景鑑賞には絶好の季節ですので、が高く夜景鑑賞には絶好の季節ですので、
大切な人とロマンチックなひとときを過ご大切な人とロマンチックなひとときを過ご
してみてはいかがでしょうか。してみてはいかがでしょうか。

◎とちぎナイスハートバザール inけんちょう
●12/6(金)午前10時～午後2時●本館
1階県民ロビーほか●障害のある方々
が作ったパンやお菓子､ 小物などを販
売します
◎けんちょうde愛ふれあい直売所
●12/18(水)午前10時～午後2時●本館
1階県民ロビー、昭和館前庭●安全安心
な県産農産物とその加工品の販売･情
報発信、農業の6次産業化取り組みPR
◎ マロニエ県庁コンサート
●12/25(水)午後0時10分～50分●本館
1階県民ロビー●出演：川上真智子＆岩
下淳子●内容：声楽､ピアノによるコン
サート
◎次回の閉館日
12/14(土)､12/29(日)～1/3(金)

タテジマカミキリ

　インフルエンザは、12月から3月にかけて流行することが多く、全国で約1,000
万人が発症しています。インフルエンザの感染を広げないために、一人ひとり
が「かからない」「うつさない」ための対策を行いましょう。

●こまめに手洗い、うがいをしましょう
●マスクをしましょう
●室内の換気・加湿を行いましょう
●バランスのいい食事や十分な休養をとる
　など体調管理に努めましょう
●流行期には、できるだけ人ごみを避けましょう

　それでも・・・急な発熱、咳などインフルエンザ
にかかったと思ったら、早めに医療機関を受診しましょう。
問県健康増進課☎028-623-3089

予防しよう！インフルエンザ予防しよう！インフルエンザ

咳やくしゃみの
症状があるときは、
マスクをするのが
エチケットまる～

●利用時間●利用時間
平日：午前8時30分～午後9時平日：午前8時30分～午後9時
土日・祝：午前10時～午後9時土日・祝：午前10時～午後9時
次回の閉館日：12月14日（土）、29日（日）～1月3日（金）次回の閉館日：12月14日（土）、29日（日）～1月3日（金）
問県県民プラザ室☎028-623-3766県県民プラザ室☎028-623-3766

宇都宮市中心部の夜景宇都宮市中心部の夜景

条件が良ければ東京スカイツリ条件が良ければ東京スカイツリⓇⓇーがーが
見えることも（双眼鏡などが必要です）見えることも（双眼鏡などが必要です）

栃木県本庁舎栃木県本庁舎からのからのお知らせお知らせ

栃木県庁展望ロビーからの夜景栃木県庁展望ロビーからの夜景

夕暮れ時の日光連山夕暮れ時の日光連山


